Wybrane aspekty
instytucjonalnych
oddziatywan resocjalizacyjnych
we wspoétczesnej Polsce

Redakcja naukowa:
Dorota Kanarek-Lizik

MLODA PENITENCJARYSTYKA *« TOMI



Redakcja naukowa: Dorota Kanarek-Lizik

Wybrane aspekty
instytucjonalnych

oddziatywan resocjalizacyjnych
we wspotczesne] Polsce

Mtoda Penitencjarystyka
TOM |






Redakcja naukowa: Dorota Kanarek-Lizik

Wybrane aspekty
instytucjonalnych

oddziatywan resocjalizacyjnych
we wspotczesne] Polsce

Mtoda Penitencjarystyka
TOM |

) £\
/I if NI 2\
Ui
[ o)\
P |I|||II o
‘ m )
2\ (&

Warszawa 2023



Recenzenci:
prof. dr hab. Witold Stankowski, UJ
dr hab. Przemystaw Frqckowiak, prof- ANS w Pile

Redakcja naukowa:
Dorota Kanarek-Lizik

Opracowanie wydawnicze na zlecenie AWS Wydawnictwo DiG

© Copyright by Akademia Wymiaru Sprawiedliwosci, 2023

ISBN: 978-83-66454-75-0

Wydawnictwo Akademia Wymiaru Sprawiedliwosci
Warszawa 2023



Spis tresci

Przedmowa . ... ... . ... 7

Od Redaktora Naukowego. . .. ....... .. ... . .. . . ., 9

Czes$¢ pierwsza
Znaczenie rodziny w procesie resocjalizacji

Eryk Patus

Rodzina jako wazny element procesu resocjalizacji
w zamKknietej rzeczywistosci wieziennej. . .. ... ... ..o oL 15

Martyna Konieczna

Czynniki Srodowiskowe determinujace przestepczo$¢ w opinii skazanych
mlodocianych — wyniki badan whasnych ....... ... .. ... ... oL 0 29

Katarzyna Ciechanowska, Kacper Ratajczyk

Macierzynstwo jako forma resocjalizacji na przykladzie doSwiadczen
z instytucjonalnego systemu opieki nad nieletnimi. .. ............... .. .. 39

Patrycja Struska

Macierzynstwo w izolacji penitencjarnej — raport z badan przeprowadzonych
w Zakladzie Karnym w Krzywancu. .. ............................... 53

Katarzyna Nowek

Wychowanie dziecka w warunkach izolacji wieziennej
na przykladzie badan prowadzonych w Domu Matki i Dziecka
w Zakladzie Karnym w Krzywancu. .. ........... ... ... ............. 65



Czes¢ druga
Nowe wyzwania dla pracy resocjalizacyjnej

Katarzyna Mazur

Dos$wiadczenie przemocy jako czynnik determinujacy popelnianie zabéjstw

przez kobiety — wyniki badan wlasnych. .. ....... ... .. oL o oo 81
Wiktoria Michalik
Znaczenie terapii w procesie resocjalizacji sprawcow przestepstw seksualnych

w opinii funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej. .. ............ ... .. .. .. 91

Kinga Szczelaszczyk

Program edukacyjno-terapeutyczny ,,Atlantis” w opinii skazanych kobiet
uczestniczacych w terapii w Zakladzie Karnym nr 1 w Grudziadzu. . . ... 103

Maciej Pogorzelski

Przygotowanie Grup Interwencyjnych Stuzby Wieziennej na zagrozenia
o charakterze terrorystycznym w polskich jednostkach penitencjarnych . . .115

Agata Jankowska, Justyna Wisniewska

Mediacja jako jedna z form sprawiedliwo$ci naprawezej . ................. 129

Notyoautorach. ... ... ... ... . . . . . . . . 140



Przedmowa

Kazdy Czytelnik, w ktérego rece trafi prezentowana monografia powinien
sobie zdawa¢ sprawe z jej wartosci. Dotyczy zagadnien penitencjarnych, a one
z natury sg niezwykle trudne, bo wyjatkowo interdyscyplinarne. Wiedza o odby-
waniu kary dotyczy bowiem cztowieka w szczegolnej sytuacji, nierzadko w obli-
czu zagrozenia. W gltownej alejce Kampusu Mundurowego Szkoty Wyzszej
Wymiaru Sprawiedliwosci! w Kaliszu stoi skromny pomnik upamigtniajacy
funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej, ktorzy stracili w niej zycie. Ostatnio miat
miejsce kolejny taki przypadek, gdy wi¢zienng psycholog zabit osadzony. Zatem
jest to stuzba w stalym zagrozeniu zycia i zdrowia, bardzo wymagajaca. | bardzo
potrzebna spotecznie.

Jest to tez sluzba narazona na niepowodzenia, gdy po odbyciu kary kto$
wraca do przestepstwa, tak jakby duze wysitki resocjalizacyjne nie miaty dla
niego osobistego znaczenia.

Spoteczenstwo oczekujace sprawnego wymiaru sprawiedliwosci czgsto nie
zdaje sobie sprawy jak trudno jest zapewni¢ skuteczno$¢ na koncowym etapie
tego wymiaru, podczas odbywania jakiegos rodzaju orzeczonej przez sady kary.

Te wyjatkowo trudng pracge wykonujg ludzie pracujac z ludZzmi, z osadzo-
nymi. Wymaga to przygotowania z zakresu wiedzy o cztowieku: antropologii,
psychologii, socjologii. Wszystkie te dziedziny znajduja si¢ w programie studiow
naszych studentow. Ponadto trzeba mie¢ wiedzg z zakresu bezpieczenstwa, duza
sprawnos¢ psychofizyczng, ksztattowang w ramach kolejnych przedmiotow
zaje¢. Konieczna jest wiedza medyczna, zwlaszcza dotyczaca reakcji na sytu-
acje nadzwyczajne czy kryzysowe. Nie moze takze zabrakng¢ nauki prawa,
skoro rzecz dotyczy wymiaru sprawiedliwo$ci. Poza tym fundamentem tego
typu ksztalcenia jest wiedza ogdlna, w tym filozoficzna czy historyczna, takze
lingwistyczna i kulturoznawcza. Dopiero jesli uwzglednimy ten wybitnie inter-
dyscyplinarny charakter studiéw penitencjarnych i czgsto ogromny wysitek
studiujacych, mozemy doceni¢ zaangazowanie i pasj¢ badawcza tych z ich grona,
ktorzy znalezli czas i sity na poglgbienie swej wiedzy poprzez pracg w kole
naukowym i stosowne badania. Piszacy te stowa z wielkim uznaniem odnosi si¢
do tego wysitku, czemu dat wyraz angazujac si¢ w kolejne spotkania i konferencje
przygotowane przez studentdw i ich opiekunow. To pickna praca i wypada za nig

' Z dniem 1 wrzeénia 2023 r. zostala zmieniona nazwa uczelni na Akademia Wymiaru

Sprawiedliwosci.



8 Przedmowa

podziekowa¢ jednym i drugim. Praca, w ktdrej ostatecznie chodzi o cztowieka,
o uruchomienie procesu jego pozytywnej zmiany, samonaprawy, zwanej reso-
cjalizacja lub readaptacjg. Zwraca uwage ten humanistyczny aspekt monogra-
fii. Wiezienie to nie tylko ,,ponury gmach meczenia ludzi osadzonych”, cho¢
z natury rzeczy powoduje ono reakcje stresowe u obu stron zaangazowanych.
To czgsto szansa na zmiang, w sytuacji, gdy okolicznosci zyciowe nawet nie
pozwalaty komus zorientowa¢ si¢ w swoich deficytach zyciowych. Ta ,,sztuka”
udaje si¢ w przypadku okoto 50% osadzonych, ktorzy juz nie wracaja za kraty.
To znaczny odsetek. Sa wsrdd nich osoby, ktore w zaktadzie karnym uczest-
niczyty w réznych dzialaniach, jak chociazby terapia uzaleznien czy przejscie
dobrej diagnozy psychiatrycznej czy psychologicznej. Zadziwia réznorodnosé
tego, co jest oferowane przez zaktady karne poczawszy od uzupetniania edukac;ji,
nauki zawodu, dziatan korekcyjnych, a na nauce nawigzywania relacji spotecz-
nych skonczywszy. O tych usilowaniach ludzi dobrej roboty w Stuzbie moga
Panstwo przeczyta¢ w monografii oddawanej w rece Czytelnikow. Polecamy
te pierwsze wysitki naukowe mtodych penitencjarystow zyczliwosci czytaja-
cych. W ocenie autora przedmowy sa to prace ciekawe i znaczace. Gratulacje dla
Autorek, Autorow i ich Opiekunow.

dr hab. Krzysztof A. Wojcieszek, prof- AWS



Od Redaktora Naukowego

»Resocjalizacja” to pojecie czesto niezrozumiate dla przecietnego obywatela
kraju liczacego nieco ponad 37 milionéw mieszkancow, jakim jest Polska. Zdarza
si¢, ze nawet studenci kierunkéw pokrewnych z resocjalizacja majg trudnosé
poproszeni o zdefiniowanie tego pojecia. Obserwuje tez, ze problematyka reso-
cjalizacji, systemu resocjalizacji we wspotczesnej Polsce stala si¢ w ostatnim
czasie mniej obecna w periodykach, monografiach oraz w mediach.

Zreszta niespokojne czasy, w ktorych teraz zyjemy niejako wymuszaja na nas
koncentracje na tematach biezacych, waznych z punku widzenia np. bezpieczen-
stwa panstwa. Takim tematem jest z pewnoscia trwajaca od roku wojna za nasza
wschodnig granicg, na Ukrainie oraz niepokdj zwigzany z tym, ze agresor —
Rosja moze posung¢ si¢ znacznie dale;.

W oddawanej do rak Czytelnika niniejszej monografii — pojecie ,,resocjali-
zacja” jest kluczowe. Mieczystaw Ciosek! pojmuje resocjalizacje jako wtorne
uspotecznienie, ponowny proces socjalizacji, czyli ponowny proces uczenia si¢
spotecznego, dzigki ktoremu jednostka poznaje, realizuje i uwewngtrznia jako
swoje wartosci, postawy, normy i reguty zycia spotecznego okreslonej spotecz-
nosci. Z kolei Lestaw Pytka”? uwaza, z resocjalizacja polega na zaspokajaniu
potrzeb (aspekt opiekunczy), doprowadzeniu do zinternalizowania wartosci
i norm pozadanych i konstruktywnych dla samej jednostki i jej otoczenia (aspekt
wychowawczy), leczeniu, uzupelnianiu, kompensowaniu stanéw chorobowych,
nieprawidlowych z punktu widzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (aspekt
terapeutyczny). Zatem resocjalizacja jest oddzialywaniem na jednostke nieprzy-
stosowang spotecznie wspomagajacym jej optymalny rozwdj indywidualny
i spoteczny, pozwalajacym jej na normalne (bez angazowania si¢ w dzialalnos¢
dewiacyjng) funkcjonowanie jako jednostki ludzkiej i cztonka wielu zbiorowosci.

Nestor polskiej penitencjarystyki Henryk Machel® jako pierwszy wprowa-
dzit do literatury pojecie ,,resocjalizacji penitencjarnej”, to znaczy resocjalizacji
odbywajacej si¢ w warunkach izolacji wieziennej. W ujeciu H. Machela resocja-
lizacja penitencjarna polega nie tylko na przekazywaniu pewnej wiedzy, zale-
caniu nowych stylow zachowan, ale i zmianie nawykow charakterologicznych,

1

M. Ciosek, Psychologia sqdowa i penitencjarna, Warszawa 2002, s. 340.

L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, diagnostyczne
i metodyczne, Warszawa 2000, s. 318-319.

3 H. Machel, Wigzienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Gdansk 2003, s. 21.

2
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a zwlaszcza eliminowaniu niekorzystnych aspolecznych i antyspolecznych
postaw warunkujacych owe zachowania cztowieka. Oddziatywania resocjaliza-
cyjne realizowane w jednostkach penitencjarnych maja charakter zaprogramowa-
nych, zindywidualizowanych oddziatywan na skazanych (takze terapeutycznych)
w celu zmiany ich postaw wobec prawa i norm moralnych.

Efekt oddzialywan resocjalizacyjnych moze zosta¢ osiagnigty zgodnie
z celem minimum lub celem maksimum. Cel minimum mozna okresli¢, jako taki
stan osobowosci ex-wieznia, ktoéry umozliwia mu funkcjonowanie w spoleczen-
stwie w sposOb nie naruszajacy norm prawnych, ponadto osiagnigcie tego celu
zabezpiecza przed recydywa. Natomiast osiggnigcie celu maksimum pozwala
ex-wigzniowi funkcjonowa¢ w spoleczenstwie zaré6wno nie naruszajac norm
prawnych, jak i respektujac wiele istotnych i waznych dla zycia spotecznego
norm moralnych*.

W kodeksie karnym wykonawczym obowigzujacym od 1997 roku usta-
wodawca zastapit pojecie ,,resocjalizacji” programowanym oddziatywaniem.
Zgodnie z art. 95 § 1 w systemie programowanego oddzialywania odbywaja
karg skazani mtodociani, a takze skazani dorosli, ktorzy po przedstawieniu im
projektu programu oddziatywania wyrazaja zgode na wspotudziat w jego opra-
cowaniu i wykonaniu’. Zatem ustawodawca z wylgczeniem skazanych mtodocia-
nych kazdej osobie odbywajacej kare pozbawienia wolno$ci proponuje wejscie
na droge resocjalizacji i tylko od samego skazanego zalezy, czy z tej oferty reso-
cjalizacyjnej skorzysta, czy tez nie.

Niedawno bylam ze studentami z wizyta dydaktyczno-hospitacyjna
w Zakltadzie Karnym we Wloctawku. Podczas tej wizyty jedna ze studentek
zapytata funkcjonariuszke Stuzby Wigziennej, ktora pracuje na stanowisku
wychowawcy dziatu penitencjarnego w bezposrednim kontakcie ze skaza-
nymi: jakie sg wady tej pracy? Funkcjonariuszka po dtuzszym namysle odpo-
wiedziata, ze chciataby pozna¢ efekty resocjalizacyjne swojej pracy, niestety
Stuzba Wigzienna nie dysponuje takimi danymi oraz niepokoi ja, ze tak wielu
skazanych powraca do zaktadow karnych pomimo to, ze wychowawcy bardzo
si¢ staraja, zeby tak nie byto...

Dlatego tez nalezy pamigtaé o zjawisku ,,pozornej resocjalizacji”, ukie-
runkowanej na zysk skazanego, ktorym jest dla niego wczesniejsze wyjscie
na wolno$¢. Na podstawie mojego wieloletniego doswiadczenia penitencjar-
nego® moge stwierdzi¢, ze pozorna resocjalizacja skazanych moze mie¢ wptyw
na to, ze co drugi skazany w Polsce po wyj$ciu na wolnos¢ popetnia kolejne prze-
stepstwa 1 wraca do wigzienia. Przyczyn tego stanu rzeczy jest zapewne wiele,
przede wszystkim jednak jednostki penitencjarne trzymaja si¢ tradycyjnych regut

4 Tamze.

Kodeks karny wykonawczy, Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. 2021, poz. 53).

6 W latach 1991-2007 funkcjonariuszka Stuzby Wieziennej zwigzana z Aresztem Sled-
czym w Bydgoszczy, pehita stuzbe w bezposrednim kontakcie z osadzonymi na stanowisku
wychowawcy dziatu penitencjarnego.

5
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1 sposobow postgpowania z osobami pozbawionymi wolno$ci, ktore nie przyno-
sza wymiernych efektow.

Prace studentow w niniejszej monografii pochodza z dwoch wydarzen nauko-
wych, ktorych organizatorem byto Koto Naukowe BezpieczenstwaiResocjalizacji
Szkoty Wyzszej Wymiaru Sprawiedliwos$ci. Pierwsze z tych wydarzen, to Semi-
narium Naukowe pt. ,,Systemy penitencjarne na §wiecie wobec wspotczesnych
wyzwan” (2021), zas drugie, to Konferencja Mtodych Naukowcow pt. ,,Ocena
procesu resocjalizacji na kanwie bezpieczenstwa w wymiarze spotecznym”
(2022). Zaréwno Seminarium Naukowe, jak i Konferencja Mlodych Naukowcow
zostaty zorganizowane pod Patronatem Jego Magnificencji Rektora — Komen-
danta Szkoty Wyzszej Wymiaru Sprawiedliwos$ci gen. dr. Marcina Strzelca.

Monografia, ktora zostata poswigcona problematyce wybranych aspektow insty-
tucjonalnych oddziatywan resocjalizacyjnych we wspotczesnej Polsce jest pierwsza
publikacja prac studentow w historii Wyzszej Szkoty Kryminologii i Penitencjary-
styki w Warszawie a obecnie Szkoty Wyzszej Wymiaru Sprawiedliwo$ci’.

Celem tej publikacji jest zaprezentowanie wybranych wystapien naukowo-
-empirycznych studentow Szkolty Wyzszej Wymiaru Sprawiedliwosci, czton-
kow Kota Naukowego Bezpieczenstwa i Resocjalizacji SWWS oraz wystgpien
naszych gosci, studentow Akademii Nauk Stosowanych w L.omzy oraz studen-
tow Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

Struktura niniejszego opracowania zostata ujeta w dwoch czesciach uporzad-
kowanych problemowo i ukazuje w pierwszej cz¢$ci znaczenie rodziny w proce-
sie resocjalizacji, za§ w drugiej nowe wyzwania dla pracy resocjalizacyjnej.

Dzickuje wszystkim Autorom tekstow za wlaczenie si¢ w tworzenie tej mono-
grafii, sg to pierwsze wysitki mtodych naukowcow, wigc prosze Czytelnikow
o zyczliwe ich przyjecie.

W szczegolny sposob pragng podzickowac Jego Magnificencji Rektorowi —
Komendantowi Szkoly Wyzszej Wymiaru Sprawiedliwosci gen. dr. Marcinowi
Strzelcowi za zwrdcenie uwagi na pierwsze przedsigwzigcia naukowe 1 badaw-
cze studentdow, czlonkow Kot Naukowych oraz dostrzezenie ich wartosci,
czego rezultatem jest ta studencka monografia. Wsparcie tego pomystu nauko-
wego przez Pana Rektora jest dla nas bardzo cenne, poniewaz motywuje do
dalszego prowadzenia badan w zakresie resocjalizacji i bezpieczenstwa.

Dzigkuje réwniez Dyrektorowi Instytutu Spotecznych Podstaw Peniten-
cjarystyki Szkoty Wyzszej Wymiaru Sprawiedliwosci w latach 2019-2022
dr. hab. Krzysztofowi A. Wojcieszkowi, prof. SWWS za wygloszenie niezwykle
interesujacych wyktadoéw inaugurujacych zardwno Seminarium Naukowe, jak
i Konferencj¢ Mlodych Naukowcoéw. Do podzigkowan przylaczaja si¢ rowniez
cztonkowie Kota Naukowego Bezpieczenstwa i Resocjalizacji SWWS, dla ktorych
obecno$¢ Dyrektora ISPP dr. hab. Krzysztofa A Wojcieszka, prof. SWWS byta

7 Z dniem 1 wrzeénia 2023 r. zostata zmieniona nazwa uczelni na Akademia Wymiaru

Sprawiedliwosci.



12 Dorota Kanarek-Lizik

bardzo wazna a wygltoszone wyktady jeszcze dtugo po seminarium i konferencji
byty przedmiotem naszej dyskusji, szczeg6lnie. wyktad pt. ,,Osobliwosci skan-
dynawskich rozwigzan penitencjarnych”.

Stowa podzigkowania kieruje takze do recenzentow naukowych tej monogra-
fii do prof. zw. dr. hab. Witolda Stankowskiego z Uniwersytetu Jagiellonskiego
oraz dr. hab. Przemystawa Frackowiaka, prof. ANS z Akademii Nauk Stosowa-
nych im. Stanistawa Staszica w Pile za bardzo wnikliwe recenzje oraz cenne
uwagi, ktore wplynety na ostateczny ksztatt tej publikacji.

dr Dorota Kanarek-Lizik
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Znaczenie rodziny w procesie
resocjalizacj|






Eryk Pafus

Rodzina jako wazny element
procesu resocjalizacji
w zamkniete] rzeczywistosci wiezienne;

Streszczenie: Rodzina stanowi najwazniejszy filar nie tylko procesu socjalizacji, ale
jest takze jednym z gléwnych czynnikow mozliwie warunkujacych prawidtowo prze-
prowadzony proces resocjalizacji w warunkach wieziennych. W procesie resocjali-
zacji kontakt z rodzing jest umozliwiony dzigki zapisom ustawowym gwarantujacym
osadzonym rézne formy jego odbywania. Skazani najczesciej wybieraja metody bezpo-
sredniego kontaktu, podkreslajac znaczenie bliskosci i utrzymywanego kontaktu.
Wsparcie rodziny w zmianie dotychczasowego zycia jest istotnym elementem motywa-
cyjnym dla 0séb pozbawionych wolnosci. Skazani podczas odbywania kary pozbawie-
nia wolno$ci narazeni sg na roznego rodzaju negatywne czynniki tj. deprywacja potrzeb
czy prizonizacja, dlatego tez wspomniany kontakt z rodzing umozliwia przeciwdziata-
nie takim zjawiskom, dzigki poczuciu przynaleznoS$ci i uznania otrzymanym od 0sob
najblizszych. Umozliwienie skazanym jak najczestszego kontaktu z osobami najbliz-
szymi moze poprawi¢ skuteczno$¢ prowadzonych oddziatywan resocjalizacyjnych.

Stowa kluczowe: rodzina, skazani, proces resocjalizacji, resocjalizacja penitencjarna,
zaktad karny, wigz spoleczna i rodzinna.

Wprowadzenie

Izolacja penitencjarna jest cze$cia sktadowa odbywania kary pozbawienia wolno-
$ci. To whasnie ona powoduje utrudnienie w utrzymywaniu kontaktow z osobami
najblizszymi, jak i z otaczajacym $wiatem. W zasadzie czasami jedynym ,,oknem
na $§wiat” jest radio lub telewizor, ktory wbrew powszechnej opinii nie jest norma,
a jest przywilejem, ktory moze otrzymac skazany od dyrektora jednostki peni-
tencjarnej. Bardzo czgsto to whasnie zamknigcie w wigziennej rzeczywisto$ci
powoduje znaczne pogorszenie relacji z osobami najblizszymi, co moze prowa-
dzi¢ do zachowan niebezpiecznych takich jak: agresja, autoagresja, zdarzenia
suicydalne, czy inne zagrazajace zdrowiu lub Zyciu samemu sobie lub innym
osadzonych, a nawet funkcjonariuszom Stuzby Wieziennej. To wlasnie czgste
zdemoralizowanie jednostki, jej nieprzystosowanie spoteczne, a wigc nieumie-
jetnos¢ funkcjonowania w rolach zyciowych i spolecznych oraz przyjmowania
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aprobowanych sposobow zaspokajania potrzeb mierzonych poziomem przy-
swojenia lub akceptowania desygnatow tych rol powoduje popetnienie prze-
stepstw'. Nastepstwem tego jest wlasnie wspomniana izolacja penitencjarna
1 starania ponownego uspotecznienia jednostki nieprzystosowanej spotecznie.
W toku prowadzenia procesu resocjalizacji wychowawcy dziatu penitencjarnego
podejmuja si¢ proby pomocy skazanemu w zmianie dotychczasowego zycia za
pomocg réznych metod i technik oddziatywan resocjalizacyjnych, jak réwniez
staraja si¢ zapobiec zjawiskom negatywnie oddziatowujacym takim jak deprywa-
cja potrzeb czy prizonizacja. Stad bardzo ciekawym zjawiskiem wartym uwagi
jest kontakt skazanych z osobami najblizszymi, przede wszystkim z rodzina.

Rodzina jako najwazniejsza grupa spoteczna

Rodzina jest niecodlacznym elementem procesu socjalizacji zachodzacym
w okresie dziecinstwa oraz okresie adolescencji kazdego cztowieka. To wlasnie
ona w trakcie zachodzacego procesu socjalizacji pierwotnej jest pierwsza grupa
spoteczng, z ktorg kontakt ma mtody czlowiek. To whasnie od cztonkdéw rodziny
czerpie wzorce zachowan oraz uczy si¢ jak zrozumie¢ i postepowaé w otacza-
jacym go $wiecie. Uczy si¢ wspotzycia spolecznego, postepowania w roznych
sytuacjach zycia codziennego, a takze bardzo czgsto przejmuje cechy charakteru
od 0sob, ktore uczestniczyly w jego procesie socjalizacji, ktory nie trwa wytacz-
nie w okresie niemowlecym czy wezesnoszkolnym, a mozna stwierdzié, ze trwac
moze cale zycie. Nie bez przyczyny definiujac proces socjalizacji mozna doj$¢
do wniosku, ze jest to ogdt dziatan ze strony spoteczenstwa, zwlaszcza rodziny,
szkoty i srodowiska spotecznego, zmierzajacych do uczynienia z jednostki istoty
spotecznej, tj. umozliwienia jej zdobycia takich kwalifikacji, takich systemow
wartosci 1 osiggnigcia takiego rozwoju osobowosci, aby mogta sta¢ si¢ petnowar-
tosciowym cztonkiem spoteczenstwa?.

Jednakze proces ten nie zawsze przebiega w sposob prawidtowy i w petni
odpowiada akceptowalnym normom zycia spotecznego. Z tego wzgledu jednostke,
ktorej socjalizacja przebiegla w sposob niewlasciwy, mozna nazwac osobg
nieprzystosowang spotecznie, co bardzo czesto prowadzi do dewiacji oraz zacho-
wan niebezpiecznych i ryzykownych, czego konsekwencja jest odbywanie kary
pozbawienia wolnosci w zakladzie karnym. Mowiac o niewlasciwie przeprowa-
dzonym procesie socjalizacji, nie mozna tylko i wylacznie przypisa¢ jej rodzinie,
najblizszym, ktoérzy bezposrednio sprawuja nadzor nad dzieckiem. Rownie czesto
nieprzystosowanie lub niedostosowanie spotecznie ma swoje zrédta w srodowi-
sku spotecznym, a konkretniej rzecz ujmujac, w srodowisku rowiesniczym, ktore
w okresie szkolnym ma bardzo duzy wptyw na zachowanie danego cztowieka.

1

M. Konopczynski, Pedagogika resocjalizacyjna. W strong dziatan kreujgcych, Krakow
2014, s. 16.
2 'W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1996, s. 258.



Rodzina jako wazny element procesu resocjalizacji w zamknietej rzeczywistosci wigziennej 17

Nie zaglebiajac sie jednak w przyczyny niedostosowania lub nieprzystoso-
wania spotecznego, cickawym zjawiskiem jest proces resocjalizacji zachodzacy
w zaktadzie karnym, a mianowicie udziat §wiata zewngtrznego — rodziny,
w prawidtowo przeprowadzonej resocjalizacji w zamknigtej rzeczywistosci
wigziennej. To wlasnie jej udziat bedzie motywem przewodnim niniejszej pracy.
Wynika to przede wszystkim z faktu, iz dost¢p do $wiata zewnetrznego oséb
pozbawionych wolnosci jest bardzo mocno ograniczony, a co za tym idzie osoby
przebywajace w wigzieniu nie moga w petni zaspokaja¢ swoich potrzeb, co
prowadzi do ich deprywacji.

Osoba pozbawiona wolno$ci odbywajaca kare w zaktadzie karnym powinna
by¢ poddana odziatywaniom resocjalizacyjnym, jednakze wigkszo$¢ skazanych
dorostych, ma prawo wyboru, czy chce by¢ poddana temu procesowi, natomiast
skazani mtodociani nie majg takiego wyboru i obligatoryjnie wiaczani sa do
indywidualnego programu oddziatywania. Nie sposob nie wspomnie¢ takze
o celu resocjalizacji, ktory jest tak wazny w catym polskim systemie penitencjar-
nym. Cel resocjalizacji mozna podzieli¢ na dwa mniejsze cele, ktore r6znig si¢
migdzy sobg stopniem efektywnosci — cel minimum i cel maksimum. Cel mini-
mum nalezy rozumie¢, jako stan osobowos$ci wigznia, ktory sprawi, ze bedzie on
mogt funkcjonowaé w spoleczenstwie po opuszczeniu zaktadu karnego, w taki
sposdb, aby nie postepowa¢ wbrew panujacym normom prawnym. Gdy prze-
stepca osiggnie cel minimum wowczas istnieje szansa, ze nie bedzie mu zagra-
zata recydywa. Z kolei cel maksimum to taki stan osobowosci skazanego, dzigki
ktoremu bedzie on mogt funkcjonowacé w spoteczenstwie bez naruszania norm
prawnych i moralnych3. Cel maksimum oznacza zminimalizowanie nieprzy-
stosowania spotecznego lub jego zupeilna likwidacj¢. Cel minimum oznacza
uzyskanie oczekiwania spotecznego jedynie w zakresie umiejetnosci powstrzy-
mywania si¢ od naruszania norm prawnych*

Mozliwo$¢ uczestnictwa rodziny w procesie resocjalizacii
w zaktadzie karnym

Ze wzgledu na fakt, iz wiekszos¢ skazanych w Polsce to mezczyzni, glowny
nacisk w niniejszej pracy polozony jest wlasnie na te grupg. Z tego wzgledu,
rozwazajac kwestie utrzymywania kontaktow z rodzing nalezy wspomniec,
iz jedng z najistotniejszych rol spotecznych odgrywanych przez skazanego
jest rola ojca. Wedtug Bronistawa Mierzwinskiego ojcostwo jest specyficzng
funkcja me¢zczyzny i oznacza:

* Zajecie wlasciwego sobie miejsca w matzenstwie i rodzinie,

3

A. Kojadynska, J. Gatedek, Resocjalizacja 0sob przebywajgcych w zaktadach karnych,
,Kortowski Przeglad Prawniczy”, 2017, nr 2. s. 87.
4 B. Hotyst, Bariery resocjalizacji penalnej [w:] Problemy wspolczesnej penitencjarystyki
w Polsce, t. 1, red. B. Holyst, Warszawa 1984, s. 33.
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* Poczgcie dziecka,

e Otoczenie dzieci i ich matke troskliwg opieka,

e Utrzymanie i wyzywienie cztonkow rodziny,

* Pelne wspotuczestnictwo (z matka) w procesie wychowania dzieci’.

Jak zostato wczedniej wspomniane, utrzymywanie kontaktow z rodzing
(z dzieémi) jest w szerokim stopniu ograniczone ze wzglgdu na charakter i zasady
miejsca, w ktérym znajduja si¢ osoby pozbawione wolnosci. Tym samym nalezy
zastanowi¢ si¢ w jaki sposob osadzony moze utrzymywac kontakt z rodzing,
pielegnowac relacje i wigzi z nimi, a takze jak wazna role peini rodzina w proce-
sie resocjalizacji i jak duzy ma na nig wptyw. W Polsce zaktady karne, w ktorych
wykonywane sg wyroki pozbawienia wolnosci orzeczone przez sady, dzielone
sa na typy i rodzaje. Wynika to przede wszystkim z najwazniejszego aktu praw-
nego regulujacego wykonanie tejze kary, a mianowicie — Kodeksu Karnego
Wykonawczego. Analizujac ten istotny z punktu widzenia regulacji wigzien-
nych akt prawny, nie sposob nie odnie$¢ si¢ wprost do celu wykonywania kary
pozbawienia wolnosci, ktory mowi, ze celem jest wzbudzanie w skazanym woli
wspotdziatania w ksztattowaniu jego spotecznie pozadanych postaw, w szcze-
golnosci poczucia odpowiedzialno$ci oraz potrzeby przestrzegania porzadku
prawnego i tym samym powstrzymania si¢ od powrotu do przestepstwa®.
W dalszej czesdci cytowanego artykutu mozna zauwazy¢ wymienione $rodki
oddziatywania resocjalizacyjnego, posréd ktorych swoje miejsce ma takze
utrzymywanie kontaktéw z rodzing i $wiatem zewnegtrznym. Odbywanie kary
pozbawienia wolnos$ci w polskiej rzeczywistosci wigziennej polega na klasyfiko-
waniu skazanych do poszczegdlnych typow, rodzajow oraz systemoéw odbywania
kary na podstawie art. 82 § 2 KKW’. Kare pozbawienia wolno$ci wykonuje sie,
z zastrzezeniem art. 87 § 4 [Odbywanie kary przez kobiety w domach dla matki
1 dziecka], w nastepujacych rodzajach zaktadéw karnych:

1) zaktadach karnych dla mtodocianych;

2) zaktadach karnych dla odbywajacych kare po raz pierwszy;

3) zakladach karnych dla recydywistow penitencjarnych;

4) zaktadach karnych dla odbywajacych kare aresztu wojskowego®.

Jak mozna si¢ domysli¢ dos¢ duzo przywilejow posiadaja skazani mtodociani,
ze wzgledu na fakt, iz potencjalnie sg najbardziej podatni na pozytywny wptyw
procesu resocjalizacji, a takze swoj mtody wiek. Grupg takze podatng na korzystne
efekty oddziatywan resocjalizacyjnych sa skazani odbywajacy kare po raz pierw-
szy, ze wzgleduna uprzednig niekaralno$¢ i najwigksza che¢ powrotu do sSrodowiska
spotecznego, do rodziny, znajomych, przyjaciot. Natomiast poziom zabezpieczen
techniczno-ochronnych, a takze wigkszo$¢ przywilejow dla skazanych, a co za

5 B. Mierzwinski, Mezczyzna — mgz— ojciec, Otwock 1996, s. 70.

¢ Kodeks karny wykonawczy, Ustawa a z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonaw-
czy (Dz.U. 1997 nr 90, poz. 557 ze zmianami), art. 67 § 1.

7 Tamze, art. 82 § 2.

8 Tamze, art. 69.
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tym idzie wigksza swobode w utrzymywaniu kontaktow z rodzing i §wiatem
zewnetrznym zalezy od typu zaktadu karnego. Dzieli si¢ on m.in. na:

1) zaklady karne typu zamknigtego;

2) zaktady karne typu pdlotwartego;

3) zaktady karne typu otwartego’.

Przede wszystkim nalezy podkresli¢, ze najmniejsze przywileje dotycza
zaktadu karnego typu zamknietego, natomiast najwigksze wystepuja w zakta-
dzie karnym typu otwartego. Sam fakt otworzonej celi w porze dziennej, ktora
dotyczy zakltadu karnego typu pototwartego oraz otwartego, powoduje mniej-
sza izolacje, co sprzyja mniejszej deprywacji potrzeb, o ktdrej wezesniej wspo-
mniano, a ktéra opiera si¢ m.in. na hierarchii potrzeb A. Maslowa. W swojej
piramidzie potrzeb ustalajac hierarchicznos¢ potrzeb nie bez przyczyny po spet-
nieniu potrzeb najnizszego rzgdu, a wiec potrzeb fizjologicznych oraz bezpie-
czenstwa, wystepuja potrzeby przynaleznosci i uznania. To wlasnie one podczas
odbywania kary pozbawienia wolnosci sg najbardziej blokowane i z trudem jest
je zaspokoi¢, dlatego tak wazny jest prawidlowy i czgsto utrzymywany kontakt
z rodzing oraz §wiatem zewnetrznym. To wlasnie po ich spelnieniu mozna doj$¢
do potrzeby samorealizacji, ktora jest uznana za najwazniejsza w naszym zyciu.
Jednakze nie bez przyczyny znajduje si¢ ona na samej gorze, gdyz spetnienie
potrzeb nizszego rzedu pozwala dopiero na spelnianie potrzeb wyzszego rzedu.

Przytoczone fragmenty kodeksu karnego wykonawczego w lepszy, bardziej
przejrzysty sposob ukazujg catoksztalt rzeczywistosci, w jakiej zyja skazani
sklasyfikowani ze wzgledu na poszczegolny rodzaj oraz typ zaktadu karnego.

Polski kodeks karny wykonawczy przewiduje szereg rozwigzan i mozliwosci
utrzymywania kontaktow z rodzing przez osoby pozbawione wolnosci. Osoba
skazana ma prawo m.in. do:

* widzen;

* rozmow telefonicznych;

* paczek;

¢ przekazow pieni¢znych;

* innych srodkow tacznosci (m.in. program internetowy ,,Skype”)™.

Jak mozna zauwazy¢ mozliwosci utrzymywania kontaktu z rodzina to kata-
log zamknigty, ktory wprost nie daje innych mozliwo$ci utrzymywania kontak-
tow z rodzing. Jednakze poza wyzej wymienionymi skazani mogg utrzymywac
kontakt z rodzing m.in. poprzez udzial w réznego rodzaju programach resocjali-
zacyjnych przygotowanych przez dziat penitencjarny Stuzby Wigziennej. Bardzo
czesto w zaktadach karnych prowadzac program resocjalizacyjny oparty przede
wszystkim na poprawie relacji rodzinnych, w szczegélnosci kontakcie rodzica
z dzieckiem, organizowane sa réznego rodzaju spotkania, wydarzenia, na ktdre
zapraszane s3 osoby najblizsze skazanych. Moga to by¢ spotkania m.in. z okazji

®  Tamze, art. 70.

10 Tamze, art. 105 § 1.
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dnia dziecka, zblizajacych si¢ $wiat czy przygotowanie spektaklu teatralnego.

To wilasnie tego typu wydarzenia jeszcze bardziej powoduja integracje rodzinng

niz tradycyjne wymienione wyzej mozliwosci. Omawiajac wczesniej typy i rodzaje

zaktadow karnych, zostalty wymienione ich zalety. To wlasnie wigkszo$¢ zalet

odnosi si¢ do utrzymywania kontaktow z osobami najblizszymi. Sg to m.in.:

* wigksza czestotliwos¢ widzen,

e przepustki,

* 7zajecia kulturalno-o$wiatowe poza zaktadem karnym,

e oraz wiele innych, ktore w sposob posredni lub bezposredni wptywaja na
utrzymywanie tego kontaktu.

Wymienione wczesniej zalety oraz rola rodziny w zyciu kazdego cztowieka,
sktonily autora do jeszcze glebszego poznania zjawiska — wptywu rodziny na
przebieg procesu resocjalizacji w zaktadzie karnym — i przeprowadzenia badan
na skazanych, ktére zostang przedstawione i opisane w dalszej czesci pracy.

Metodologiczne podstawy badan

Badania do niniejszej pracy przeprowadzone zostaty w zaktadzie karnym typu
pototwartego, poniewaz jest to typ, ktory jest posredni pomiedzy zaktadem
karnym typu zamknigtego a zaktadem karnym typu otwartego. Istotg tego jest
fakt zmniejszonych ograniczen, zabezpieczen techniczno-ochronnych, a takze
wigkszej mozliwosci utrzymywania kontaktow z rodzina w poréwnaniu z zakta-
dem karym typu zamknigtego, jednakze pozostajac dalej w placowce izolacyjnej
nie dajacej w pelni mozliwo$ci poczucia wolnosci.

Celem niniejszej pracy jest wyjasnienie wplywu rodziny na pozytywny
przebieg procesu resocjalizacji w zaktadzie karnym oraz znalezienie rozwigza-
nia pozwalajacego na zwigkszenie efektywnosci prowadzonych oddziatywan
Z pomocg 0sob najblizszych.

Grupa respondentow skladata si¢ z 44 0sob, wszyscy to mezczyzni odbywajacy
kare pozbawienia wolnosci w wyzej wymienionej placowce. Respondenci stano-
wig bardzo réznorodng pod wzgledem wieku grupe, poniewaz sa to osoby, sposrod
ktorych najmlodsza ma 22 lata, najstarsza 58 lat. Mediana wieku wynosi 38 lat.
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Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badan
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Sposrod wszystkich badanych najliczniejsza grupe stanowig mezczyzni
pozostajacy w zwigzkach formalnych oraz nieformalnych. Dos¢ liczng grupa
sg takze kawalerowie, natomiast najmniejszy odsetek badanych deklaruje zycie
po rozwodzie. W badanej grupie nikt nie zadeklarowat bycia wdowcem.

STAN CYWILNY RESPONDENTOW
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badan

Badani w trakcie odpowiadania na pytania kwestionariusza ankiety zostali
poproszeni o podanie liczby dzieci. Pozwolito to na zobrazowanie skali ojco-
stwa w izolacji penitencjarnej oraz na postawienie tezy, ze to one bardzo czgsto
sa najwigkszymi motywatorami do zmiany oraz to z nimi ten kontakt najbardziej
pragng utrzymywac. 17 respondentow wskazato odpowiedz, ze nie posiadaja ani
jednego dziecka, pozostata cz¢$¢ posiada dzieci, z czego najwigcej z nich posiada
jedno lub dwojke dzieci.

LICZBA DZIECI RESPONDENTOW
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badan

Rola rodziny w procesie resocjalizacji w percepcji 0séb
pozbawionych wolnosci — analiza badan wtasnych

Kontakt z rodzing utrzymywany przez osoby odbywajace kare pozbawienia wolno-
$ci jak wezesniej wspomniano bardzo czgsto jest mocno utrudniony ze wzgledu
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na specyfike instytucji totalnej", jaka niewatpliwie jest zaklad karny. Jednakze
mimo wystepujacych ograniczen wigkszos¢ skazanych chetnie utrzymuje
kontakty ze $wiatem zewnetrznym.

Bardzo waznym i kluczowym pytaniem jest, jaki odsetek badanych dekla-
ruje utrzymywanie kontaktéw z rodzing podczas odbywania kary pozbawie-
nia wolnosci. To niezwykle wazne w konteks$cie wyjasnienia roli i wplywu
kontaktu na proces resocjalizacji w zaktadzie karnym. Z przeprowadzonych
badan wynika, iz zdecydowana wiekszos¢ odpowiedziata, ze utrzymuje kontakt
z osobami najblizszymi, natomiast pozostata niewielka czg$¢ badanych dekla-
ruje, ze albo nie utrzymuje kontaktu albo nie jest w stanie tego okreslic.

Czy obecnie utrzymuje Pan kontakt z rodzina? Liczba %
Tak 40 91,00
Nie 1 2,00
Trudno powiedzie¢ 3 7,00
Razem: 44 100,00

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan

Wigkszo$¢ badanych wskazala, iz najczesciej utrzymuja kontakt z rodzing
poprzez widzenia oraz rozmowy telefoniczne, co pokazuje, ze kontakty, ktore
opieraja sie przede wszystkim na interakcji miedzyludzkiej sa chetniej wybie-
rane, niz te, ktére w sposob posredni uznajemy za utrzymujace kontakt z najbliz-
szymi m.in. paczki, przekazy pieniezne itp. Pokazuje to, iz skazani wybierajac
formy bezposredniego kontaktu, kieruja si¢ przede wszystkim checig utrzymania
dobrych relacji rodzinnych, a nie kieruja si¢ checig uzyskania korzysci materialnej,
ktora czesto obcigza rodzing dodatkowymi kosztami oraz daje poczucie rodzinie
instrumentalnego traktowania ze strony osoby pozbawionej wolnosci.

Z ktorych form utrzymywani.a kont'al.(t()w z rodzina Liczba %
korzysta Pan najchetniej?
Widzenia 30 32,60
Skype 5 5,40
Korespondencja 6 6,50
Rozmowy telefoniczne 31 33,70
Paczki 9 9,80
Przekazy pieni¢zne 11 12,00
Razem: 92 100,00

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan

11

innych instytucji totalnych, Sopot 2011, s. 14.

E. Goffman, Instytucje totalne. O pacjentach szpitali psychiatrycznych i mieszkancach
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Zatem, jezeli wigkszo§¢ badanych deklaruje utrzymywanie kontaktow
z rodzing m.in. za posrednictwem wyzej wymienionych form, wazne jest jak
te relacje obecnie wygladaja, a wiec czy sa dobre czy zte. Zdecydowana wigk-
szo$¢ respondentdw ocenia obecne relacje z rodzing jako umiarkowane lub
lepsze, co oznacza, ze przewazajaca czgs¢ badanych ma dobre relacje z rodzing.
Jedynie niewielki odsetek badanych, dokladnie tylko trzech badanych ocenia
te relacje jako zte lub bardzo zfe.

Jak ocenia Pan obecnie relacje z rodzina? Liczba %
Bardzo dobrze 19 43,18
Dobrze 12 27,27
Umiarkowanie 10 22,73
Zle 2 4,55
Bardzo Zle 1 2,27
Razem: 44 100,00

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan

Kluczowym w tej kwestii pytaniem jest takze, jak te relacje zmienity sie od
poczatku odbywania kary pozbawienia wolno$ci. A wiec zdecydowana wigkszo$¢
badanych deklaruje, iz relacje z rodzing nie pogorszyty si¢ od momentu rozpo-
cze¢cia kary, dos¢ duzy odsetek badanych uwaza, ze cigzko stwierdzi¢ jak te rela-
cje si¢ zmienily. Jednakze tylko niewielka czg¢$¢ odpowiedziata, ze kontakt
z rodzing pogorszyt si¢ od momentu rozpoczecia odbywania kary.

Czy od rozpoczecia odbywania kary pozbawienia wolno- .
.. . . . Liczba %
Sci relacje z rodzing pogorszyly sie?
Tak 7 15,91
Nie 24 54,55
Trudno powiedzie¢ 13 29,55
Razem: 44 100,00

Zrddto: opracowanie wiasne na podstawie badan

Badani zostali poproszeni o oceng, w jakim stopniu rodzina jest dla nich
wazna, oceniajac od 1 (najnizsza ocena) do 10 (najwyzsza ocena). Zdecydowana
wigkszo$¢ badanych zaznaczyta najwyzsza odpowiedz, co pokazuje, ze rodzina
z pewnoscia jest kluczowym elementem w ich zyciu. Ocenienie rodziny przez
prawie wszystkich badanych w najlepszy sposob pokazuje takze, jak duze musi
by¢ przywiazanie i jak silng wigz przedstawiaja w konteks$cie utrzymywania rela-
¢ji rodzinnych. Tylko niewielki odsetek badanych zadeklarowal, iz rodzina
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jest mato wazna, jednakze byly to tylko 2 osoby oceniajgce bardzo nisko
wazno$¢ rodziny, neutralnie na ocen¢ posrednig — 5, ocenito dwoch badanych.

JAK WAZNA W ZYCIU JEST DLA PANA RODZINA?
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Zrbdto: opracowanie wlasne na podstawie badan

Skoro uzyskane w toku prowadzonych badan odpowiedzi wskazuja,
ze rola rodziny w zyciu czlowieka jest istotna, zatem nalezy odpowiedzie¢ na
pytanie w jak duzym stopniu wplywa ona na proces resocjalizacji w jednostce
penitencjarnej, w jaki sposob wykorzystanie relacji rodzinnych moze wptynaé
na efektywne oddzialywania resocjalizacyjne. Zatem wazne jest czy oprocz
dobrych relacji rodzinnych i checi ich utrzymywania badani sg w stanie liczy¢
si¢ ze zdaniem rodziny, stucha¢ ich rad oraz korzysta¢ z udzielonej przez nich
pomocy. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych odpowiedziata, ze liczy si¢ ze
zdaniem wlasnej rodziny, co z pewnoscig jest dla nich wazne. Niewielki odsetek
badanych zadeklarowat, ze nie liczy si¢ ze zdaniem rodziny, a takze, ze nie ma
zdania w tej kwestii.

Czy liczy si¢ Pan ze zdaniem rodziny? Liczba %
Tak 37 84,09
Nie 4 9,09
Trudno powiedzie¢ 3 6,82
Razem: 44 100,00

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan

Odpowiedz ta pozwala wysnu¢ wniosek, iz pomoc rodziny moze by¢ kluczowa
w procesie resocjalizacji w zaktadzie karnym, jezeli rodzina bedzie motywowac
skazanego, poprzez formy i mozliwosci utrzymywania kontaktéw, w drodze do
zmiany dotychczasowego zycia. Zdecydowana wiekszos¢ badanych deklaruje,
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ze rodzina wspiera ich w zmianie dotychczasowego zycia. Respondenci odpo-
wiedzieli m.in., ze rodzina wspiera ich poprzez:
* Che¢ utrzymywania kontaktu;
¢ Rozmowg;
e UsSwiadamianie, ze mozna zy¢ inaczej,
* Che¢ pomocy;
*  Wiar¢ w mozliwo$¢ zmiany.
Niewielki odsetek badanych uwaza, ze rodzina nie wspiera ich w zmianie
dotychczasowego zycia, natomiast pozostali, nie maja zdania w tej kwestii.

Czy rodzinz} wspiera Pana w dqier.liu .do zmiany Liczba %
swojego dotychczasowego zycia?
Tak 32 72,73
Nie 4 9,09
Trudno powiedzie¢ 8 18,18
Razem: 44 100,00

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan

Badani wskazali, ze rodzina wspiera ich w wigkszo$ci do zmiany dotychcza-
sowego zycia, a wigc rodzina wykazuje inicjatywe w checi niesienia pomocy
swojemu bliskiemu odbywajacemu karg pozbawienia wolnosci, wykazujac przy
tym pragnienie zmiany badanego. Jednakze kluczowym aspektem jest takze, czy
kontakt z rodzing i ta chg¢¢ niesienia przez nich pomocy motywuje samego skaza-
nego w checi do zmiany, czy jest to tylko che¢ rodziny. Jak wiadomo to wlasnie
od jednostki nieprzystosowanej spotecznie zalezy przebieg procesu resocjaliza-
cji, to ona sama musi chcie¢ si¢ zmieni¢, dlatego tez mimo wsparcia rodziny,
wazne jest, aby sam skazany byl zmotywowany do tej zmiany. W tej kwestii
zdecydowana wigkszo$¢ badanych odpowiedziata, ze kontakt z rodzing pomaga
w dazeniu do zmiany dotychczasowego zycia i niepowracaniu do przestgpstwa.
Tylko jeden badany, zadeklarowal, ze kontakt ten nie motywuje go do zmiany,
pozostaty niewielki odsetek nie ma w tej kwestii zdania.

Czy kontakt.z rodzing pomaga Pan}l w dazeniu Liczba %
do zmiany dotychczasowego zycia?
Tak 37 84,09
Nie 1 2,27
Trudno powiedzie¢ 6 13,64
Razem: 44 100,00

Zrbdto: opracowanie wlasne na podstawie badan
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Whioski i rekomendacje

Wyniki powyzszych badan moga stanowi¢ podstawe do dyskusji w sprawie
sposobu odziatywan resocjalizacyjnych w zaktadach karnych oraz nasuwajg
pewnego rodzaju pola do dalszej dyskusji:

* Zwigkszenie mozliwosci utrzymywania kontaktow z rodzing, moze pozyty-
wnie wptyna¢ na zachowanie skazanego podczas odbywania kary, a co za
tym idzie, mniej sytuacji konfliktowych oraz wigksza podatno$¢ na prowad-
zone wobec danej jednostki oddzialywania resocjalizacyjne,

* Zwickszenie represyjnosci kary w kontekscie resocjalizacyjnym, moze
powodowac nieche¢ skazanych do zmiany i postawe antykonformistyczna
wobec funkcjonariuszy oraz systemu penitencjarnego,

e Zachowanie zréwnowazonego sposobu odbywania kary pozbawienia
wolnosci, a wigc stworzenie mozliwo$ci prowadzenia skutecznych oddziaty-
wan resocjalizacyjnych, a przy tym pozostanie przy najbardziej koniecznych
zasadach izolacji pod wzgledem bezpieczenstwa oraz porzadku w jednostce,
moze da¢ pozytywne rezultaty prowadzonych dziatan,

* Jakakolwiek zmiana kodeksu karnego wykonawczego, a co za tym idzie
zmniejszenie przywilejow dotyczacych utrzymywania kontaktow z rodz-
ing i $wiatem zewnetrznym wydaje sie¢ w kontekscie prowadzonych badan
negatywnie wplynaé na proces resocjalizacji skazanych.

Podsumowanie

W toku prowadzonych badan otrzymano wiele cennych uwag i odpowiedzi
na postawione, w trakcie procesu badawczego, pytania. W szczegdlnosci jak
mozna zauwazy¢, skazani odbywajacy kar¢ pozbawienia wolnosci bardzo chet-
nie korzystajag z mozliwosci, jakie daje im kodeks karny wykonawczy. Bardzo
chetnie utrzymuja kontakt z osobami najblizszymi, co w sposob jasny obrazuje,
ze rodzina jest bardzo waznym ogniwem prawidtowo i pozytywnie zakonczo-
nego procesu resocjalizacji. Staje si¢ ona w bardzo duzym stopniu motywato-
rem do zmiany dotychczasowego zycia oraz pomaga w trudnych chwilach, kiedy
izolacja penitencjarna jest w duzym stopniu odczuwana. Oznacza to, iz nie
mozna pozbawi¢ skazanego prawa do utrzymywania kontaktow z rodzing, gdyz
wigzatoby si¢ to z mozliwym pogorszeniem jakosci procesu resocjalizacji badz
catkowitym jego uniemozliwieniem.
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Martyna Konieczna

Czynniki srodowiskowe determinujace
przestepczos¢ w opinii skazanych
mtodocianych — wyniki badan wtasnych

Streszczenie: Skazani mtodociani to osoby, ktére z jakiej$ przyczyny zeszty z drogi
prawa i rozpoczety kariere przestepcza. Srodowisko, w ktorym sie wychowywaty
i dorastaty, jest kluczowe w ich socjalizacji, ktora niekoniecznie przebiegta prawidtowo.
Grupy spoteczne, ktore za to najbardziej odpowiadajg to: dom rodzinny, szkota i rowie-
$nicy. Wtasnie te wymienione §rodowiska spoteczne zostaty opisane w tej pracy, z tego
wzgledu, iz to one moga wplywac negatywnie na dorastajacego cztowieka i skutkowaé
pojawiajacym si¢ zachowaniom przestgpczym.

Celem niniejszego opracowania jest prezentacja wynikéw badan wiasnych doty-
czacych odpowiedzi na pytanie, ktora grupa spoteczna z wymienionych ma najwick-
szy wplyw, badz najbardziej sprzyja popelnianiu przestepstw wsrod skazanych
mtodocianych.

Stowa kluczowe: skazany mtodociany, przestepczosé, czynniki srodowiskowe, srodo-
wisko rodzinne, §rodowisko szkolne, $rodowisko rowiesnicze.

Wprowadzenie

Na wstepie nalezy mie¢ na uwadze definicj¢ samego przestepstwa oraz osoby,
ktora go dokonuje, czyli przestepcy. W systemie prawnym w Polsce, pojecie
»przestepstwo” jest zdefiniowane nastgpujaco ,,to czyn czlowieka zabroniony
przez ustawg obowigzujaca w czasie jego popelnienia pod grozbag kary jako
zbrodnia lub wystepek bezprawny, zawiniony i spolecznie szkodliwy w stopniu
wigkszym niz znikomy™'. Wyrdznia si¢ dwie kategorie wiekowe sprawcow: doro-
stych, w tym mtodocianych i nieletnich?. Jako, ze obiektem zainteresowania w tej
pracy sa miodociani sprawcy przestepstw to wlasnie oni zostang zdefinio-
wani i scharakteryzowani. Zatem osoby mtodociane to osoby, ktére w chwili

! Kodeks karny. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 88, poz. 553 z pdzn.
zm.), art. 1.

2 P. Kobes, Orzekanie i wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec nieletnich
w Polsce, Warszawa 2015, s. 18.
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dokonania czynu zabronionego ukonczyty 17 lat, lecz nie ukonczyty 21. roku
zycia i w czasie orzekania w pierwszej instancji 24. lat’. Ustawodawca prze-
widuje wiele odrgbnosci w postepowaniu z mtodocianymi odbywajacymi kare
pozbawienia wolno$ci, znajdujacych sie w kodeksie karnym wykonawczym®.
Regulacje te dotycza m.in. miejsca odbywania kary pozbawienia wolnosci (jest
to zaktad karny dla mtodocianych), czy dodatkowych uprawnien jakie im przy-
stuguja (np. dodatkowe widzenie w miesigcu, pierwszenstwo do korzystania
z mozliwos$ci uzupelnienia edukacji)’.

Mtodociani przestepcy charakteryzuja si¢ znacznym niedostosowaniem
spotecznym. Ta grupa spoleczna najczesciej sprawia trudnosci wychowaw-
cze w $srodowisku , w ktorym si¢ wychowuje, a sg to m.in. wagary, konflikty
w szkole, ucieczki z domu, kradzieze, rozboje, zachowania agresywne oraz
autoagresywne, kontakt z alkoholem i narkotykami. Takie zachowania sg jedno-
znaczne 1 oznaczaja niepoprawng socjalizacje oraz dobry wstep do rozpoczecia
kariery przestepczej®.

Proces niedostosowania spotecznego jest niezwykle ztozony i wynika z wielu
czynnikéw. Najczesciej mozna spotkac¢ dwa gtéwne rodzaje uwarunkowan, ktore
sprzyjaja popetniania przestepstw przez osoby mtodociane: biologiczne i §rodo-
wiskowe’. W tej pracy scharakteryzowane zostang wybrane czynniki $rodowi-
skowe, tj. rodzina, szkota, srodowisko réwiesnicze.

Rodzina to najistotniejsza grupa wywierajagca wplyw na prawidlowa
socjalizacje dziecka, ktérej oddziatywanie rozciaga si¢ na okres catego zycia
jednostki®. To wlasnie ta grupa spoteczna jest uznawana za najwazniejszg grupe
pierwotng, ktora posredniczy migdzy cztowiekiem a spoteczenstwem. Zada-
niami rodziny, précz wspomnianej juz socjalizacji, jest uksztattowanie u dziecka
struktur poznawczych i kontroli strefy emocjonalnej, ksztaltowanie osobowosci
dziecka, nabycie przez dziecko wlasciwych wzorcéw zachowan, uczenie dziecka
przestrzegania norm spotecznych oraz zapobieganie przestepczosci. Ta grupa
spoteczna charakteryzuje si¢ silnym emocjonalnym oddziatywaniem, w ktorej
jednostka uczy si¢ regut postepowania przez nasladownictwo, a takze poprzez
przekaz werbalny®.

3 Kodeks karny, dz. cyt., art. 115 § 10.

4 P.Kobes, dz. cyt., s. 27.

5 Kodeks karny, dz. cyt., art. 84 § 1; 91a; 130 § 2.

¢ E. Czerwinska-Jakimiuk, Przestepczos¢ miodocianych: interpretacja zjawiska w swietle
ogolnej teorii napigcia Roberta Agnew, Krakow 2011, s. 114.

7 R. M. Ilnicka, Srodowiskowy kontekst niedostosowania spotecznego mlodziezy, Torun
2008, s. 35.

8 P. Huget, Rodzinne uwarunkowania zaburzen w zachowaniu u dzieci [w:] Dewiacje wsrod
miodziezy, uwarunkowania i profilaktyka, red. B. Urban, Krakéw 2001, s. 193.

° K. Bulat, P. Czerniak, A. Gorzelak, K. Grabowski, M. Grzyb, M. Iwanski, P. Jakubek,
J. Jodtowski, M. Malek, S. Mtodawska-Masior, A. Papierz, M. Stozek, Kryminologia Repe-
tytorium, Warszawa 2013, s. 117-118.
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Naturalny proces wychowawczy w rodzinie moze zosta¢ zaklocony przez
takie uklady rodzinne, ktore stanowig potencjalne niebezpieczenstwo dla
prawidlowej socjalizacji dziecka. Takimi rodzinami moga by¢ rodziny rozbite,
czy patologiczne!®. W rodzinie rozbitej wystepuje trwata nieobecno$é jednego
z rodzicow, a to moze stwarzac problemy wychowawcze i trudno$ci w funkcjo-
nowaniu dorastajacych dzieci. Rozbicie moze nastgpi¢ wskutek Smierci, sepa-
racji lub rozwodu". Podstawowa struktura rodziny staje si¢ w takim wypadku
czynnikiem zaktocajacym emocjonalny, intelektualny i spoteczny rozwoj
dziecka'?. Natomiast rodzina patologiczna charakteryzuje si¢ tym, ze wyste-
puje w niej przestepczos¢, prostytucja, naduzywanie alkoholu lub spozywanie
srodkéw odurzajacych przez jednego, badz obojga rodzicow. Patologia odciska
gleboko swe pigtno na dorastajacym dziecku przy takich okolicznosciach, przy
czym zaburza jego funkcjonowanie w réznych rolach i okresach zycia'®. Dzieci
funkcjonujace w patologicznej rodzinie zyja w atmosferze upokorzenia i niena-
wisci, przezywaja ciagle Ieki o zycie i1 bezpieczenstwo swoje, a takze rodzicow,
a ich podstawowe potrzeby nie sg realizowane. Wszystkie wymienione aspekty
wplywaja na ich przysztg dorostos¢, w ktorej czesto pojawia sie przestepczosc!.

Tuz za rodzing, szkola jest jednym z wazniejszych $rodowisk, w ktorym
mlode osoby sg socjalizowane'>. Wedlug Aleksandra Kaminskiego szkota petni
trzy funkcje. Pierwsza to dydaktyczna, polegajaca na dostarczeniu wiedzy,
ksztattowaniu i rozwijaniu uzdolnien oraz zainteresowan. Drugg jest funkcja
wychowawcza, ktdra przekazuje uczniom system obowigzujacych norm i warto-
$ci oraz rozwija umiejetnosci pracy z innymi. Ostatnia i trzecia dotyczy opieki,
ktora powinna zabezpiecza¢ prawidlowy rozwoj fizyczny 1 bezpieczenstwo
dziecka oraz nauczy¢ go organizowac swoj czas wolny'®. Niestety realizacja
tych zadan w praktyce natrafia na pewne trudnosci, poniewaz czasami stoso-
wane metody dydaktyczne i wychowawcze wobec niektorych uczniow sg mato
skuteczne. Kolejnymi aspektami, ktore nie utatwiaja tego procesu, sg przelud-
nione klasy, zte warunki lokalowe, przetadowane programy nauczania, a przede

10 P, Huget, dz. cyt., s. 194.

' S. Kowalski, Socjologia wychowania w zarysie, Warszawa 1986, cyt. za R. M. Ilnicka,
dz. cyt., s. 38.

12 U. Swigtochowska, Systemowe rozwigzania w zakresie zapobiegania i ograniczania
patologii spolecznej, Gdansk 1995, cyt. za E. Olszewska, Srodowisko rodzinne miodych
mezczyzn popetniajqcych przestepstwa, Wroctaw 2012, s. 26.

13 K. Zajaczkowski, Nikotyna, alkohol, narkotyki — profilaktyka uzaleznien, Krakow 2001,
cyt. za R. M. Ilnicka, dz. cyt., s. 41.

4 R. M. Ilnicka, dz. cyt., s. 41-42.

5 M. Gajewski, Zrdznicowanie form i stopnia patologicznych zachowan miodziezy
w Srodowisku szkolnym. Analiza porownawcza na przykladzie mtodziezy objetej resocjaliza-
¢jg zaktadowq — raport z badan, ,,Studia Pedagogica Ignatiana”, 2014, t. 17, s. 184.

16 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Gdansk 2007, s. 348.
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wszystkim brak indywidualnego podejscia do ucznia uwzgledniajace jego zdol-
nosci, zaangazowanie czy sytuacje zyciowg'’.

Jedna z konsekwencji nieporadnos$ci systemowej szkoly sa szkolne wagary
uczniéw. Nieletni w taki sposob unika krepujacych obowigzkow'®. Skutek
systematycznych wagarow zwigksza zagrozenie kontrsocjalizacyjne. W takim
wypadku nawarstwiaja si¢ zaleglosci szkolne, co grozi powtarzaniem klasy
i mozliwo$ciag wyobcowania ze $rodowiska szkolnego. Podczas wagarowania
nieletni ma mozliwo§¢ wejscia w §rodowisko oso6b negatywnie wplywajacych
na zachowanie, inaczej méwiac w zlte towarzystwo oraz zetkniecia si¢, niekiedy
poraz pierwszy, z alkoholem, narkotykami, czy swoboda poczynan seksualnych'.

Kolejna z charakteryzowanych srodowisk spotecznych — grupa rowiesnicza
zapewnia jednostce wszechstronny rozwoj osobowosci i ksztaltowanie takich
wartosci jak zyczliwosé, przyjazn i umiejetno$¢ wspolpracy. Natomiast jest
taka mozliwo$¢, ze grupa moze wywiera¢ negatywne oddzialywania jeszcze
na niezdemoralizowang jednostke. Zazwyczaj jest to konsekwencja zerwania
wigzi emocjonalnej z rodzing i szkota, ktéra nie ma kontroli lub jest niewy-
starczajgca wzgledem nieletniego®. Im wiekszy konflikt miedzy dzieckiem
a rodzicami czy szkota tym wigksza che¢ przynaleznosci do grupy rowie-
$niczej, niekoniecznie tej oddziatywujacej pozytywnie?. Grupe rowiesniczg
dewiacyjng tworzy mtodziez w wieku dojrzewania lub w wieku mtodzienczym,
w ktorej rozwijaja wlasng subkulture, tradycje i morale. W takich grupach
kazda jednostka ma wyraznie okreslone role, a na jej czele dominuje autokra-
tyczny przywodca. Wystepuja tam silna wiez i solidarnos¢ wsrdd cztonkow,
a w stosunku do rowiesnikow oraz dorostych sa konfliktowi?>. Celem tworze-
nia takiej bandy nie jest tylko wspolna zabawa, lecz rowniez che¢ zdobycia
przewagi na stabszymi lub uleglymi. Takie zjawisko moze by¢ konsekwencja
wczesniej poznanych kontaktéw w zaktadzie wychowawczym lub popraw-
czym oraz skutkiem oddzialywania mtodocianych przestgpcow na nieletnich.
W taki sposob moze powstaé grupa, prowadzaca do przestepczosci®.

Negatywny wplyw grupy réwiesniczej na nieletniego moze charakteryzo-
wac si¢ naciskiem na przyswojenie zachowan aspotecznych (np. picie alkoholu,

17 K. Tsirigotis, E. Lewik-Tsirigotis, B. Baster, Czynniki srodowiskowe i osobowo-

Sciowe jako determinanty zachowan przestepczych nieletnich, ,,Pedagogika Rodziny”,
2012, nr 2, s. 96.

18 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, dz. cyt., s. 353.

19 Tamze, s. 355.
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2 B. Hotyst, Problemy miodego pokolenia. Studium z zakresu profilaktyki spolecznej,
Warszawa 1991, cyt. za K. Tsirigotis, E. Lewik-Tsirigotis, B. Baster, dz. cyt., s. 98—99.

22 S. Kowalski, Socjologia wychowania w zarysie, Warszawa 1986, cyt. za R. M. Ilnicka,
dz. cyt., s. 48.
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zazywanie narkotykow, wagary), stawianiem przeszkod w petnieniu rol spotecz-
nych (np. ucznia), czy zapoznawaniem z technika popelniania przestepstwa
(np. gdzie i jak mozna kras¢, jak produkowac¢ narkotyki)**. Warto wspomniec¢, ze
zgodnie z prawami spolecznej teorii uczenia si¢, wplyw grupy jest wiekszy, gdy
jednostka czuje si¢ zagrozona i jest osamotniona w swych dazeniach®.

Podsumowujac, w wieku szkolnym w zyciu mtodego cztowieka nastepuje
przewrotowa zmiana. Autorytet rodzicow zaczyna by¢ podwazany i ulega obni-
zeniu, a na ich miejscu pojawia si¢ wptyw réwiesnikow, ktory moze by¢ pozy-
tywny lub negatywny. Przynalezenie do grupy rowiesniczej, charakteryzujace
si¢ zachowaniami dewiacyjnymi, nie oznacza tego, ze nieletni sa od razu skazani
na przestepczg karierg, lecz wskazane wezesniej zagrozenia nakazujg powaznie
liczy¢ sie z takim niebezpieczenstwem?.

Problematyka, cel i wyniki badan

Celem badan bylo wskazanie grupy spotecznej, sposrod rodziny, szkoty i rowie-
$nikow, ktéra najbardziej determinuje badz sprzyja przestepczosci badanych
oraz poszerzenie wiedzy na temat opisywanego zjawiska.

Badania zostaty przeprowadzone w dwodch jednostkach penitencjarnych,
tj. w zakladzie typu zamknigtego dla skazanych mlodocianych w Zakta-
dzie Karnym w Rawiczu (ul. 17 Stycznia 28) oraz w Zakladzie Karnym we
Witoctawku (ul. Bartnicka 10), rowniez w zaktadzie typu zamknietego dla skaza-
nych mtodocianych. W obydwu jednostkach penitencjarnych przebadano tacznie
25 wigzniow miodocianych. Badania byly anonimowe i dobrowolne. W Zakta-
dzie Karnym w Rawiczu odbyty si¢ w dniu 21.03.2022 r., a w Zaktadzie Karnym
we Wioctawku 11.04.2022 r.

Do poznania czynnika $rodowiskowego determinujacego badz sprzyjaja-
cego przestgpczosci skazanych mtodocianych w badaniach zastosowano metode
sondazu diagnostycznego. W tej metodzie wykorzystano takg technike badaw-
cz3, jak ankieta. Natomiast podstawowym narzedziem badawczym byl kwestio-
nariusz ankiety dotyczacy srodowiska rodzinnego, szkolnego oraz rowiesniczego,
ktore moze sprzyjac przestepczosci badanych.

W badaniach zastosowano ankiete anonimowa, ktora cieszy si¢ wigkszym
powodzeniem z tego wzgledu, iz respondenci chetniej, czesciej i rzetelniej odpo-
wiadajg na pytania drazliwe. Pytania kwestionariusza ankiety w badaniach
zostaty dobrane na podstawie literatury dotyczacej danego okreslonego tematu,
opracowane przez autorke. Kwestionariusz zawiera 28 pytan, w tym 26 pytan
zamknigtych 1 2 pytania otwarte. Na pytania respondent odpowiadat zgodnie
z instrukcja, znajdujaca si¢ przy kazdym pytaniu. Kwestionariusz konczyty dane

24 K. Butat, P. Czerniak, A. Gorzelak i in., dz. cyt., s. 124.
2 B. Urban, Zachowania dewiacyjne miodziezy, Krakow 2000, s. 53.
26 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, dz. cyt., s. 361-363.
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o ankietowanym (tzw. metryczka) takie, jak: wyksztatcenie, miejsce zamieszka-
nia, popetnione przestepstwo, wysoko$¢ wyroku oraz odbyta czes$¢ kary, ktore
przedstawiono w dalszej czesci opracowania.

Respondenci legitymowali si¢ najczesciej wyksztalceniem gimnazjalnym
(40%), a w dalszej kolejnosci wyksztalceniem podstawowym (28%). Taki sam
odsetek badanych dotyczy wyksztalcenia niepetnego podstawowego (12%) oraz
sredniego (12%). Dane dotyczace odsetka badanych nieposiadajacych wyksztat-
cenia podstawowego sa niepokojace. Jednoczesnie nalezy dodac, ze zgodnie
z art. 130 § 1 kkw?’” w zaktadach karnych prowadzi si¢ nauczanie obowigz-
kowe w zakresie szkoly podstawowej. Najmniej byto badanych z wyksztatce-
niem zawodowym (8%). Majac na uwadze te dane nalezaloby potozy¢ nacisk na
ksztatcenie zawodowe skazanych mtodocianych, aby po odbyciu kary pozbawie-
nia wolnosci mogli rozpoczaé pracg w wyuczonym zawodzie.

Dziatalno$¢ przestepcza podejmowana przez badanych dotyczy w zdecy-
dowanej wigkszosci srodowiska miejskiego (84%). Natomiast ze wsi pocho-
dzito 16% respondentow. Przedstawione dane sa zgodne z ogdlng tendencja,
iz przestepczo$¢ najczesciej wystepuje w miastach. Zycie w miescie charak-
teryzuje si¢ tym, ze rzutuje ono na ostabienie mechanizmoéw kontroli spotecz-
nej, tkwigcych w rodzinie, a wzmacnia kryminogennos$¢ innych czynnikow,
np. grup réwiesniczych?.

Respondenci zostali podzieleni na trzy kategorie: sprawcéw przestepstw
przeciwko zyciu i zdrowiu, przeciwko mieniu (glownie byly to przestgpstwa,
tj. rozboje i kradzieze) oraz sprawcoéw przestepstw innych (byty to przestepstwa
przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji, handlu narkotykami oraz czynnej
napasci na funkcjonariusza publicznego). Wsérdd badanych zdecydowanie domi-
nowato popetnianie przestepstw przeciwko mieniu — az 64% respondentow.
Badanych za popelnienie innych przestgpstw byto 32%. Natomiast przestepstwa
przeciwko zyciu i zdrowiu popetnito tylko 4% badanych (byto to usitowanie
morderstwa).

Przyjeto podziat orzeczonych kar na: kary krétkoterminowe (do 3 lat), Srednio-
terminowe (w przedziale od 3 do 10 lat) oraz dtugoterminowe (powyzej 10 lat)*.
Badani odbywali kary najczesciej krotkoterminowe (64%). Kary S$rednioter-
minowe odbywato 32% badanych. Natomiast kary dtugoterminowe odbywato
tylko 4% badanych. Najwyzszy odsetek kar krotkoterminowych wsrod badanych
wynika prawdopodobnie z tego, ze badani to osoby mtodociane. Oznacza to,
iz sad fakultatywnie moze zastosowa¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary, jezeli
kieruje si¢ zasada, aby takiego sprawce wychowac.

27

Kodeks karny wykonawczy. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 90 poz. 557),
art. 130 § 1.

2 B. Urban, Zachowania dewiacyjne miodziezy, s. 65.

D. Kanarek-Lizik, Adaptacja skazanych do warunkow wigziennych w Polsce, Wtocta-
wek 2017, s. 117.

30 Kodeks karny, dz. cyt., art. 60 § 1.

29
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Najliczniejszymi grupami sa me¢zczyzni odbywajacy kare od 6 do 12 miesiecy
(32%) oraz od 1 do 2 lat (24%). Skazanymi w kolejnym przedziale odbytej czgsci
kary tworzg grupy o takiej samej liczebnosci, tj., mniej niz 6 miesigcy (20%) i od
2 do 3 lat (20%). Wsréd mtodocianych najmniej odnotowano, odbywajacych kare
od 3 do 4 lat (4%). Natomiast nie odnotowano badanych, ktorzy kare pozbawie-
nia wolnosci odbywaja powyzej 4 lat.

Pozostate odpowiedzi na pytania z kwestionariusza, procz juz przedsta-
wionych powyzej danych, umozliwity m.in. stwierdzenie, ktory z czynnikow
srodowiskowych 1 w jakim stopniu sprzyja zachowaniom przest¢pczym wsrod
skazanych mlodocianych.

Z przeprowadzonych badan, dotyczacych srodowiskowych uwarunkowan
przestepczosci skazanych mtodocianych, wywnioskowano, ze znikomy wplyw
na popetnianie przestepstw mtodych osoéb ma srodowisko rodzinne. Natomiast
najwigksze oddziatywanie, na to zjawisko, porownywalnie maja dalej wymie-
nione grupy spoteczne: szkota i rowiesnicy.

Rodzina jest pierwsza najwazniejsza grupa spoteczng dla dorastajacej osoby,
jednak jak si¢ okazuje nie najbardziej wptywowa. Z danych, dotyczacych srodo-
wiska rodzinnego, wynika, ze wigkszo$¢ badanych deklarowato, iz dorastato
w rodzinie, majacej pozytywny wplyw na ich zycie i rozwoj. Az 84% respon-
dentow ocenito swoja rodzing na oceny od 4 do 6, czyli na poziomie dobrym,
a nawet wzorowym. Rowniez zdecydowana wigkszos¢, bo 88%, oceniata stosu-
nek rodzicéw do nich w sposob akceptujacy i1 prawidlowy wychowawczo. Co
daje kolejny dowdd, iz §rodowisko to spelnialo odpowiednio swoje zadania.
Istotny jest takze fakt, ze wickszo$¢ badanych — 80%, zadeklarowato, iz rodzice
zapewniali im podstawowe potrzeby zyciowe. Oznacza to, ze w zyciu codzien-
nym niczego im nie brakowalo. W kolejnym pytaniu kwestionariusza ankiety
mtodociani byli zapytani o to czy sa dumni ze swoich rodzicow lub czy mogliby
bra¢ z nich przyktad. Tutaj, jak i poprzednio, respondenci w 88% odpowiedzieli
twierdzaco na to pytanie. Zaskakujace jest to, ze tylko niewielki procent respon-
dentdéw odnosi si¢ negatywnie na temat swojej rodziny. Wydawac by si¢ mogto,
iz to wlasnie ta grupa spoteczna jest ta, ktora moze mie¢ najwickszy wptyw na
przestepczos¢ u mtodych osdb, bo to w niej wlasnie sa nabywane wzorce, jakimi
kieruja si¢ w swoim zyciu. Mozna tylko zada¢ pytanie, dlaczego ,,zeszli na ztg
droge”, skoro mieli domy rodzinne, ktére w ich ocenie, jesli nie perfekcyjne,
to byly przynajmniej poprawne, zapewniajace podstawowe potrzeby i przekazu-
jace odpowiednie wartosci.

Szkota i rowiesnicy oddziatuja na jednostke tak, Ze to te sSrodowiska spoteczne
prawdopodobnie warunkujg start przestgpczej drogi mtodych ludzi.

Z zebranych danych, dotyczacych srodowiska szkolnego, mozna wywnio-
skowa¢, ze badani w przewazajacej liczebnosci nie odnosza si¢ pozytywnie
w zwigzku ze szkola i tym co z nig zwigzane. Mtode osoby z niechecig chodza
do szkoty, uczg si¢ w niej (az 72% respondentow powtarzato klas¢) oraz nie prze-
strzegaja zarzadzen i regulamindéw w niej panujacych, co moze wskazywaé na
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to, iz system nauczania jest niekoniecznie odpowiedni, a kadra pedagogiczna nie
do konca ksztatcona, tak jak by¢ powinna. Ewentualne zmiany w szkolnictwie
moglyby wnies¢ pozytywne skutki, np. zmniejszajac przy tym przestepczosc
wsrdd mlodocianych oraz rozwijajac ich uzdolnienia i talenty. Przetadowane
programy nauczania, nieodpowiednie warunki szkoleniowe, czy stresujace
testy i egzaminy mogg zle oddzialywac¢ na ucznidow, ktérzy unikajac szkoty,
zaniedbuja swoje obowigzki oraz hamuja rozwdj wlasnej osoby. Wagarowanie
1 niewywiazywanie si¢ z powinnosci szkolnych jest nieakceptowalne, a jednak
si¢ zdarza nagminnie, poniewaz 80% badanych, czyli zdecydowana wigkszos¢,
uciekata z lekcji szkolnych. Szkola powinna by¢ instytucja dajaca mlodym
osobom szanse na osiggnigcie czegos$ wigcej, niz rozpoczynanie drogi przestep-
czej poprzez tamanie, nieprzestrzeganie i uczenie si¢ niepodporzadkowania do
panujacych w spoteczenstwie norm.

Niechodzenie do szkoty moze si¢ wigzac ze spedzaniem wolnego czasu z towa-
rzystwem negatywnie wplywajgcego na zachowanie danej jednostki. Wigkszos$¢
badanych (64%) woli przebywac¢ wsrod osob starszych od siebie, a takie towa-
rzystwo czesto manipuluje mtodszymi, sktaniajgc ich do niewlasciwych lub
zabronionych czynow. Podczas spotkan z rowie$nikami czgsto pojawia si¢ alko-
hol i narkotyki. Odsetek badanych, ktoérzy podczas spotkan z réwiesnikami pili
alkohol, badz robili to sporadycznie, ksztattuje si¢ na podobnym poziomie (44%;
36%). Lacznie jest to 80%, czyli zdecydowana wigkszo$¢. Dane statystyczne
odnos$nie narkotykéw sga podobne do tych odnosénie spozywania alkoholu, ponie-
waz tylko 24% badanych zadeklarowalo, ze podczas spotkan z rowiesnikami nie
zazywato narkotykow. Mozna wywnioskowac, iz respondenci w zdecydowane;j
wickszosci dopuszczali si¢ w towarzystwie wlasnie takich zachowan ryzykow-
nych. Trzeba zaznaczyé¢, ze sa to czynniki kryminogenne, ktére w mniejszym
lub wigkszym stopniu mogg prowadzi¢ do popetniania przestgpstw. U znacznej
czesci badanych w kregu réwiesnikdw znajdowaly si¢ osoby popetniajace czyny
karalne, a nawet juz karane (64% respondentéow odpowiedziato w taki sposéob
w obydwu przypadkach), ktére przez swoje zachowanie, mogtyby sta¢ si¢ auto-
rytetem u mlodej osoby. Pokazuje to, ze badani nie spedzali swojego wolnego
czasu z ludzmi majacymi dobry wptyw na nich. Taki wzoér osoby moze mieé
negatywny wptyw i prowadzi¢ poprzez nasladownictwo oraz utozsamianie si¢
z takim cztowiekiem do przestepczosci.

Wszystkie przedstawione wyzej aspekty dotyczace srodowiska szkolnego
i rowie$niczego, w duzej mierze mogly wpltynac na zycie przestepcze, jakim
charakteryzuja si¢ respondenci.

Podsumowanie

Podjete badania przyniosty szczegdétowa wiedz¢ na temat $rodowiskowych
uwarunkowan przestepczosci skazanych mtodocianych.
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Socjalizacja jest niezwykle waznym i ztozonym procesem, na ktory sktada
si¢ wiele zmiennych. Jej przebieg ma kluczowa role na to, kim stanie si¢ osoba
w zyciu dorostym i to kogo bedzie sobg reprezentowac. Poprawnie zsocjalizowana
osoba powinna posig$¢ pozytywny system wartosci, normy oraz prawidlowe
wzorce zachowan. Wszystkie te czynniki zalezg w duzej mierze od §rodowiska,
w ktorym dorasta i wychowuje si¢ jednostka. Najwickszy wplyw na jednostke
majg wlasnie grupy spoteczne takie jak rodzina, szkota oraz rowiesnicy.

Podsumowujac, cel badawczy zostal osiagniety. Opisane w pracy grupy
spoteczne w réznym stopniu wptywajg na przestgpczos¢ skazanych mtodocia-
nych. Jednak wykazano, iz najwiekszy wptyw ma srodowisko szkolne i réwiesni-
cze, a znikomy srodowisko rodzinne (to srodowisko byto wtasnie typowane, jako
najbardziej determinujace przestgpczosci skazanych miodocianych). Zebrane
i przedstawione materiaty pozwolg dostrzec, ze to wiasnie te wymienione grupy
spoteczne wplywaja na zachowania przestepcze wérod mtodocianych. Niniejsza
praca moze stanowi¢ wstep do dalszych, pogtebionych badan.

W opinii autorki zachodzi potrzeba prowadzenia tego typu badan oraz stwo-
rzenie rozwigzania problemu lub chociaz zmniejszeniu czestotliwos$ci popet-
niania czyndéw karalnych wéréd mtodych ludzi, poniewaz to wiasnie ta grupa
spoteczna jest odpowiedzialna za przyszto$¢ i rozwdj spoteczenstwa. Jednak
takie oczekiwania wymagaja przeorganizowania nie tylko szkolnictwa, ale takze
ulepszenie systemoéw i programéw prewencyjnych, tak aby od najmlodszych lat
chroni¢ jednostke przed zachowaniem dewiacyjnym.
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Macierzynstwo jako forma resocjalizacji
na przyktadzie doswiadczen z instytucjonalnego
systemu opieki nad nieletnimi

Streszczenie: Problematyka przedwczesnego macierzynstwa jest eksplorowana
w naukach spotecznych w konteks$cie trudnosci w szeroko rozumianym funkcjonowa-
niu psychospolecznym mlodych kobiet. Celem podjetych badan w tym obszarze byto
uzupetnienie obecnego nurtu o doswiadczenia zaréwno nieletnich matek, jak i pracow-
nikow Mtodziezowych Osrodkéw Wychowawczych dla dziewczat i Domu Samotnej
Matki. Na podstawie analizy i interpretacji wynikéw badan autorzy postawili teze, iz
przedwczesne macierzynstwo przy odpowiednim wsparciu instytucjonalnym i spotecz-
nym moze sta¢ si¢ determinantem sprzyjajacym procesowi resocjalizacji, stajac si¢
szansg na destygmatyzacj¢ i pomyslng spoteczng readaptacje.

Stowa kluczowe: przedwczesne macierzynstwo, resocjalizacja, mtoda matka, nicletnia,
MOW.

Wprowadzenie w problematyke przedwczesnego macierzynstwa

Znaczenie pojecia macierzynstwo moze by¢ roznie interpretowane. Bart-
kowiak definiuje je jako ,,[...] naturalne wrodzone uzdolnienie, silna dzie-
dziczna i niezmienna tendencja organizmu do reagowania w skomplikowany
i specyficzny sposob na bodzce srodowiskowe bez udziatu rozumu™!, nato-
miast wedtug Dzwonkowskiej-Goduli ,,macierzynstwo jest traktowane jako
najwazniejsza rola, jej zyciowe postannictwo, to centralny i dominujacy
element kobiecosci” 2.

Zjawisko przedwczesnego macierzynstwa jest coraz czgsciej podejmowane
w dyskursach naukowych. Jednak definicja zjawiska nie jest jasno okreslona
w literaturze przedmiotu.

' E. Bartkowiak, Obraz matki i macierzyristwa w przekazach zZrédlowych z historii wycho-

wania, ,,Wychowanie w rodzinie” 2015, nr 12 (2), s. 273.
2 K. Dzwonkowska-Godula, Macierzynstwo i ojcostwo jako nowe doswiadczenie kobiety
i mezczyzny, ,,Acta universitatis lodziensis folia sociologica”, 2009, nr 34, s. 109.
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Wsrod naukowcow zajmujacych si¢ omawiang problematyka matoletniego
czy tez (przed)wczesnego macierzynstwa nie ma zgody co do okreslenia
granicy wieku dziewczat (szczeg6lnie gornej), o ktérych mowa. Nie ma tez
ujednoliconej terminologii odnoszacej si¢ do tej kategorii mtodziezy. Najcze-
Sciej uzywa si¢ okreslen: nieletnie, niepetnoletnie, nastoletnie, matoletnie czy
tez mtodociane matki®.

O (przed)wczesnym macierzynstwie moéwi sie jednak najczesciej, gdy
kobieta rodzi dziecko lub zachodzi w ciaze przed osiagnigciem pelnoletno-
$ci i z tego powodu ma trudnosci w osiggnigciu dojrzato$ci macierzynskie;j.
W omawianym przypadku niesamodzielnos¢ zyciowa znacznie utrudnia proces
akceptacji nowej, nieznanej dotad roli — roli matki, wzbudza poczucie zagro-
zenia, niepokoju, bezradnos$ci oraz ambiwalentnego stosunku wobec poczgtego
dziecka, co utrudnia opieke nad nim* .

Wedtug raportow z polskich badan mlode dziewczeta coraz szybciej podej-
muja kontakty seksualne. Srednia wieku inicjacji seksualnej w Polsce stale sie
obniza. Wedtug danych Gtuszak® wynosi ona $rednio 16,9 lat dla m¢zczyzn
i $rednio 17,4 dla kobiet. Pierwsze doswiadczenia przedinicjacyjne szacuje
si¢ jednak juz na 14 — 15 lat. Warto dodac, ze przed 15. rokiem Zycia ma je
za sobg okoto 13 proc. nastolatkow, pamigtajac, ze kontakty seksualne z osoba
ponizej 15. Roku zycia sg prawnie zabronione®. Z pewno$cia na wiek inicja-
cji seksualnej ma wpltyw wiele czynnikéw socjo-demograficznych takich
jak: pte¢, typ szkoty, miejsce zamieszkania, jak rowniez wyksztatcenie rodzi-
cow, status ekonomiczny rodzicow, wsparcie rodziny. Ponad potowa mlodziezy
uczgcej sie w szkotach ponadpodstawowych majaca 18 lat, ma za sobg pierwsze
doswiadczenia seksualne z tego %, odbylo juz stosunek seksualny’. Kontakty
seksualne nie pozostajg bez zwigzku z cigzg nieletnich kobiet. Wedtug danych
GUS, w 2018 roku zywe dzieci urodzito 2107 dziewczat przed 18 rokiem zycia®.
Polska pod wzgledem natezenia urodzen wsrod nastoletnich dziewczat plasuje
si¢ powyzej wigkszosci krajow Europy Zachodniej. Jak zauwaza Skowronska-
-Zbierzchowska, macierzynstwo nieletnich nie jest fenomenem obecnych

3 A. Skowronska-Pucka, (Przed)wczesne macierzyistwo — perspektywa biograficzna

Diagnoza, pomoc i wsparcie, Poznan 2016, s. 19.

4 A. Maciarz, Macierzynstwo w kontekscie zmian spoltecznych, Warszawa 2004, s. 3.

K. Gluszak, W jakim wieku nastolatkowie tracq dziewictwo? Zaskakujgce trendy na
Swiecie, 2018, https://parenting.pl/w-jakim-wieku-nastolatkowie-traca-dziewictwo-zaska-
kujace-trendy-na-swiecie [dostep: 09.2022].

¢ Z. lzdebski, Prof. Zbigniew Izdebski: spada aktywnos¢ seksualna Polakéw. Winny styl
zycia i zmeczenie?, 2021, https:/pulsmedycyny.pl/prof-zbigniew-izdebski-spada-aktywnosc-
-seksualna-polakow-winny-styl-zycia-i-zmeczenie-1119325 [dostep: 09.2022].

7 Z. lzdebski, K. Waz, J. Mazur, A. Kowalewska, Spofeczno-demograficzne i rodzinne
uwarunkowania pierwszych dosSwiadczen seksualnych i inicjacji seksualnej mlodziezy,
»Zdrowie Publiczne i Zarzadzanie”, 2017, nr 15(2), s. 144-155.

8 Urodzenia i dzietnosé¢, Gtoéwny Urzad Statystyczny, 2018, https://stat.gov.pl/obszary-te-
matyczne/ludnosc/ludnosc/urodzenia-i-dzietnosc,34,1.html [dostep: 09.2022].
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czasow, nastolatki zawsze zachodzily w ciazg, zmienity si¢ jednak okoliczno-
$Sci towarzyszace ich macierzynstwu. Wspotczesnie dziewczeta w cigzy rzadziej
wychodza za maz, przez co od poczatku macierzynstwa zostaja samotnymi
matkami i do§wiadczaja, w wiekszym stopniu niz ich matki czy babki, trudnos$ci
materialnych i emocjonalnych’.

Jako czynniki potggujace prawdopodobienstwo urodzenia przez nastolatke
najczesciej wymienia si¢ jej: niski status spoteczno-ekonomiczny, niskie poczu-
cie wlasnej wartosci, niski poziom kompetencji spolecznych, niski poziom
edukacji seksualnej w domu i szkole, problemy szkolne, dorastanie w monoparen-
talnej rodzinie, konflikty i dos§wiadczanie przemocy w domu. Ponadto, wedtug
Skowronskiej-Puc¢ki, matoletniec macierzynstwo wielokrotnie ukazywane jest
jako rezultat jednoczesnego oddzialtywania trzech czynnikow: niskiego poziomu
oczekiwan i ambicji mtodych dziewczat pochodzacych z nieuprzywilejowanych
srodowisk, braku wiedzy na temat antykoncepcji oraz jako efekt nieprzystaja-
cym do rzeczywistosci wptywom mass mediow'’.

Konsekwencje przedwczesnego macierzynstwa w aspekcie rozwoju
psychospotecznego mtodych matek oraz stygmatyzacji spotecznej

Wiek dorastania jest czasem burzliwych przemian i konfliktow, ,.to okres,

podczas ktorego ksztattuje sie¢ wlasna odrebno$¢, niezalezno$¢, umacnia si¢

tozsamos$¢, nastepuje reorganizacja systemu warto$ci. Nie nalezy zapominacé, ze
przemianom tym towarzyszg gwattowne zmiany w sferze emocjonalnej (...)""".

Na te i tak juz bardzo trudng dla mtodych dziewczat sytuacje¢ naktada sig jeszcze

jeden stresogenny czynnik, ktorym niewatpliwie jest cigza.

Wedtug raportéw z badan Kucharskiego i Palkij'® prowadzonych nad
problematyka przedwczesnego macierzynstwa mozna dokona¢ charaktery-
styki nastoletniej matki i probleméw wynikajacych z kryzysowej sytuacji,
w ktorej si¢ znajduje:

e Zycie rodzinne — mlode matki czesciej niz ich bezdzietne réwiesniczki
zglaszajg brak porozumienia z wlasnymi rodzicami. Charakterystyczne jest
dla nich poczucie niezrozumienia ze strony innych oraz karania bez powodu.
Zycie rodzinne charakteryzuja najczesciej przez: niezgode, zawis¢, zto$é,
brak uczu¢ i zrozumienia, ograniczona komunikacje.

®  A. Skowronska-Zbierzchowska, Doswiadczenia matoletnich rodzicow. Aspekty socjope-

dagogiczne, Gdansk 2010, s. 58 i 72.

10 A. Skowronska-Pucka, (Przed)wczesne..., s. 26.

M. Bidzan, Nastoletnie matki. Psychiczne aspekty cigzy, porodu i potogu, Krakow
2007, s. 45.

12 T. Kucharski, M. Palkij, Charakterystyka poréwnawcza wybranych cech osobowosci
miodocianych matek i uczennic liceum ogélnoksztalcgcego [wi] Srodowisko — mlodziez —
zdrowie: pedagogiczne wymiary zagrozen i rozwoju miodziezy, red. J. A. Malinowski i in.,
Torun 2007, s. 234-255.
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* Milodziencze problemy szkolne — maloletnie matki wykazujg negatywny
stosunek do nauczycieli oraz szkotly, charakterystyczne sa dla nich nizsze
osiggniecia szkolne oraz problem z realizacjg obowigzku szkolnego.

* Kolejna cecha opisujaca matoletnie matki jest odrzucenie przez nie autory-
tetéw, a tym samym wicksze prawdopodobienstwo konfliktow z prawem,
nasilenie zachowan agresywnych i wyladowczych (rowniez w sferze zycia
seksualnego — zdrada partnera w odwecie, ryzykowne zachowania seksu-
alne), cechuje je ekstrawersja, impulsywno$¢ oraz agresja.

* Naduzywanie substancji odurzajacych — matoletnie matki przyznaja si¢
czesciej do naduzywania alkoholu czy narkotykow; przejawiaja zachowania
typu acting out, charakterystyczna jest dla nich silna tendencja do poszuki-
wania wrazen, tendencja do kontaktu z osobami o zlej reputacji, ponadto
majg problem z przewidywaniem konsekwencji swoich czynow.

¢ Charakterystyczne jest dla nich poczucie wyobcowania spotecznego — post-
awa wycofania, trudnosci w nawigzaniu i podtrzymaniu satysfakcjonujacych
kontaktéw interpersonalnych, czuja si¢ niezrozumiane i samotne, czgsto maja
poczucie, ze otoczenie si¢ nad nimi zngca. Ponadto wskazuja na wyobcow-
anie emocjonalnie — poczucie nieszcze¢scia, apatii, potepienia.

* Majg problem z racjonalnym sposobem zaspokajania swoich potrzeb,
panowaniem nad emocjami, charakterystyczny jest dla nich nieadekwatny do
sytuacji niepokdj, podekscytowanie, przewrazliwienie.

* W poréwnaniu z ich bezdzietnymi rowiesniczkami charakteryzuje je niski
poziom zdolnoséci rozumienia, ograniczone mozliwosci w zakresie mysle-
nia abstrakcyjnego, co powoduje niska motywacje do podejmowania (a co
wazniejsze) konczenia dziatan, w tym edukacji.

* Niska samoocena to kolejna cecha, na ktoéra wskazujag matoletnie matki,
ktoére, jak wynika z przeprowadzonych badan, sg przekonane o tym, ze zycie
surowo si¢ z nimi obchodzi i nikt ich nie rozumie. Nie wierza, ze moga by¢
lubiane przez innych i co$ wspdlnie osiggnaé. Majg problem z otwarciem sie,
w grupie sg mato aktywne w obawie przed o$mieszeniem i porazka'.
Wyniki badan Rymarza uzupetniajg ten psychospoteczny portret mtodo-

cianej matki o kontekst emocjonalny. Wedtug badacza dla matoletnich, nieza-

meznych matek charakterystyczna jest: niska samokontrola i znaczne trudnos$ci

w opanowywaniu reakcji emocjonalnych; brak trwatych zainteresowan oraz

niezadowolenie z siebie, co niejednokrotnie prowadzi do trudnosci w rozwaz-

nym i konsekwentnym postgpowaniu w sytuacjach zyciowych; w kontaktach
interpersonalnych dziewczeta czesto denerwuja si¢ i obrazaja, a ich reakcje
sg niejednokrotnie nieadekwatne w stosunku do zaistniatej sytuacji; malolet-
nie matki wykazujg sktonnosci do nierealnych marzen, wiele czasu spgdzaja na
mys$leniu o tym ,,co mogloby by¢, gdyby”; charakterystyczna jest dla nich zmien-
nos$¢ nastrojow, sktonno$¢ do objawdw neurotycznych, niski poziom tolerancji

3 T. Kucharski, M. Palkij, dz. cyt., s. 247.
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na frustracje; nie posiadaja zdolnosci do wykorzystywania energii emocjonal-
nej w sposob kontrolowany i zgodny ze standardami spoteczno-moralnymi;
sa podejrzliwe i1 nieufne wobec innych ludzi, sktonne do zazdrosci, uporu i nega-
tywizmu, co czesto stanowi przyczyng nieporozumien i konfliktéw w relacjach
interpersonalnych; charakterystyczna jest dla nich tendencja do obwiniania sig,
przezywania osamotnienia, brak wiary we wlasne mozliwos$ci skutecznej reali-
zacji zadan zyciowych. Nastoletnie matki stosunkowo cze¢sto doswiadczaja uczu-
cia zniechgcenia i smutku oraz agresji kierowanej wobec samych siebie'.

Przedwczesne macierzynstwo w konsekwencji moze prowadzi¢ do zagro-
zen, na jakie wskazuje Skowronska-Pucka: niski status spoteczno-eko-
nomiczny, bezrobocie, mata zaradnos¢ maloletnich, trudnosci zdrowotne
zardwno mamy i dziecka, ryzyko samoistnego poronienia, dokonania abor-
cji, samotnego macierzynstwa, mate zaangazowanie ojcow w wychowanie
dzieci, brak akceptacji dziecka przez matoletnig, do$wiadczenie szoku,
ztosci, poczucia winy w zwigzku z matoletnig cigzg, niechetna wspotpraca
z personelem medycznym. Cze¢sto towarzyszy temu podejmowanie 1ol przy-
pisanych osobom dorostym, modyfikacja koncepcji dojrzewania i mlodosci,
co jest zadaniem wymagajacym'.

Wspoéttowarzyszacym tematem w literaturze przedmiotu do zagrozen
wynikajacych z przedwczesnego macierzynstwa staje si¢ zjawisko stygma-
tyzacji oraz uprzedzen wobec nieletnich mam. Pietno nastoletniej ciazy
moze dodatkowo wptywaé na izolacje, wykluczenie spoteczne, co nie pozo-
staje bez zwiazku z jej zdrowiem psychicznym i fizycznym!¢. To sprawia, ze
kobiety rzadziej wychodza z domu z obawy przed oceng ze strony przyjaciot
czy dalszej czesci spoteczenstwa. Mozliwe jest rowniez doswiadczanie auto-
stygmatyzacji, co moze prowadzi¢ najpierw do niskiej aktywnosci spotecz-
nej, a nastepnie do odrzucenia czy wykluczenia z funkcjonowania na réoznych
ptaszczyznach zycia'” Czynniki, ktoére moga budowaé stereotypowy obraz
matoletnich ci¢zarnych to m.in. przebywanie w placowkach opiekunczych,
wychowawczych, resocjalizujacych. Sam fakt powigzania z instytucjonal-
nym systemem opieki wigze si¢ z negatywnym obiorem spotecznym nielet-
nich. Wplyw na to stereotypowe postrzeganie ma roOwniez negatywny obraz

4 T. Rymarz, Sytuacja emocjonalno-spoleczna nieletnich matek wychowujgcych nieslubne

dziecko [w:] Zagadnienia marginalizacji i patologizacji Zycia spotecznego, red. F. Kozaczuk,
Rzeszow 2005, s. 190.

5 A. Skowronska-Pucka, ,, Dziecko z dzieckiem z domu dziecka” — stygmatyzacja i auto-
stygmatyzacja a szanse zyciowe maloletnich matek, bytych wychowanek w placowek opie-
kunczo-wychowawczych, ,Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej”, 2018,
nr 20, s. 213-235.

16 K. Ellis-Sloan, A. Tamplin, Teenage mothers and social isolation: The role of friend-
ship as protection against relational exclusion, ,,Social Policy and Society”, 2019, nr 18(2),
s. 203-218.

7" L. Smith-Battle, Reducing the stigmatization of teen mothers, ,,The American Journal of
Maternal Nursing”, 2013, nr 38(4), s. 235-241.
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wychowanek placowek w massmediach'®. Sam fakt przedwczesnej ciazy
postrzegany jest spotecznie jako objaw procesu demoralizacji i zachowania
autodestrukcyjno-ryzykownego (w tym seksualnego), jako przejaw niedojrza-
losci psychofizycznej i emocjonalnej i jest konsekwencjg braku prawidtowych
wzorcow rodzinnych. Ponadto, ci¢zarnym nieletnim matkom z placowek przy-
pisuje si¢ antyzdrowotne zachowania, ktére negatywnie wptywaja na rozwdj
ptodu i zdrowie dziecka oraz bierno$¢ w kontekscie kontynuacji ksztatcenia®.

Mtoda rodzicielke przedstawia si¢ jako dziewczyne pochodzaca z rodziny
ze zkymi warunkami materialnymi, ze srodowisk patologicznych, w ktorych
naduzywa si¢ alkoholu, nikotyny czy rowniez narkotykow. Dochodzi do tego
nierzadko ubogie podtoze ekonomiczne przysztej matki, wynikajace najcze-
$ciej z opoznien w kontynuacji nauki, braku podjecia pracy po okresie macie-
rzynstwa, co ma silny wpltyw na wychowywane potomstwo. Na nastoletnie
matki patrzy si¢ rowniez jako obcigzenie dla spoleczenstwa, poprzez pobie-
rane przez nie zasitki i inne zwigzane z tym koszty spoteczno-ekonomiczne.
Dziewczeta te moga by¢ postrzegane jako niedojrzate psychospotecznie
1 osobowosciowo, mie¢ niskg samooceng i poczucie wlasnej wartosci, posiadac
trudnos$ci z planowaniem przysztos$ci oraz mie¢ tendencje do podejmowania
zachowan ryzykownych.

W odniesieniu do wychowanek placowek resocjalizacyjnych z problemem
przedwczesnego macierzynstwa mozna méwi¢ o do§wiadczaniu przez nie wtor-
nej wiktymizacji. Z jednej strony sa ofiarami niewydolnego systemu zapobiega-
nia patologiom spotecznym w rodzinie, zaniedbywania i przemocy wobec dzieci,
z drugiej bedac nastoletnimi matkami — podlegaja presji i wymogom sprosta-
nia roli matki podczas, gdy one same majg problemy emocjonalne i powinny
by¢ poddane terapii (np. w konsekwencji bycia ofiarg przemocy seksualnej),
a na pewno podlega¢ wsparciu, dzigki ktoremu zaspokojone zostang ich podsta-
wowe potrzeby psychospoteczne. Brak pozytywnych postaw wobec swojego
macierzynstwa charakteryzowany glownie jest przez pryzmat ich demoralizacji
1 stanowi kolejny dowod dla ich ,,niedojrzatg osobowos¢” czy poglebianie si¢
procesu nieprzystosowania’.

18 M. Dacka, Nastoletnie macierzynstwo wyzwaniem wspotczesnych czasow, ,,Psychologia

Rozwojowa”, 2021, nr 26 (1), s. 21-33.

1 B. Budrowska, Macierzynstwo jako punkt zwrotny w Zyciu kobiety, Wroctaw 2000,
s. 13-49.

20 R. Szczepanik, A. Sikora, Przedwczesne macierzyrstwo w biografiach wychowa-
nek placéwek resocjalizacyjnych [w]: Srodowiskowy wymiar niedostosowania. Teorie —
badania — praktyka, red. K. Sawcki, K. Konaszewski, Biatystok 2014, s. 88.
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Nastoletnie matki z symptomami niedostosowania spotecznego
w systemie opieki instytucjonalne;

Zagadnienie wychowanek placowek resocjalizacyjnych bedacych w ciazy lub
posiadajacych dzieci jest wyjatkowo zlozone. Sa to miode kobiety, ktére prze-
jawiaja szereg cech nieprzystosowania spotecznego, wskutek czego staly sig
wychowankami instytucji wychowawczych i1 resocjalizacyjnych. Z drugiej
strony, obraz ich demoralizacji zostaje ugruntowany przedwczesna cigza, niepla-
nowang lub, co gorsza, §wiadoma — nierzadko traktowang instrumentalnie w celu
osiaggniecia przywilejow czy ulg?..

Glowna instytucjonalng role w procesie resocjalizacji mlodych ludzi petnia
Mtodziezowe Osrodki Wychowawcze. Sa to ,,placowki przeznaczone dla dzieci
i mlodziezy niedostosowanej spotecznie, wymagajacych stosowania specjal-
nej organizacji nauki, metod pracy, wychowania, pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej i resocjalizacji”?. Zadaniami takich o$rodkow jest walka
z przejawami takiego niedostosowania oraz podjecie trudu przygotowania
wychowankow do samodzielnej egzystencji wedtug zasad i norm obowigzu-
jacych spotecznie. Wedhug raportu z 2022 roku obecnie w Polsce znajdujg si¢
93 placoéwki funkcjonujace z czego:

e 28 placdwek jest przeznaczonych dla dziewczat,
* 55 placowek jest przeznaczonych dla chtopcow,
* 10 os$rodkow to placowki koedukacyjne.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 roku®
zawiera szczegdlowy opis procedury podejmowanej w stosunku do nieletnie;j,
ktora jest w ciazy. W mysl paragrafu 16:

1. ,Nieletniej wychowance w cigzy mlodziezowy osrodek wychowawczy
zapewnia odpowiednig opieke oraz przygotowanie do roli rodzicielskie;.

2. Nieletniej wychowance w cigzy oraz po urodzeniu dziecka mlodziezowy
osrodek wychowawczy zapewnia:

1) wyzywienie dostosowane do potrzeb wychowanki;

2l Tamze, s. 79.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej zdnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie publicz-
nych placéwek oswiatowo-wychowawczych, mtodziezowych osrodkow wychowawczych,
mtodziezowych osrodkow socjoterapii, specjalnych o$rodkéw szkolno-wychowawczych,
specjalnych osrodkow wychowawczych, o$rodkow rewalidacyjno-wychowawczych oraz
placowek zapewniajgcych opieke i wychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza
miejscem statego zamieszkania, Dz.U. poz. 1606.

»  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie rodza-
jow i szczegblowych zasad dziatania placowek publicznych, warunkéw pobytu dzieci
i mtodziezy w tych placowkach oraz wysokosci i zasad odptatnosci wnoszonej przez rodzi-
cow za pobyt ich dzieci w tych placéwkach, Dz.U. 1872.
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2) opieke i pomoc psychologiczna, w szczegolnosci w zakresie budowania
wiezi 1 nawigzywania kontaktéw z dzieckiem oraz zaspokajania jego
potrzeb.

3. Mtodziezowy osrodek wychowawczy wspiera nieletnig matke w uczestnicze-
niu w biezacej pieczy nad dzieckiem i w jego wychowaniu, chyba ze sad
opiekunczy postanowi inaczej”*.

W mysl tego rozporzadzenia nieletnie do okresu 7 miesigca cigzy moga prze-
bywa¢ w osrodku. P6zniej na czas porodu i potogu udaja sie do specjalistyczne;j
placéwki lub do domu rodzinnego — po uzyskaniu zgody sadu, ktéry o$wiad-
czy, ze dziewczyny dostang wystarczajaco dobra opieke. Kolejno nieletnia, moze
podjac jedno z trzech mozliwych rozwigzan:

1. dziecko zostaje oddane do adopcji, matka zostaje pozbawiona praw rodziciel-
skich i wraca do Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego,

2. zawrze¢ zwigzek malzenski, co automatycznie zwalnia mtodociana z pobytu
w placéwee,

3. opiekunem prawnym dziecka staje si¢ cztonek rodziny dziewczyny lub ojca
dziecka, dzieki czemu dziewczyna moze dalej sprawowaé nad nim opieke.
Przez lata problem dziewczat przebywajacych w placowkach i rodzacych

dzieci byt wlasciwie niezauwazany przez system. Do tego stopnia, ze powszechng
praktyka bylo odbieranie im dzieci zaraz po urodzeniu na mocy decyzji sadu,
ktory moze rowniez bez zgody matoletniej matki, dziatajac rzekomo w interesie
nowo narodzonego dziecka doprowadzi¢ do ich rozdzielenia. Moglo to wyni-
ka¢ z przekonania, ze dziewczeta, ktore wychowywaty sie w niesprzyjajacych
warunkach, nie posiadaty odpowiedniego wsparcia od rodziny, nie begda po
prostu dobrymi matkami®.

Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Czaplinku, jako jedyny w Polsce,
stosuje czwarta metode. Pracownice lub pracownicy placowki staja si¢ rodzi-
cami zastepczymi, posiadajac wszelkie prawa rodzicielskie wzgledem dziecka,
co pozwala dziewczynom przebywac¢ ze swoim dzieckiem i kontynuowaé
proces resocjalizacji.

Pomoc nieletnim matkom, ci¢zarnym mogg nies¢ rowniez Domy Samotne;j
Matki. Czesto prowadzone sa przez rézne organizacje pozarzadowe np. stowa-
rzyszenia czy organizacje koscielne (np. MONAR, siostry zakonne). Najczg-
$ciej pobyt w osrodku trwa do roku, jednak w szczegdlnych przypadkach moze
zosta¢ przedtuzony. Opiekunowie o$rodkow $wiadcza nieodplatng pomoc mate-
rialna, psychologiczna, medyczna, prawng w trudnej sytuacji zyciowej. Kobiety
dostajg schronienie (czg¢sto po aktach przemocy), wytchnienie w trakcie opieki
nad dzieckiem, a takze mogg korzysta¢ ze §wiadczen zdrowotnych. Matki czgsto

24

§ 16 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r.
M. Dziewanowska, Kryzysowe macierzynstwo — mtode matki w systemie opieki insty-
tucjonalnej, ,,Nauki o wychowaniu. Studia Interdyscyplinarne”, 2019, nr 2019/2(9), s. 148.
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petnig dyzury na terenie osrodka i posiadaja pewne obowiazki np. pomoc na
terenie kuchni, sprzatanie®.

Podstawy metodologii badan wtasnych

Przeprowadzone badania miaty charakter jakosciowy. Celem badan byto pozna-
nie, opisanie oraz interpretacja doSwiadczen zwigzanych z przedwczesnym
macierzynstwem w aspekcie funkcjonowania systemu opieki instytucjonalne;j.
Za gléwny problem badawczy przyjeto pytanie: Jak przebiega proces reso-
cjalizacji mlodych matek w aspekcie funkcjonowania systemu opieki insty-
tucjonalnej? Z uwagi na ztozonos¢ problematyki badawczej przyjeto wielosé
perspektyw. W badaniu bowiem wzig¢to udziat dwoch dyrektorow Mtodzie-
zowych Osrodkéw Wychowawczych, pracownik Domu Samotnej Matki oraz
dwie nastoletnie matki.

Tabela 1. Czas i teren realizacji badan

Respondenci Miejsce aryzvi[i);'glvlvadzenia Termin [v)vr;fv?;g:’lvadzenia
1. Dyrektor MOW w Samostrzelu Samostrzel Listopad, 2021
2. Dyrektor MOW w Czaplinku Bydgoszcz Kwiecien, 2022
i/[;zc:’vwzrg; (]?O‘fvril: Samotnej Zoledowo Kwiecien, 2022
4. Nastoletnia matka (14 lat) Zotedowo Kwiecien, 2022
5. Nastoletnia matka (17 lat) Bilno Sierpien, 2022

Zrbdto: opracowanie wlasne

Za gldwna metode badawcza przyjeto studium przypadku. Materiat badaw-
czy zostat zebrany przy pomocy techniki wywiadu oraz obserwacji uczest-
niczacej. Osoby badane zostaty poinformowane o celu badan, sposobie ich
prowadzenia oraz wykorzystania wynikéw, jak rowniez wyrazity swiadoma
zgodg na udziat w badaniu.

Na potrzebe badan skonstruowano trzy narzedzia badawcze: dyspozycje do
wywiadu z pracownikiem instytucji, dyspozycje do wywiadu z nieletnig matka
oraz dyspozycje od obserwacji uczestniczace;.

Podczas wywiadow z pracownikami systemu opieki instytucjonalnej podjgto
probe zebrania doswiadczen pracy z nieletnimi matkami, ustalenia dostrze-
ganych zmian w funkcjonowaniu psychospotecznym wychowanek bedacych

2 S. Mtodzianowska, Dom samotnej matki — jak si¢ do niego zgtosi¢?, 2019, https:/www.

mjakmama24.pl/prawo-i-finanse/porady-prawne/dom-samotnej-matki-jak-sie-do-niego-
-zglosic-aa-87ZD-uXYn-cuDB.html [dostep: 09.2022].
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w ciazy, zachodzacych zmian w ich relacjach z rowiesnikami i wychowawcami
oraz rodzinami. Ponadto w ramach badan zebrano opinie na temat efektywnos$ci
procesu resocjalizacji nastoletnich matek.

Natomiast podczas wywiadow z nastoletnimi matkami podjeto probe zebra-
nia doswiadczen kobiet z okresu ciazy i wezesnego macierzynstwa z perspek-
tywy wsparcia systemu instytucjonalnej opieki oraz rodziny.

Dyskusja i wnioski

Macierzynstwo jest jednym z zadan rozwojowych kobiety, ktore ma bezposredni
wplyw na funkcjonowanie kobiet na ptaszczyznach: emocjonalnej, spotecz-
nej, poznawczej, a takze fizycznej. Nie zawsze jest zadaniem fatwym, szcze-
golnie w przypadku realizacji przez mtodociane matki?’. Mimo to, wypowiedzi
0s0b badanych (pracownikow) wskazuja na pozytywny wplyw macierzynstwa
na rozwoj psychospoteczny nieletnich.

* Znaczna cz¢$¢ wychowawcow obserwowata przemiang wychowanki w cigzy
na lepsze oraz wzrost refleksyjnosci nieletniej nad wtasnym zyciem.

* Co wigcej w doswiadczeniach pedagogoéw cigza wychowanki, towarzyszace
jej problemy i przygotowywanie si¢ do  macierzynstwa, sprzyjaly
poprawie relacji z dorostymi, wobec ktorych nieletnia przejawiata wezesniej
wrogi, negatywny stosunek.

* Niektorzy wychowawcy zwracaja rowniez uwage na zmiang relacji miedzy
nieletnig a jej rodzicami.

* Cigzastwarzamozliwo$¢ ujawniania si¢ nowych cech, takich jak opickunczo$e,
troskliwos¢, dbatos¢ o relacje z otoczeniem itp.

¢ Cenny jest wzrost aktywno$ci wychowanki w tworzeniu i dopasowywaniu
do rzeczywisto$ci planéw na przysztos¢, a takze zwigkszenie optymizmu
zyciowego.

* (Cigza dla pewnej grupy wychowanek stanowi tez zrodto radosci i zadowole-
nia, wiary w poprawe zycia.

Po zapoznaniu si¢ z odpowiedziami dziewczat sformutowano nastgpujace
whnioski:

* Macierzynstwo jest zupetnie nowa droga, ktorag moga podazy¢ mtode mamy.
Kazda decyzja, ktorag podejmuja musi by¢ przemyslana poniewaz nie odpowi-
adaja tylko za siebie, ale dodatkowo za wtasne dziecko.

* Spoteczenstwo potrafi wytkna¢ bledy drugiej osobie przez ztosliwe komen-
tarze, ktére powodujg ze matki zamykajg si¢ w sobie, ale posiadanie dziecka
pomaga im przezwyci¢zy¢ przeciwnosci losu.

27 M. Zelazkowska, Dojrzatos¢ do macierzyristwa nastoletnich matek w perspektywie

psychospolteczne, ,,Przeglad pedagogiczny”, 2018, nr 1, s. 36.
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* Matkom towarzyszy strach przed wykroczeniami np. zwykta kradzieza
w sklepie, poniewaz boja si¢, ze zostang odcigte od mozliwos$¢ opieki nad
swoim dzieckiem i zostang im odebrane prawa rodzicielskie.

* Kobiety czgsciej wolg zostawa¢ w domu ze swoim dzieckiem niz opuscic¢ jego
teren, przebywac poza nim kilka czy kilkanascie godzin i wroci¢ w stanie
nietrzezwosci.

* Dziecko daje im czesto site do walki i motywacje do zmian, poniewaz chca
zapewni¢ mu dogodng przysztos¢ oraz to zeby w przysztosci mogly nazywac
si¢ ,,dobra matka”

Biorgc pod uwage stowa i przemyslenia badanych mozna przypuszczac, ze
macierzynstwo jest pewna forma resocjalizacji, gdyz towarzyszy jej wiele zmian
na roznych ptaszczyznach zycia mtodych matek. Sg okazja do walki o siebie
i dziecko, jak rowniez szansg na zmian¢ swojego polozenia zyciowego. Trzeba
jednak podkresli¢, ze badanie miato charakter pilotazowy, a ich wynikéw nie
mozna generalizowa¢ na populacj¢ mlodych matek. Zaktada si¢ poszerze-
nie badan o odpowiedzi wigkszej ilosci respondentéw, by moc uzna¢ wnioski
za trafne w odniesieniu do grupy docelowej. Zebrane wnioski sa przyczyn-
kiem do dalszej eksploracji tematu i sa okazja do poszerzenia wiedzy na temat
procesu resocjalizacji.

Podsumowujac macierzynstwo moze by¢ forma resocjalizacji, poniewaz
potrafi uksztattowaé charakter danej osoby. Pozwala odkry¢ w sobie nieznane
dotychczas emocje, cechy, wyobrazenia swojego $wiata i przysztosci. Podczas
macierzynstwa nie mysli si¢ tylko o sobie, mysli si¢ tez o drugiej osobie. Dla
swoich dzieci mamy starajg si¢ zmieni¢, poniewaz chcg widzie¢ jak one idg do
szkot, dorastaja, zdobywajg prace, zaktadajg rodziny oraz nie popelniajg tych
samych btedow, ktore popetnity w ich wieku.

Macierzynstwo wychowanek mozna wykorzysta¢ w pracy resocjalizacyjne;.
Pojawia si¢ nowy obszar dziatan, ktory przez wielu wychowawcow definiowany
jest w kategoriach szansy resocjalizacyjnej, nie jej porazki. Aby jednak moc
wlasciwie wykorzysta¢ nowe wydarzenia ,,biograficzne” nieletniej musza by¢
stworzone ku temu odpowiednie warunki, ktore beda sprzyjac procesowi rozwoju
nastoletniej matki i umozliwig sytuacj¢, w ktorej dokona si¢ gleboka refleksja
i pojawi si¢ $wiadoma konfrontacja z wyzwaniami otaczajacego Swiata.
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Patrycja Struska

Macierzynstwo w izolacji penitencjarne;
— raport z badan przeprowadzonych
w Zaktadzie Karnym w Krzywancu

Streszczenie: Niniejszy praca porusza tematyke macierzynstwa w warunkach izolacji
penitencjarnej. Skazane kobiety maja taka mozliwos¢ dzigki istniejagcym domom matki
i dziecka przy Zaktadach Karnych w Krzywancu i Grudzigdzu. Dziecko wychowuje
si¢ z matka do trzeciego roku zycia. Praca powstata na podstawie wlasnych badan, jako
proba przedstawienia opinii funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej na temat macierzyn-
stwa w izolacji penitencjarnej. W badaniach ankietowych udzial wzigto 100 funkcjo-
nariuszy SW. Analiza danych wskazuje, ze ankietowani uwazaja, iz kobiety powinny
wychowywa¢ dziecko w warunkach izolacji penitencjarnej, poniewaz to dobre rozwia-
zanie dla matki i dziecka.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, izolacja penitencjarna, skazana matka, dziecko, funk-
cjonariusze Stuzby Wigziennej, system penitencjarny.

Wstep

Temat macierzynstwa budzi wiele kontrowersji na réznych ptaszczach nauko-
wych. Dawniej uznawano, ze ,,macierzynstwo to powotanie kazdej kobiety, ktore
jest jej podstawowa rola biologiczng i spoteczng!, a kazda kobieta jest stworzona
do tego, by by¢ matka’. Wraz z biegiem lat zacz¢to rewolucjonizowaé spojrze-
nie na rol¢ macierzynstwa. Ponowna definicja stownikowa uznaje, iz ,,macie-
rzynstwo to (...) naturalne wrodzone uzdolnienie, sita dziedziczna i niezmienna
tendencja organizmu do reagowania w skomplikowany i specyficzny sposéb
na bodzce Srodowiskowe bez udziatu rozumu™. To takze ,(..) stan, cecha
matki, wiez taczaca dziecko z matka™. Jak twierdzi E. Gornikowska-Zwolak

I Z. Gawlina, Macierzynstwo, jako wartos¢ w kontekscie przemian spolecznych, ,,Roczniki

Socjologii Rodziny”, 2003, t. XV, Blaski i cienie Zycia rodzinnego, s. 34.

2 H. Bradley, Ple¢, Warszawa 2008, s. 151.

3 E. Gorniakowska-Zwolak, Macierzynstwo [w:] Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku,
t. 3, red. nauk. T. Pilch, Warszawa 2004, s. 9.

4 Tamze, s. 10.
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macierzynstwo jest zjawiskiem ,,oczywistym”, ,,naturalnym” i podlega silnemu
warto$ciowaniu (pozytywnemu), uznaniu wlasnego ciata >.

W éwcezesnych czasach macierzynstwo nie wigze si¢ w sposob jednoznaczny
z naturg kobiety, jej wrodzonym instynktem samozachowawczym i z jej misja.
,»Coraz mniejszg popularnoscia cieszy si¢ opinia, ze macierzynstwo jest jedyna
karierg bedgca monopolem kobiet, z ktorej to kariery rezygnowaé nie wolno™.
Obecnie rzadko si¢ zdarza, aby wsrod spoteczenstwa wystepowalo oczekiwa-
nie, aby kobieta przebywata w domu i poswiecala si¢ dla rodziny, a jedynym
jej celem bylo wychowanie dzieci i zajmowaniem domem. Zgodnie z rapor-
tem ,,Spoteczna rola matki — wedtug wyzwania wspolczesnego macierzyn-
stwa” (2015) to dzi$ idealna matka, to: ,,super kobieta, ktéra spetnia si¢ nie
tylko na ptaszczyznie zawodowej, lecz takze to kochajaca mama, a przy tym
to rozsadna kobieta jak i dobra zona, ktoéra nie zapomina o wtasnych potrze-
bach™”. Pomimo iz dziecko jest dla niej kluczowym priorytetem, potrafi ona
tez walczy¢ o swoje dobro, ciagle dgzac do podnoszenia swoich klasyfikacji,
aby poglebia¢ swoje wartosci na wielu ptaszczyznach spotecznych, bytowych.
Determinacja jak i dobra organizacja rodzinno-spoteczna utatwia pogodzenie
obowigzkéw z pozostatymi obszarami zycia. Macierzynstwo dzi$ jednoznacz-
nie nie kojarzy si¢ z naturg kobiety, lecz jest przeznaczeniem oraz odczuwa-
niem wrodzonego instynktu macierzynskiego. Wtasnie ten model to zrodto
konfliktow wewnetrznych, legkow, niepokoju, niepewnosci u dziecka®. Wspot-
czesna kobieta to silna jednostka, ktora jest w stanie petni¢ i pelni rézno-
rodne role w zyciu’. Uznaje si¢, ze kazda kobieta zostata stworzona do roli
matki i niezaleznie od jej statusu materialnego jak i posiadanego wyksztatce-
nia dazy do przedstawienia si¢ w roli opiekunki wtasnego dziecka. Jest to rola
bardzo trudna i wymaga wielkiego poswigcenia, zaangazowania i uczucia.
Zardéwno matka jak i dziecko potrzebuja wtasciwego zaopiekowania i oddziaty-
wania na siebie wzajemnie, aby zapobiega¢ p6zniejszym nieprawidlowo$ciom
w grupie. Dzieci z rodzin funkcjonujacych prawidlowo potrafig lepiej odnalez¢
sie¢ w otoczeniu i w mniejszym stopniu wykazujg dysfunkcje spoteczne. Nato-
miast kobiety, ktore maja przy sobie dzieci rzadziej popadaja w depresje czy
schodza na droge przestepstwa, a dziecko staje si¢ ich celem w zyciu. Czasami

5 Tamze, s. 10.

P. Szukalski, Bezdzietnos¢ w Polsce [w:] Rodzina w zmieniajgcym si¢ spoleczenstwie
polskim, red. W. Warzywoda-Kruszynska, P. Szukalski, £.6dz 2004, s. 104.

7 Spoteczna rola matki — wyzwania wspotczesnego macierzynstwa. Raport z badania 2015,
s. 182, http://rops-katowice.pl/dopobrania/2015.07.31-raport.pdf [dostep: 31.08.2022].

8 M. Sikora, Matka ,,chora” zamiast ,,zlej” — o nowych wzorach macierzynstwa [w:]
By¢ rodzicem we wspolczesnej Polsce. Nowe wzory w konfrontacji z rzeczywistosciami,
red. M. Sikorska, Warszawa 2009, s. 179.

°  A. Kwiatek, Kobieta-matka vs kobieta-pracownica. Jakos¢ zZycia pracujgcych zawodowo
matek, ,,Studia Ekonomiczne. Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowi-
cach”, 2014, nr 179, s. 64.
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dochodzi do zachowan dysfunkcyjnych kobiet wtedy dziecko musi by¢ wycho-
wywane w warunkach odmiennych anizeli srodowisko domowe. Prawo nie
przewiduje, aby matka do rozwigzania cigzy przebywata na wolnosci, dlatego
tez musi urodzi¢ w zaktadzie karnym, ktory stara si¢ stworzy¢ warunki tak
podobne jak na wolnosci, aby méc zachowaé¢ wiez w relacji matka — dziecko.

J. Bowlby prowadzac badania dzieci pod katem zdrowia psychicznego
stwierdzil, ze ,,0siggnigcie prawidlowego zdrowia psychicznego wymaga, aby
niemowle i male dziecko przebywalo z matka, przez co doswiadcza cieple;j,
intymnej i nieprzerwanej relacji (lub jej statym substytutem)'.

M. Ainsworth w swoich badaniach wyprowadzita wnioski jak rowniez pokazata
wzorce przywigzania dziecka z matka. Przedstawita swojg opinie na temat roztaki.
Stwierdzita, ze dzieci odizolowane czg¢$ciej odczuwajg bardzo zte emocje nie tylko,
gdy matki nie ma przy nich jak rowniez, gdy zmienia si¢ nastroj kobiety'.

R. Spitza wykazat negatywne skutki rozlaki z matka. Zaobserwowal je
u dzieci urodzonych w jednostkach penitencjarnych i po uptywie poét roku po
przeniesieniu do domu dziecka. Wyniki przeprowadzonych badan wykazaty,
ze dzieci odizolowane od matki wykazywaty nieharmonijny, opdzniony rozwoj
psychomotoryczny i zaktocone procesy osobowosci'?.

Przed zdefiniowaniem pojecia izolacji penitencjarnej nalezy wyjasni¢ znacze-
nie kary pozbawienia wolnosci. Kara jest nieodlgcznym elementem definicji
systemu penitencjarnego. Systemem penitencjarnym jest to ,,catoksztalt przepi-
sOW 1 instytucji prawa penitencjarnego oraz urzadzen zaktadow karnych zmie-
rzajacych wedtug okreslonego sposobu i metody do osiagniecia zasadniczego
celu wykonywania kary pozbawienia wolnosci”®. Kara pozbawienia wolno$ci
ma za zadanie odizolowania od spolecznosci osoby skazanej za przestepstwa'®.

Artykut 87 § 4 k.k.w. umozliwia osadzonym matkom, ktore majg dzieci, do
lat 3 jak i kobietom ci¢zarnym i wyrazaja che¢¢ sprawowania opieki nad nimi.
Mozliwo$¢ taka funkcjonuje dzigki powstaltym na terenie jednostek penitencjar-
nych doméw matki i dziecka'. W Polsce dziataja dwa takie domy. Jednym nich
jest Zaktad Karny w Krzywancu, dziata on od 1979 r. drugi to Zaktad Karny nr
1 w Grudziadzu, ktory funkcjonuje 1949 r. Na terenie zaktadow istnieje mozli-
wos$¢ wychowywania dzieci jak i korzystania ze ztobkow i przedszkoli.

10 1. Suryna, Prawa dziecka w przestrzeni edukacyjno-spolecznej, Krakow 2016, s. 44.

D. Senator, Wczesnodziecigca trauma relacyjna, ,,Nowoczesna Psychologia”, 2005,
nrl,s. 5.

2 Tamze, s. 14-15.

13 B. Hotyst, Oddzialywanie penitencjarne jako sposob zapobiegania przestgpczosci
[w:] Misja Stuzby Wigziennej a jej zadania wobec aktualnej polityki karnej i oczekiwan
spotecznych, red. W. Ambrozik, M. Machel, P. St¢pniak, Poznan—Gdansk—Warszawa—
Kalisz 2008, s. 140.

4 B. Stando-Kawecka, Prawne podstawy resocjalizacji, Krakow 2000, s. 115.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. 2021 r., poz. 53, 472,
1236, 2054).

11

15



56 Patrycja Struska

Zakwaterowania matek i dzieci znajduja si¢ w osobnym budynku, zamiesz-
kuje tam okoto 19 skazanych, warunki lokalowe jak i bytowe sa zapewnione
i dostosowane do tego, aby dziecko czulo si¢ jak w otoczeniu domowym.
W budynkach tych drzwi sg otwarte catg dobe, natomiast pracujacy tam funk-
cjonariusze nie s3 umundurowani. Pokoje sg trzyosobowe o cieptej dzieciecej
kolorystyce, meble sg drewniane zamiast metalowych, pomieszczenia sg przy-
stosowane do wychowywania dziecka. W domu matki i dziecka funkcjonuje
kuchnia niemowlgca, pralnia i szwalnia. Dzieci tam przebywajace maja zapew-
nione odpowiednie wyzywienie sktadajace si¢ z 5 positkow, nad prawidlowym
wyzywieniem czuwa dietetyczka. Kazde dziecko poddane jest specjalistycznej
opiece medycznej, na terenie zaktadu dziata tez punkt szczepien, a osadzone
kobiety moga korzysta¢ z pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ktéra pomaga
im radzi¢ sobie z trudami wychowania dziecka. Raz na kwartal dokonuje si¢
okresowej oceny postaw osadzonych matek przez kierownika Domu Matki
1 Dziecka, wychowawce i psychologa. Matki z dzie¢mi trafiaja do placowki
w oparciu o pisemny wniosek ze skroconym aktem urodzenia i zgoda ojca (gdy
ma przyznang wladze rodzicielska). Taki wniosek jest rozpatrywany przez sad
opiekunczy'®. Do podstawowych obowigzkéw skazanych matek nalezy pielg-
gnacja jak i opieka wobec wtasnego dziecka. Wszystkie obowiazki osadzonych
sg zamieszczone w regulaminie zaktadu karnego. Prawidlowe funkcjonowanie
zaktadow karnych, w ktorych przebywa matka wraz dzieckiem umozliwia odpo-
wiednia resocjalizacja osadzonych tam kobiet.

W aresztach $ledczych i zakladach karnych proces resocjalizacji skazanych
matek opiera si¢ na uczuciu do nowego cztonka rodziny. Odizolowanie od otoczenia
zewnetrznego sprawia, ze wyodrebnienie tego uczucia jest bardzo trudne. Zada-
nia, ktore stawia im macierzynstwo napotyka na wiele przeszkod, ktore wynikaja
z braku odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci. Wspotpraca z takimi skazanymi jest
trudna i wymaga od os6b tam pracujacych duzej empatii, i kompetencji w piele-
gnacji, wychowaniu i zywieniu dziecka jak i postgpowaniu z matkami.

Resocjalizacja pomaga skazanej kobiecie zwigkszy¢ poczucie odpowiedzialno-
$ci za siebie jak i za wlasne dziecko, pozwala jej spojrzec jasniej na swoje zycie, uczy
prawidlowej mitosci do siebie i bliskich, pomaga znalez¢ prace. Matki korzystajace
z wszelkich form pomocy postpenitencjarnej fatwiej znosza warunki izolacji'.

Metody badawcze i charakterystyka badanej grupy

W celu przeprowadzenia badan wykorzystano metod¢ sondazu diagnostycznego, tech-
nikg byla ankieta natomiast narzgdziem kwestionariusz ankiety. W pierwszej czesci
kwestionariusza zawarto tzw. pytania metryczkowe. Dotyczyty one: plci, wieku, stazu

16 N. Gniadek, Matka i dziecko w zakladzie karnym (doniesienie z badary), ,,Studia Gdan-
skie”, 2011, t. XX VIII, s. 144.
7" Tamze, s. 103.
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pracy, dziatu stuzby oraz 28 pytan ankietowych. Badania zostaty przeprowadzone we
wrzesniu 2022 roku w Zaktadzie Karnym w Krzywancu, wérod 100 funkcjonariuszy.
Celem badan bylo zbadanie opinii funkcjonariuszy Zaktadu Karnego w Krzy-
wancu na temat macierzynstwa w warunkach izolacji penitencjarnej. Natomiast
pytanie, na ktdre starano si¢ uzyska¢ odpowiedz brzmiato nastgpujaco: Jaka jest
opinia funkcjonariuszy Zaktadu Karnego w Krzywancu na temat macierzyn-
stwa w warunkach izolacji wigziennej?
Opierajac si¢ o pytanie gléwne, na potrzebe zaprezentowanego procesu
badawczego, problemy szczegdtowe brzmig:
1. Czy wedtug funkcjonariuszy wychowywanie dziecka w warunkach izolacji
penitencjarnej jest dobrym rozwigzaniem dla matki i dziecka?
2. Czy kobiety wychowujace dzieci w warunkach izolacji penitencjarnej
powinny posiada¢ dodatkowe udogodnienia i uprawnienia?
3. Czy wychowywanie dzieci w warunkach izolacji penitencjarnej ma konse-
kwencje w p6zniejszym rozwoju dziecka?

Charakterystyka grupy badawcze;

W badaniu wzielo udzial 100 funkcjonariuszy SW. Wedtug pici byty to 42%
kobiet (42N) i 58% mezczyzn (58N). Ze wzgledu na wiek najwicksza grupa
zmies$cila si¢ w przedziale 35-50 lat — 46% (46N), w wieku powyzej 50 lat —
32% (32N) a w przedziale wiekowym 25-35 lat — 22% (22N). Ze wzgledu na
wyksztalcenie najwigksza grupa osob miata wyksztatcenie wyzsze— 90% (90N)
1 zawodowe 10% (10N). Patrzac na staz pracy respondentdw najwigcej osob
pracuje w Zakladzie Karnym w Krzywancu od 10 do 15 lat — 44% (44N), powy-
zej 15 lat 32% (32N), od 5-10 lat 20% (20N) a od 1 do 5 lat 4% (4N). Z dziatu
ochrony brato udziat 32% (32N), z penitencjarnego 28% (28N) respondentow,
kwatermistrzowskiego 22% (22N) i ewidencji 18% (18N).

Charakterystyka badanej populacji
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Analiza wynikéw badan

Pytania ankietowe podzielono na trzy grupy. Pierwsza grupa pytan ankietowych
odpowiadata na pytanie czy macierzynstwo w warunkach izolacji penitencjarnej
to dobre rozwigzanie dla matki i dziecka.

Pierwsze z pytan w tej grupie dotyczylo tego, czy wedtug funkcjonariuszy
kobieta ciezarna powinna przebywa¢ w zakladzie karnym. Najwigksza grupa
0sOb odpowiedziata twierdzaco — 68% (68N), 28% (28N) odpowiedziato, ze nie
wie, za$ 4% stwierdzita, ze nie (4N).

Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy wedtug funkcjonariuszy skazana kobieta
powinna wychowywa¢ dziecko w warunkach izolacji penitencjarnej. Wiek-
szo$¢ respondentow stwierdzita, ze powinna — 44% (44N), 20% (20N) zaprze-
czylo, a kolejne 36% (36N) nie umiato odpowiedzie¢ na to pytanie.

Zapytano takze badanych o to, czy ich zdaniem wychowanie dziecka w
warunkach izolacji penitencjarnej jest dobrym rozwigzaniem dla matki i dziecka.
Zgodnie z uzyskanymi danymi okazalo si¢, ze ta kwestia ma najwiecej zwolen-
nikow potwierdzajacych, ze jest to dobre rozwigzanie 70% (70N), przeciwnikow
tej teorii byto 16% (16N), odpowiedzi na to pytanie nie znato 14% (14N).

Nastepne pytanie dotyczylo opinii, czy wedtug funkcjonariuszy resocjaliza-
cja matki ro6zni si¢ od resocjalizacji skazanej. Wszyscy ankietowani potwierdzili
te teori¢ — 100% (100N).

Kolejne pytanie dotyczylo kwestii, czy domy matki i dziecka sa odpowied-
nim rozwigzaniem dla skazanych kobiet, ktére chcg wychowywaé dziecko
w warunkach izolacji penitencjarnej. Tak jak w poprzednim pytaniu wszystkie
odpowiedzi byty twierdzace — 100% (100N).

Zapytano czy wedlug respondentow kobieta odbywajaca kar¢ w izolacji peni-
tencjarnej dobrze radzi sobie z rolg macierzynstwa. Tu zdania byly podzielone.
Wigkszos$¢ respondentow uwazata, ze kobiety sobie radzg z takimi sytuacjami —
62% (62N), przeciwnego zdania byto 30% (30N), za§ 8% (8N) nie umiato odpo-
wiedzie¢ na to pytanie,

Badanych zapytano takze, czy uwazaja, ze macierzynstwo w warunkach
izolacji penitencjarnej bedzie miato wpltyw na resocjalizacj¢ skazanej. Wszy-
scy respondenci potwierdzili to catkowicie — 100% (100N).

Nastepne pytanie dotyczyto kwestii, czy funkcjonariusze uwazajg, ze rodzaj
popetnionego przestepstwa ma wplyw na decyzje kobiety o macierzynstwie
w warunkach izolacji penitencjarnej. Wigkszo$¢ osob — 42% (42N) nie umiato
si¢ odnies¢ do tego pytania, 24% (24N) zaprzeczylto, za§ pozostatych 16% (16N)
stwierdzito, ze rodzaj przest¢pstwa wptywa na decyzj¢ kobiety o macierzyn-
stwie w izolacji penitencjarne;.

Poruszong kwestig bylo takze zbadanie opinii na temat tego, czy kobiety
odbywajace dozywotnig kar¢ pozbawienia wolno$ci powinny decydowac si¢ na
macierzynstwo w warunkach izolacji penitencjarnej. Podobnie jak w poprzed-
nim przypadku wickszo$¢ osob nie umiato jednoznacznie odpowiedzie¢ na
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to pytanie — 40% (40N), 34% (34N) stwierdzito, ze nie powinny, za$§ twierdzaco
odpowiedziato 26% (26N).

Nastepne pytanie dotyczylo zagadnienia popelnienia na nowo przestep-
stwa przez kobiete, ktora urodzita w zakladzie karnym. Wszyscy ankietowani
stwierdzili zgodnie, Ze taka kobieta nie popetni jeszcze raz przestgpstwa — 100%
(100N).

Respondenci mieli za zadanie udzielenie odpowiedzi na pytanie, ktore z prze-
stepstw powinno wyklucza¢ wychowywanie dziecka w warunkach izolacji peni-
tencjarnej. Wigkszo$¢ osdb odpowiedziato, ze za zngcanie si¢ nad bliskg osoba
—48% (48N) i za dzieciobdjstwo — 52% (52N).

Kolejne pytanie dotyczylo opinii, czy wedtug badanych kobieta cigzarna w
chwili popelnienia przestepstwa o matej szkodliwosci powinna przebywac na
wolnosci do chwili urodzenia dziecka. Znaczna wigkszos$¢ badanych stwierdzita,
ze tak powinno by¢ — 92% (92N), 4% (4N) stwierdzily, Ze nie powinny, za$ nie
umialo odpowiedzie¢ na to pytanie 4% (4N).

Nastepna grupa pytan pytania dotyczyla dodatkowych uprawnien i udogod-
nien skierowanych do matek i cigzarnych przebywajacych w izolacji peniten-
cjarnej. Jedno z pytan dotyczylo tego, czy wedtug funkcjonariuszy cigzarne
majg zapewniong odpowiednig opieke medyczng. Wszyscy ankietowani zgodnie
stwierdzili, ze tak jest — 100% (100N).

Innym zagadnieniem byto to, czy respondenci sadza, ze cigzarna powinna
zosta¢ odizolowana od wspot osadzonych ze wzgledu na jej stan. Wigkszo$¢
0s6Ob potwierdzita — 40% (40N), 26% (26N) uznata, ze nie powinno jej si¢ izolo-
wac, za$ 34% (34N) nie umiato odpowiedzie¢ na to pytanie.

Badanych zapytano o to, czy kobiecie ciezarnej powinno zwigkszy¢ sig ilo§¢
wizyt u psychologa i wychowawcy. Wszyscy ankietowani potwierdzili, ze takie
wizyty pomoglyby osadzonym — 100% (100N).

Kolejne pytanie dotyczyla tego, czy kobieta cigzarna ze wzgledu na swdj stan
emocjonalny powinna mie¢ zwigkszony kontakt z rodzing. Podobnie jak powy-
zej wszyscy respondenci potwierdzili, ze tak powinno by¢ — 100% (100N).

Ankietowanych zapytano o to, czy ich zdaniem kobieta wychowujaca dziecko
w warunkach izolacji penitencjarnej powinna posiada¢ dodatkowe uprawnienia.
Tutaj takze bez wyjatku wszystkie odpowiedzi byly twierdzace — 100% (100N).

Badanych zapytano o to, jakie uprawnienia powinny mie¢ kobiety wycho-
wujace dziecko w warunkach izolacji penitencjarnej. 44% (44N) uznali, ze
to powinny by¢ dodatkowe telefony, 42% (42N), ze dodatkowe paczki zywno-
sciowe, 22% (22N), dodatkowe widzenie z ojcem dziecka, 20% (20N), ze dodat-
kowe widzenia z rodzina, 4% (4N), ze przepustki bez dozoru funkcjonariuszy.

Ankietowanych zapytano o to, czy dzieci przebywajace w warunkach izolacji
penitencjarnej maja odpowiednie warunki do mieszkania. Wszyscy na to pytanie
odpowiedzieli twierdzaco — 100% (100N).
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Podobne pytanie dotyczylo warunkéw dla kobiety w domu matki i dziecka
i tego, czy sg one zapewnione. Tutaj takze wszyscy odpowiedzieli twierdzaco —
100% (100N).

Zapytano takze, czy respondenci uwazajg, ze skazane po porodzie sg objete
taka sama opieka jak kobieta na wolnosci. W tym przypadku, tak jak powyzej
wszystkie odpowiedzi byty twierdzace — 100% (100N).

Osoby badane zostaty zapytane takze o to, czy ich zdaniem noworodek do
1 miesigca zycia ma odpowiednig opieke medyczng. Takze tutaj wszystkie odpo-
wiedzi byly potwierdzeniem tej kwestii — 100% (100N).

Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy wedlug opinii funkcjonariuszy dziecko
przebywajace w Domu matki i dziecka ma zapewniong odpowiednia opieke
medyczna. Takze w tym przypadku wszystkie odpowiedzi byty twierdzace —
100% (100N).

Nastepne zagadnienie dotyczyto kwestii, czy zdaniem funkcjonariuszy przy-
wileje przystugujace cigzarnym jak i matkom majg wptyw na decyzje o ciazy.
Wiegkszo$¢ 0séb nie umiato odpowiedzie¢ jednoznacznie na to pytanie — 88%
(88N), potwierdzito to 12% (12N).

Ostatnie pytanie w tej czgsci dotyczyto tego, czy wedtug funkcjonariuszy
powinno si¢ poprawi¢ jak rowniez usprawni¢ domy matki i dziecka przy zakta-
dach karnych. Wiekszos¢ osob stwierdzito, ze nie — 82% (82N), za§ 18% (18N),
ze nie ma zdania.

Ostatnia grupa pytan dotyczyla wychowania dziecka w warunkach izolacji
penitencjarnej i wptywu tego faktu na jego pdzniejszy rozwoj.

Jedno z pytan dotyczylto tego, czy wedlug opinii funkcjonariuszy wycho-
wywanie dziecka w warunkach izolacji penitencjarnej ma wplyw na jego
pozniejszy rozwdj. Wszyscy bez zadnej watpliwosci stwierdzili, ze wychowy-
wanie dziecka w warunkach izolacji penitencjarnej wptywa na jego pdzniej-
szy rozw6j — 100% (100N).

Przedostatnie pytanie dotyczylo tego, czy wedtug respondentéw dziecko
wychowujace si¢ w warunkach izolacji penitencjarnej powinno mie¢ kontakt
z ojcem. Wszyscy odpowiedzieli twierdzaco — 100% (100N).

Ostatnie pytanie dotyczyto tego, czy odbywany wyrok kary ma wptyw na
wychowanie dziecka w warunkach izolacji penitencjarnej. Wszyscy takze i na
to p pytanie odpowiedzieli twierdzaco — 100% (100N).

Podsumowanie i wnioski

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wigkszo$¢ funkcjonariuszy SW pracu-
jacy w Zaktadzie Karnym w Krzywancu jest zwolennikami przebywania
kobiet ciezarnych w zaktadzie karnym jak rowniez zgadza si¢ z tym, aby skazane
kobiety wychowywaty dziecko w warunkach izolacji penitencjarnej. Kluczo-
wym argumentem w przeprowadzonej populacji badawczej byto to, ze zdaja
sobie sprawe z tego, jak bardzo wazna dla dziecka jest obecno§¢ matki od
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pierwszych dni jego narodzin i jak pozytywnie wpltywa to na dziecko. Przyznaja
takze, jak pozytywnie wplywa na matke ma jej dziecko. Podkreslaja fakt posia-
dania dziecka przy sobie jak i jego wychowywanie do 3 roku w izolacji peni-
tencjarnej staje si¢ dla nich motywatorem do pelnej resocjalizacji i dgzenia do
tego, aby wyjs¢ z zakladu karnego i wigcej nie wraca¢ na droge przestepstwa.
Respondenci zwrbécili tez uwage na to takze, aby matki, ktore przebywaja wraz
z dzie¢mi w zaktadzie karnym powinny mie¢ dodatkowe udogodnienia, w sktad,
ktorych powinny wchodzi¢ opieka medyczna, pomoc psychologiczna i wsparcie
wychowawcy. Badani uwazajg takze, ze osadzone powinny mie¢ zwigkszony
kontakt z rodzing, poniewaz blisko$¢ wplywa pozytywnie na stan psychiczny
i emocjonalny, co z kolei ma pozytywny wptyw na psychike i emocje dziecka.
Dla funkcjonariuszy mato znaczace jest przygotowanie otoczenia dziecka do
bycia w zamknigciu, wedtug nich Zaktad Karny w Krzywancu jest prawidlowo
przystosowany pod wzgledem warunkow bytowych jak i otoczenia. Respon-
denci wywnioskowali, ze czas odbywania kary pozbawiania wolno$ci wptywa
na dalszy rozwo6j dziecka w warunkach izolacji penitencjarnej. Nie posiadaja
jednak wiedzy na temat dalszego ich rozwoju i przystosowania do dalszego zycia,
przedstawiajg jednak swoja teorie, ktora opiera si¢ na domystach, ze odizolowa-
nie dziecka od matki niesie za soba pdzniejsze konsekwencje.

Zdiagnozowany plan badan wtasnych mial na celu zbadanie opinii funk-
cjonariuszy Zaktadu Karnego w Krzywancu, co mys$la na temat macierzyn-
stwa w warunkach izolacji penitencjarnej. Badania przeprowadzono zgodnie
z postawionymi pytaniami badawczymi i stworzonymi na ich podstawie hipo-
tezami badawczymi, ktore z kolei nalezato zweryfikowac¢ w celu ich potwier-
dzenia lub zaprzeczenia.

Pierwsza z hipotez zaktada, ze wedtug funkcjonariuszy wychowanie dziecka
w warunkach izolacji penitencjarnej, to dobre rozwiazanie dla matki i dziecka.
Bezspornie wynika, ze jezeli kobieta jest w cigzy dokonata przestepstwo i jest
skazana wyrokiem sagdowym, musi by¢ umieszczona w zakladzie karnym. Tak
tez uwazaja funkcjonariusze jednostki penitencjarnej. Potwierdzili takze, ze
skazana kobieta bedaca matka, powinna wychowywa¢ dziecko przebywajac
w zaktadzie karnym. Rownocze$nie wigkszos$¢ twierdzi (44%), ze wychowy-
wanie dziecka w warunkach izolacji penitencjarnej jest odpowiednia metoda
dla matki i dziecka. Wyjasniajac to tym, ze resocjalizacja kobiety bedacej matka
zdecydowanie inaczej przebiega od resocjalizacji innych kobiet osadzonych.
Wszyscy funkcjonariusze odpowiedzieli, ze jest to adekwatne rozwigzanie dla
skazanej, jak i jej dzieci. Rozne wypowiedzi byty na temat tego, czy kobiety
odbywajace karg¢ dobrze sobie radza z rolg macierzynstwa. Duza czgs$¢ potwier-
dzita ten fakt (62%). Co do opinii, ze macierzynstwo w izolacji penitencjarnej
ma wplyw na resocjalizacj¢ skazanej, zaden respondent nie miat w tej kwestii
watpliwosci. Kolejng myslag bylo poznanie §wiadomosci badanych na temat
tego, czy wedtug funkcjonariuszy rodzaj przestgpstwa ma wpltyw na decyzje
kobiety o macierzynstwie w zamknieciu, jednak znaczna wigkszo$¢ nie umiata
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odpowiedzie¢ na to pytanie. Podobna sytuacja dotyczyla pytania na temat tego,
czy wedtug nich kobiety odbywajace kare dozywotniego pozbawienia wolnosci
powinny decydowacé si¢ na macierzynstwo w tych warunkach. Tu takze wigk-
szo$¢ nie umiata udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, ale mniejszy odsetek (43%)
dotyczyt odpowiedzi ,,nie”, co przewazalo nad odpowiedziami potwierdzaja-
cymi. Mozna, zatem uznaé, ze najmniej byto odpowiedzi pochwalajacych ten
fakt. Na pytanie czy kobieta bedaca matka zdecyduje si¢ na kolejne popetnie-
nie przestgpstwa jednoglosnie respondenci zaprzeczyli. Mimo, ze sa zwolen-
nikami przebywania dziecka przy matce w izolacji penitencjarnej, uwazaja, ze
sa takie rodzaje przestgpstw, ktore powinny tego zabrania¢. Mowa o karze za
zngcanie si¢ nad bliskg osobg i dzieciobdjstwie. Inng kwestig bylo pytanie na
temat tego, czy kobieta cigzarna w chwili popetnienia przestepstwa o matej
szkodliwo$ci powinna przebywaé na wolnosci do chwili urodzenia dziecka,
duza czg$¢ respondentow odpowiedziata na to pytanie twierdzaco.

Podsumowujac wypowiedzi pod katem zalozonej hipotezy, mozna wywnio-
skowa¢, ze zalozenie, ze macierzynstwo w warunkach izolacji penitencjarnej
jest dobrym rozwigzaniem dla matki i dziecka w §wietle opinii funkcjonariuszy,
jest zalozeniem prawdziwym.

Kolejna hipoteza poddang weryfikacji bylo zatozenie, ze kobiety wychowu-
jace dzieci w warunkach izolacji penitencjarnej powinny posiada¢ dodatkowe
udogodnienia i uprawnienia. Wszyscy respondenci stwierdzili, ze przyszte matki
majg w ich zaktadzie karnym zapewniong odpowiednig opieke medyczng. Funk-
cjonariusze zapytani o opinig, czy ich zdaniem kobieta ci¢zarna powinna by¢
odizolowana ze wzgledu na swdj stan od wspotwiezniarek, potwierdzila taka
konieczno$¢. Dodatkowo wszyscy powiedzieli, ze kobieta cigzarna powinna miec
duzo wigcej wizyt u psychologa i wychowawcy. Uwazali takze, ze ze wzgledu
na swoj stan emocjonalny ci¢zarna powinna mie¢ zwigkszony kontakt z rodzing.
Odpowiedzieli tak wszyscy badani. Bezspornie uznali, ze kobieta wychowujaca
dziecko w warunkach izolacji penitencjarnej powinna korzysta¢ z dodatkowych
uprawnien, a takimi uprawnieniami powinny by¢ dodatkowe telefony, paczki
zywnos$ciowe, widzenia z ojcem dziecka. Wszyscy respondenci stwierdzili, ze ich
zdaniem dzieci bedace w warunkach izolacji penitencjarnej majg zapewnione
warunki do mieszkania w zaktadzie karnym. Podkres$laja, ze kobiety skazane
w potogu objete sg takg sama opieka jak na wolnosci, a noworodek do 1 miesigca
zycia ma odpowiednig opieke lekarska i pielegniarska, tak samo jak w przy-
padku dzieci starszych. Pytaniem, ktore budzito najwigcej kontrowersji w $rod
badanych dotyczylto tego, czy zdaniem funkcjonariuszy przywileje przystugu-
jace ciezarnym i matkg majg wptyw na decyzje o cigzy. Respondentoéw zapytano
takze o to, czy ich zdaniem powinno si¢ poprawi¢ lub usprawni¢ domy matki
i dziecka w zaktadach karnych. Wiele osob uznalo, ze nie. Moze by¢ to zwigzane
z faktem, ze wczesniej potwierdzili oni, ze kobiety maja odpowiednie warunki,
udogodnienia i uprawnienia i zarowno one, jak i dzieci majg opieke medyczna,
wigc nie ma potrzeby poprawy funkcjonowania tych domoéw. Podsumowujac
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powyzsze mozna stwierdzi¢, ze zatozenie drugie postawione w czegs$ci metodolo-
gicznej w pelni zostato zweryfikowane pozytywnie.

Ostatnia hipoteza zakladata, ze wychowanie dzieci w warunkach izolacji
penitencjarnej ma konsekwencje w pdzniejszym rozwoju dziecka. Przy omawia-
niu wnioskow stwierdzono, ze funkcjonariusze nie maja pogladu na temat tego,
jak p6ézniej rozwija si¢ dziecko, gdyz nie maja z nim kontaktu. Opini¢ ta oparto
bardziej na instynkcie respondentow jak rowniez wiedzy teoretycznej, ze jest
to negatywny wpltyw. Wszyscy respondenci stwierdzili, ze tak wlasnie jest.
By¢ moze opinia wywnioskowana jest z praktycznej wiedzy, jak zachowuje si¢
dziecko, ktore jest odbierane od matki po ukonczeniu 3 r.z. i ma to na pewno
wplyw na jego dalsze funkcjonowanie przez to. Dlatego pokazuja to w swych
wypowiedziach, jak bardzo istotne jest to, zeby dziecko wychowujace sie w
warunkach izolacji penitencjarnej miato jak najlepszy kontakt z ojcem. Bez
watpienia przedstawiaja, ze odbywany wyrok kary ma wptyw na wychowanie
dziecka w warunkach izolacji penitencjarnej. Mozna, zatem stwierdzi¢, ze ostat-
nia hipoteza zostata potwierdzona.

Po zbadaniu i zweryfikowaniu hipotez szczegdétowych mozna takze przyjaé
zatozenie, ze funkcjonariusze Zaktadu Karnego w Krzywancu sg zwolennikami
macierzynstwa w warunkach penitencjarnych, poniewaz wpltywa to na resocjali-
zacj¢ matek 1 che¢ powrotu do populacji bez tamania prawa. Powinno by¢, celem
jednostek penitencjarnych, ktorych przeznaczeniem jest resocjalizowanie skaza-
nych matek.
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Katarzyna Nowek

Wychowanie dziecka w warunkach
izolacji wieziennej na przyktadzie badan
prowadzonych w Domu Matki i Dziecka
w Zaktadzie Karnym w Krzywancu

Streszczenie: Ponizsza praca ,,Wychowanie dziecka w warunkach izolacji wi¢ziennej
na przyktadzie badan prowadzonych w Domu Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym
w Krzywancu” zajmuje si¢ tematyka procesu wychowania dzieci, przebywajacych
przy swoich matkach, ktore dokonaty czynu zabronionego i odbywajg karg pozbawie-
nia wolnosci. Rodzina tworzy wazny element w zyciu dziecka, jednak to matka pelni
kluczowsg role zarowno w procesie wychowania jak i w jego rozwoju. W pierwszych
latach zycia jest ona niezbgdna, aby wszystkie procesy przebiegly w sposob prawidtowy.
Dlatego brak matki w pierwszych latach zycia dziecka moze mie¢ wiele negatyw-
nych nastepstw. Przebywanie w Domu Matki i Dziecka wptywa pozytywnie zarowno
na matke, ktora stara si¢ zmieni¢ dotychczasowe zycie dla swojego dziecka, jak i na
dziecko, poniewaz dzigki temu ma szans¢ na wychowanie przez matke oraz nie podlega
stygmatyzacji w pierwszych latach zycia.

Stowa kluczowe: proces wychowania, dziecko, izolacja wigzienna, zaktad karny, dom
matki i dziecka.

Wprowadzenie

Wychowanie dziecka, ktore pierwsze lata zycia przebywa wraz z matka w izola-
cji wigziennej budzi wiele kontrowersji. Refleksje nad tym tematem dotycza
dwoch spornych kwestii. Pierwsza odnosi si¢ do negatywnego wplywu jaki
wynika ze specyfiki funkcjonowania jednostek penitencjarnych w Polsce. Druga
kwestia dotyczy negatywnych konsekwencji pozbawiana dziecka w pierwszych
latach zycia bliskiego kontaktu z matka. Dziecko moze przebywaé w przywie-
ziennym Domu Matki i Dziecka do ukonczenia 3 roku zycia. Istnieje mozliwo$¢
wydluzenia tego okresu do maksymalnie 4 roku zycia dziecka lub tez skroce-
nie go. Wszelkie dziatania sg podejmowane i kierowane wzgledami wychowaw-
czymi oraz zdrowotnymi, ktére musza by¢ potwierdzone opinig lekarza lub
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psychologa'. Decyzje dotyczace dziecka podejmowane sa przez Sad Opiekun-
czy, ktory kieruje si¢ jedynie dobrem dziecka. Jednak wcigz mimo ogromnej
wagi tematu procesu wychowania dziecka w warunkach izolacji wigziennej
traktowany jest on w sposob incydentalny, dlatego tez istnieje potrzeba prowa-
dzenia badan w tym zakresie.

Funkcjonowanie Domow dla Matki i Dziecka w Polsce

W Polsce istnieja dwa Domy dla Matki i Dziecka. Pierwszy zalozony zostat
w 1948 1. przy Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudziadzu. Drugi natomiast powstat
w 1979 r. przy Zaktadzie Karnym w Krzywancu z inicjatywy pedagog profesor
Marii Lopatkowskiej wraz z Sejmowa Komisjg Oswiaty i Wychowania. Obie
powstale placowki umozliwiajg kobietom bgdacym w fazie aktywnego macie-
rzynstwa, a ktore jednocze$nie wykonaty czyn zabroniony, i odbywaja kare
pozbawienia wolnosci na wychowywanie swojego dziecka w warunkach izolacji
penitencjarnej?. W Domach dla Matki i Dziecka moze przebywa¢ dziecko przy
swojej matce do ukonczenia 3 roku zycia. Jednakze okres ten moze by¢ zaréwno
wydtuzony do 4 roku zycia, jak i skrocony. Wszelkie decyzje w tej sprawie
podejmuje sad opiekunczy i kierowane sa one wzglgdami wychowawczymi oraz
zdrowotnymi, ktore muszg by¢ potwierdzone opinig psychologa lub lekarza®.

Oba Domy dla Matki i Dziecka funkcjonujace przy Zaktadach Karnych dzia-
taja na podstawie Kodeksu Karnego Wykonawczego* art. 87 oraz Rozporza-
dzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 17 wrzes$nia 2003 r. w sprawie trybu
przyjmowania dzieci matek pozbawionych wolnosci do doméw dla matki
i dziecka przy wskazanych zaktadach karnych oraz szczegdétowych zasad orga-
nizowania i dziatania tych placéwek®.

Dom Matki i Dziecka, ktory funkcjonuje przy Zaktadzie Karnym
w Grudzigdzu posiada 26 miejsc z czego 13 miejsc znajduje si¢ na oddziale
ginekologiczno-potozniczym. Jako jedyna taka placowka w Polsce posiada na
swoim terenie zaréwno oddziat potozniczy, jak i izbe porodowa. Jednostka
sktada si¢ z jednego budynku czteropigtrowego, w ktérym znajduja si¢ salki
sypialniane oraz bawialnie. W Domu Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym
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w Grudziadzu funkcjonuje ogrdd, na terenie ktorego odbywaja si¢ spacery
matek wraz z ich dzie¢mi®.

Z informacji zdobytych na praktykach zawodowych realizowanych w Domu
dla Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywancu wynika, ze jednostka
ma obecnie 29 miejsc. Placowka ta posiada trzy oddzielne budynki. W pierwszym
z nich miesci si¢ oddziat glowny, w ktorym usytuowane sg salki mieszkalne, badz
sypialniane dla matek oraz ich dzieci. Naprzeciwko znajduje si¢ budynek, w ktorym
jest tzw. przedszkole. Kobiety moga w nim pozostawi¢ swoje dzieci, gdy np. udaja
si¢ do pracy, majg rozprawe sagdowa lub inng sytuacje, w ktorej nie moze uczestni-
czy¢ ich dziecko. W ostatnim budynku miesci si¢ kuchnia oraz pralnia, ktora dziata
tylko i wytacznie na rzecz dzieci przebywajacych w Domu Matki i Dziecka.

Waznym faktem w funkcjonowaniu obu placowek jest to, ze warunki,
ktore tam panuja sg zblizone do tych, ktére spotykamy w domach rodzin-
nych. Pomieszczenia swoim wygladem, w zaden sposob nie przypominaja,
tych ktore spotkamy w Zaktadach Karnych lub Aresztach Sledczych. Wystroj
wnetrz ukierunkowany jest na dziecko, dlatego tez w pomieszczeniach znaj-
duja si¢ dywany, zabawki, ozdoby oraz co najwazniejsze firanki wraz z zasto-
nami, ktore przykrywaja wiezienne kraty w oknach. Dziecko przebywajace
przy swojej matce, ktora odbywa kare pozbawienia wolno$ci, nie powinno
dostrzega¢ réznic migdzy warunkami w Domu Matki i Dziecka a tymi, ktore
panuja na wolnosci. Dodatkowo w jednostkach penitencjarnych pomieszczenia,
w ktorych $pig osadzeni nazywane sg celami, jednakze nazewnictwo to zostato
zmodyfikowane przez Dom Matki i Dziecka ze wzgledu na specyfike przeby-
wania przy osadzonych kobietach ich dzieci. W tych placowkach nazywane
sg one salkami sypialnianymi, lub tez salkami mieszkalnianymi. Wprowadze-
nie tego typu nazewnictwa miato na wzgledzie przede wszystkim dzieci, ktore
bedac przy swoich matkach zwracajg szczeg6lng uwage na stownictwo, ktore
jest uzywane w ich obecnosci. Dlatego wlasnie rozmaite dzialania podejmo-
wane przez Domy dla Matki i Dziecka, kierowane sg w szczegdlnosci dobrem
przebywajacego w placéwce dziecka.

W Domu Matki i Dziecka, kobiety sg zobowigzane do statej opieki nad swoim
dzieckiem. Zdarza si¢ bowiem, ze matki zostajg zatrudnione na terenie Zakladu
Karnego lub tez poza jednostka penitencjarng. W takim przypadku pozostawiaja
one swoje dziecko pod opieka tzw. piastunki, az do momentu powrotu z miejsca
pracy. Piastunka jest to skazana odbywajaca kare pozbawienia wolno$ci w Zakta-
dzie Karnym, ktora jest zatrudniona do pilnowania dzieci na terenie Domu Matki
i Dziecka. Porzadek wewngtrzny jednostki okre$la wszelkie zasady, ktorymi
musza kierowa¢ si¢ matki przebywajace w Domu Matki i Dziecka. Do obowiaz-
kow skazanych matek nalezy przede wszystkim karmienie, ktore musi odby-
wac si¢ o $ci$le okreslonych godzinach. Ponadto kobiety musza zachowywac
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podstawowa higieng dziecka, ktora rozumiana jest w Domu Matki i Dziecka jako
odpowiednie jego ubieranie wzglgdem warunkow pogodowych oraz kapanie
go. Dodatkowo sg zobowigzane do utrzymywania czysto$ci w swoich salkach
mieszkalnych, w ktorych przebywaja wraz ze swoimi dzie¢mi’.

Warto nadmieni¢, ze gldownym celem przy powstawaniu obu placowek byto
stworzenie dla dzieci odpowiednich warunkow wychowywania si¢ przy swojej
matce, ze szczegolnym uwzglednieniem sytuacji prawnej ich matek. Dlatego tak
waznym jest, ze funkcjonariusze Stuzby Wieziennej pracujacy na terenie Domu
Matki i Dziecka, nie s3 umundurowani. Ma to na celu ztagodzenie negatywnych
konsekwencji, jakie ponosi dziecko przebywajace w jednostce penitencjarne;j,
poniewaz nie powinno ono dostrzega¢ rdéznic migdzy otoczeniem, w ktorym
przebywa, a tym w jakim bedzie si¢ znajdowato po wyjsciu.

Rola rodziny w wychowaniu dziecka

W zyciu kazdego dziecka nieodlagcznym elementem jest jego rodzina.
To wtasnie ona w duzej mierze ukierunkowuje sposob, w jaki bedzie przebiegad
proces rozwoju u dorastajacego dziecka. W pierwszych latach zycia, jest catkowi-
cie zalezne od swoich opiekunow, i to w jaki sposob przekaza mu wzorce zacho-
wan oraz jak postgpowac w otaczajacym nas $wiecie, stang si¢ fundamentem do
budowania poprawnych relacji. Bardzo istotnym jest to, aby obdarowac¢ dziecko
czasem spgdzonym wspoélnie, poniewaz wpltywa on na jakos¢ kontaktow, jakie
beda miaty miejsce w przysztosci. Dlatego wlasnie rodzina staje si¢ pierwszymi
osobami w zyciu dziecka, ktorzy ucza wspolzycia spotecznego, regut zachowan
miedzyludzkich panujacych na §wiecie oraz to jak w nim funkcjonowac. Jedno-
czes$nie sg oni wsparciem oraz pewnego rodzaju przewodnikami, ktoérzy wska-
Zuja poprawno$¢ w postepowaniu w zyciu.

Proces wychowania dziecka nie zawsze przebiega w sposob prawidlowy.
Dlatego powstanie przywigziennych Doméw dla Matki i Dziecka jest szansg dla
dzieci, ktorych matki wykonaty czyn zabroniony i odbywaja kare pozbawienia
wolno$ci na stworzenie poprawnych relacji. Dzigki tym placowkom maja one
szanse na poprawny rozwoj co sprawia, ze od najmtodszych lat moze takie dziecko
unikng¢ stygmatyzacji. Co wazne proces socjalizacji, ktory przebiega w sposob
nieprawidlowy czesto prowadzi do zachowan niebezpiecznych oraz ryzykownych,
co w konsekwencji moze mie¢ negatywny wydzwiek w przysztosci dziecka®.

Dla dziecka to wlasnie rodzice s3 wzorcami w postgpowaniu, jak i poprawnym
funkcjonowaniu w spoteczenstwie. To witasnie w Srodowisku domowym nabywa

7 K. Sitnik, Uwagi dotyczqce wykonywania kar pozbawienia wolnosci w przywiezien-

nych Domach dla Matki i Dziecka, ,,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego”, 2012, t. XXVIII,
s. 235-236.

8 F. Adamski, Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobowego dziecka [w:]
Wychowanie w rodzinie, red. F. Adamski, Krakow 2010, s. 7-12.
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czesto samoistnie pewnych wzorcow. Dzieci najczesciej robig to za pomoca identyfi-

kowania si¢ przez co wspottworzy i stosuje kultywowane w danej rodzinie poglady,

postawy, zwyczaje oraz wzorce zachowan.’

* Imitowania — jest to nasladownictwo zachowan osob, ktore sg najblizsze dziecku.

* Modelowania — to w gléwniej mierze odtwarzanie konkretnych
postepowan rodzica w danej sytuacji.

* Identyfikowania — jest to przejmowanie konkretnego sytemu warto$ci oraz
postrzeganie Swiata, w taki sam sposob jaki przyjmuja osoby z najblizszego
otoczenia dziecka'.

Rodzice, mimo iz stanowia wspolng catos¢ w zyciu dorastajacego dziecka,
to warto jednak zaznaczy¢, ze matka odgrywa kluczowa role w jego poprawnym
wychowaniu. Ojciec niestety jest pozbawiony tzw. instynktu macierzynskiego,
przez co jego wszelkie dziatania wzglgdem dziecka zostaja starannie wypraco-
wane, a nie jak w przypadku matki wyptywajace samoistnie. Czynnik ten powo-
duje, ze kobieta w swoich dziataniach jest niezastapiona wobec dziecka. Dlatego
to wilasnie ona ,,w kazdym okresie zycia dziecka jest decydujaca w rodzinie.
Najwicksze jednak jej znaczenie jest w pierwszych okresach rozwojowych dziecka,
gdyz kontakt z nim najczgsciej ma matka. Ona wtasnie, w okresie niemowlecym,
poniemowlecymi przedszkolnym, stwarza dziecku warunki do wtasnej aktywnosci
poprzez zabawe, uczy jezyka ojczystego, przyzwyczaja do wypelnienia polecen,
ksztattuje stosunek do rodzicéw i innych ludzi™''. Matka jest zatem pierwszg osoba,
z ktdra nawigzuje ono kontakt, poniewaz nastgpuje on juz w okresie prenatalnym.
Dlatego tak waznym jest, aby byla ona w pierwszych najwazniejszych latach zycia
dziecka, ktore to maja wptyw na p6zniejsze relacje oraz prawidtowos¢ lub niepra-
widlowos¢ zachodzacy zmian w procesie wychowania oraz socjalizacji'®.

Rodzina zatem dla dziecka, ktore poznaje dopiero otaczajacy go Swiat jest
niezmiernie wazna. To wlasnie w bliskich relacjach jakie zbuduje z matka, ojcem,
czy tez rodzenstwem pozwala mu poprawnie rozwija¢ swoje podstawowe funkcje.
Ksztattuje ono strukture indywidualnej osobowosci, wzrasta w §wiat otaczajacej
go kultury i przyjmuje wzorce postepowania oraz zachowania. To wtasnie rodzina
ma ogromny wptyw na poprawne ksztaltowanie dziecka, i to jakim bedzie czto-
wiekiem w przysztosci'®. Wazne jest rowniez to, ze proces socjalizacji nie zachodzi
jedynie w okresie niemowlecym, czy w okresie Sredniego dziecinstwa, ale trwa

?  A. Kieszkowska, Rola rodziny w procesie socjalizacji [w:] Pedagogika rodziny. Wybrane

zagadnienia, red. S. Cudak, Kielce 2007, s. 44.

10 Niezbednik Dobrego Nauczyciela, red. A.l. Brzezinska, Seria 11, Opieka i wychowanie
w okresie dziecinstwa i dorastania, t. 1, K. Appelt, M. Mielcarek, Opieka i wychowanie.
Wezesne dziecinstwo, Warszawa 2014, s. 30-31.

' S. Cudak, Kobieta — matka i jej rola w rodzinie [w:] Kobieta i jej wielopostaciowos¢ we
wspotczesnym swiecie, red. D. Ruszkiewicz, S. Cudak, Kielce 2008, s. 19.

12 M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2009, s. 62—66.

A. Kieszkowska, Rola rodziny w procesie socjalizacji [w:] Pedagogika rodziny. Wybrane
zagadnienia, red. S. Cudak, Kielce 2007, s. 128.
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nieprzerwanie przez cale zycie cztowieka, dlatego rodzina i wiez jaka powstanie
w pierwszych latach zycia dziecka jest fundamentem.

Metodologiczne podstawy badan

Terenem badawczym w niniejszej pracy jest Dom Matki i Dziecka w Zaktadzie
Karnym w Krzywancu. Placowka ta jest umiejscowiona w gminie Nowogrod
Biebrzanski w wojewodztwie Lubuskim.

Celem gléwnym przeprowadzonych badan jest poznanie, w jaki sposob prze-
biega proces wychowania dziecka w warunkach izolacji penitencjarnej.

Natomiast problem gléwny badan zostat sformutowany w sposob naste-
pujacy: jak realizowany jest proces wychowania dziecka w Domu dla Matki
i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywancu?

Odnoszac si¢ do problemu glownego wyrdzniono trzy problemy szczegdtowe:
1. Jakie sg warunki instytucjonalne, w ktorych jest realizowany proces wychow-

ania dziecka?

2. Jak badane wypetniaja zadania wychowawcze matki w warunkach
wigziennych?

3. Jak personel wigzienny wspomaga badane w wychowaniu dziecka?

Hipotezg glowng przeprowadzonych badan byto zatozenie, Ze: wychowanie
dziecka w warunkach wieziennych przebiega w prawidtowy sposob, pomimo ze
odbywa si¢ w instytucji penitencjarne;j.

W odniesieniu do postawionych probleméw badawczych wyodrgbniono
nastepujace hipotezy badawcze:

1. Przypuszczam, ze warunki instytucjonalne panujace w Domu dla Matki
1 Dzieckaw Krzywancu sg odpowiednie do realizacji procesu wychowawczego
dziecka. Uwzgledniajac specyfike jaka kieruje si¢ jednostka penitencjarna.

2. Sadzg, ze badane kobiety w sposéb prawidlowy wypetniajg zadania wychow-
awcze w warunkach wigziennych. Podejmuja one na réznych ptaszczyznach
dziatania wychowawcze majace na celu dobro dziecka.

3. Zakladam, ze personel wigzienny wspomaga badane kobiety w realizacji
procesu wychowawczego adekwatnie do mozliwosci na jakie pozwala Dom
dla Matki i Dziecka. Personel wiezienny wykonuje swoje obowiazki zgod-
nie z panujacymi zasadami i regulaminem Zaktadu Karnego oraz Domu dla
Matki i Dziecka w Krzywancu.

Badaniami objeto pig¢ skazanych kobiet, ktore odbywaly kare pozbawie-
nia wolnos$ci, wychowujac jednoczesnie swoje dzieci w Domu Matki i Dziecka
w Zakladzie Karnym w Krzywancu. Do prezentacji autorka wytypowata dwa
przypadki badanych kobiet. Badania miaty charakter anonimowy oraz dobrowolny.

Grupa, ktora stanowita wigkszos¢ to badane w wieku 21-30 lat, az 60%.
Niewiele mniejsza grupg tworzyly badane w przedziale wiekowym 31-40 lat,
ktore wynosity 40%. W przeprowadzonych badaniach nikt nie przekraczat
41 roku zycia (tabela 1).
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Tabela 1. Wiek badanych

7

Wiek Liczba badanych %
21-30 3 60,0
31-40 2 40,0
41-50 0 0
Powyzej 50 0 0
Razem 5 100,0

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badan

Badane w wigkszo$ci byly pannami stanowity, az (40%) oraz me¢zatkami
(40%). Jedynie jedna z badanych kobiet pozostawata w zwiazku nieformalnym
(20%). W badanej grupie zadna z respondentek nie byly rozwiedzione oraz nie

byty wdowami (tabela 2).

Tabela 2. Stan cywilny badanych

Stan cywilny Liczba badanych %
Panna 2 40,0
Mezatka 2 40,0
Wdowa 0 0
Rozwiedziona 0 0
Razem 5 100,0

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan

Sposroéd wszystkich badanych najliczniejsza grupg tworzyly respondentki
posiadajace wyksztalcenie gimnazjalne, stanowitly az 60% badanej grupy.
Na wyksztatcenie $rednie wskazala jedna z badanych (20%), tak samo jak na

wyksztalcenie wyzsze, ktore rowniez stanowito 20% (tabela 3).

Tabela 3. Wyksztalcenie badanych

Wyksztalcenie Liczba badanych %
Niepetne podstawowe 0 0
Podstawowe 0 0
Gimnazjalne 3 60,0
Zawodowe 0 0
Srednie 1 20,0
Wyzsze 1 20,0
Razem 5 100,0

Zrbdto: opracowanie wlasne na podstawie badan
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Przyjmuje si¢ podziat na kary: krotkoterminowe do 3 lat, srednioterminowe
od 3 do 10 lat, dtugoterminowe powyzej 10 lat'*. Badane w wigkszosci odby-
waty kary Srednioterminowe, stanowily az 60% badanej grupy. Jedna badana
odbywata kare krotkoterminowg (20%) oraz jedna kar¢ dtugoterminowsg (20%)
(tabela 4).

Tabela 4. Wysokos$¢ wyroku badanych

Wysokos¢ wyroku Liczba badanych %
Do 3 lat 1 20,0
Od 3 do 10 lat 3 60,0
Powyzej 10 lat 1 20,0
Razem 5 100,0

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badan

Analiza i interpretacja wynikow badan wtasnych

W niniejszej czgsci pracy przedstawiona zostanie analiza i interpretacja dwoch
wybranych przypadkéw skazanych kobiet, ktore przebywaty wraz ze swoimi
dzie¢mi w Domu Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywancu.

Przypadek 1
Warunki instytucjonalne, w ktorych jest realizowany proces wychowawczy

Badana wskazuje na bardzo dobre warunki jakie panuja w Domu dla Matki
i Dziecka w Krzywancu. Podkresla, ze jednostka jest w petni dostosowana na
przebywajace w niej dzieci pod wzglgdem miejsca, jak i personelu.

»Personel wigzienny nie jest umundurowany, dlatego aby dzieci nie miaty po-
czucia w jakim miejscu si¢ znajduja i takze aby stworzy¢ im domowa atmosferg”.

Respondentka sama przyznaje, ze na wolnosci nie bylaby wstanie zapew-
ni¢ swojemu dziecku tak dobrej opieki, jaka ma obecnie w jednostce. To, ze
w Domu Matki i Dziecka w Krzywancu ma codziennie dostep do: lekarza
pediatry, pielegniarek oraz dietetyczki sprawia, ze badana czuje si¢ bezpiecz-
nie. Zdaje sobie sprawe, ze znajdujac si¢ w tak specyficznym miejscu jakim
jest wigzienie, wraz z dzieckiem jest do$¢ trudne. Uwaza jednak, ze warunki,
ktore stworzyta placowka umozliwiaja jej oraz wielu innym kobietom na reali-
zacje¢ procesu wychowawczego, ktory bedzie przebiegalt w sposob prawidlowy.

4 D. Kanarek-Lizik, Adaptacja skazanych do warunkéw wieziennych w Polsce, Wlocla-

wek 2017, s. 117.



Wychowanie dziecka w warunkach izolacji wieziennej na przyktadzie badan prowadzonych... 73

Badana na pytanie dotyczace opieki lekarza pediatry oraz dietetyka, odpowie-
dziata w nastepujacy sposob:

,»Pani dietetyk codziennie udziela porad dotyczacych zywienia dziecka. Pediatra
zawsze przyjmuje dziecko, jesli jest chore lub wymaga badan”.

Wypetnianie przez badane zadan wychowawczych matki w warunkach wieziennych

Badanauwaza, ze w kontaktach zdzieckiemjest osoba bardzo czuta oraz troskliwa.
Stara si¢ poswieca¢ duzo czasu oraz angazuje si¢ w jego rozwoj. W przeprowa-
dzonych badaniach wskazuje, ze caty jej dzien skupia si¢ na dziecku, na zabawie
z nim oraz rozmowie. Przyktadajac si¢ do jego rozwoju stara si¢ urozmaici¢ mu
ten proces, poprzez wymyslanie aktywizujacych zabaw jak np. malowanie, czy
zabawy z makaronem. Dodatkowo badana na pytanie o sposob spedzania czasu
wolnego ze swoim dzieckiem odpowiedziata nastepujgco:

»Staram si¢ robi¢ wszystko to na co pozwalajag mi warunki wigzienne. Spaceru-
jemy, czytamy ksiazki, bawimy si¢, uktadamy klocki”.

Natomiast zapytana o to w jaki sposob pobudza rozwdj u swojego dziecka
odpowiedziata:

,»Poprzez zabawe, czytanie ksigzek, wszelkie zabawy plasteling, makaronem, ry-
zem, malowanie farbami czy tez kredkami”.

Respondentka dobrze zdaje sobie sprawe z miejsca w jakim przebywa. Podkre-
sla to wielokrotnie w swojej wypowiedzi, dlatego na pytanie o to czy wymienia
si¢ swoimi doswiadczeniami z innymi matkami, lub czy prosi je o pomoc odpo-
wiada w sposob bardzo stanowczy:

,Nie, poniewaz uwazam, ze najlepiej zwrocié si¢ o pomoc lub porade do Zespotu
Opiekunczo wychowawczego DMiDZ”.

Osoba badana ufa personelowi Domu Matki i Dziecka w Krzywancu, zna
z wlasnego doswiadczenia ich kompetencj¢ oraz kwalifikacje.

Wspomaganie badanych w wychowaniu dziecka przez personel wigzienny

O relacjach jakie posiada z personelem Domu Matki i Dziecka badana wyraza
swoje duze zadowolenie. Respondentka w sprawach zwigzanych z dzieckiem
po porade zwraca si¢ wiasnie do personelu wigziennego. Badana przyznaje, ze
jest na biezaco informowana o planowanych badaniach oraz szczepieniach co
w duzym stopniu wptywa na poczucie jej bezpieczenstwa o dziecko. Co wigcej
badana wskazuje, ze funkcjonariusze umozliwiajg podjecie pracy przez matki,
organizujac przedszkole dla ich dzieci.
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»Na terenie DMiDZ funkcjonuje przedszkole, ktore zapewnia opieke nad dziec-
kiem podczas gdy matka jest w pracy, sa dwie grupy ,,starszaki” i dzieci mtod-
sze. Panie pracujace w przedszkolu dbajg o wszystkie potrzeby dziecka, sg mite
i usmiechniete”.

Relacje rodzinne stawiane sg tutaj na waznym miejscu ze wzgledu na dzieci,
dlatego personel wspomaga badang w ich utrzymaniu. Organizujg widzenia oraz
w czasach pandemii widzenia w formie Skype.

Dodatkowo w Domu Matki i Dziecka w Krzywancu czgsto prowadzone
sa zajecia, ktore jak wskazuje badana pomagaja jej w wychowaniu dziecka.
Na pytanie o zajecia organizowane w jednostce odpowiedziata badana:

,»Sa zajecia z Psychologiem dziecigcym z fundacji i takze z zespotem Opiekunczo
Wychowawcezy DMiDZ, ktory prowadzi zaj¢cia na temat wychowania dziecka”.

Podjete dziatania przez placowke wspomagaja badang, w poprawnym wycho-
wywaniu dziecka.

Przypadek 2
Warunki instytucjonalne, w ktdrych jest realizowany proces wychowawczy

Osoba Badana jest zadowolona z warunkow jakie panuja w jednostce peniten-
cjarnej. Uwaza, Ze jest ona przystosowana w nalezyty sposob do przebywajacych
w niej dzieci, zarowno jak i personel, ktory nie chodzi po Domu Matki i Dziecka
w mundurze.

»Dobrze, ze dziecko nie widzi napiséw SW i nie przyswaja przymiotnika
(wigzienny)”.

Badana wielokrotnie zaznacza w swojej wypowiedzi, ze dziecko ma zapew-
nione dobre wyzywienie, poniewaz positki szykowane sa na terenie jednostki,
i sg dostosowane na wieku dziecka. Dodatkowo opieka lekarzy jest zapewniana
kazdemu dziecku, i jest ona udzielana w sposob niemalze natychmiastowy.

»Dzieci posiadajg 16zeczka, dywany, kosze na zabawki, przewijaki w lazien-
kach, zabawki, specjalne krzesetko do karmienia, pufy na $wietlicy, wszystkie
pomieszczenia s3 kolorowe i w zaden sposob nie przypominajg swoim wygladem
wiezienia”.

Dodatkowo wspomina o dobrym wyzywieniu jakie jest przygotowywane
w Domu dla Matki i Dziecka w Krzywancu.

»Dzieci dostaja 5 positkow dziennie (lub 6 w zaleznos$ci od porcji), ktore
sa przystosowane do wieku dziecka. Dzielg si¢ one na takie jak: zblendowane,
krojone itp. Dania sg wzbogacane o sezonowe warzywa i owoce. Uwzglednia-
ne réwniez zostaja w Domu Matki Dziecka wyznania religijne i dania sg do
nich dostosowywane”.
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Wypetnianie przez badane zadan wychowawczych matki w warunkach wieziennych

Osoba badana stara si¢ by¢ zaangazowana w zyciu dziecka. Czas z nim poswieca
na przekazanie mu wiedzy oraz roéznorodnych umiejetnosci. Respondentka
podkresla, ze codziennie poswieca swoj czas na zabawy i rozmowy, ktore tacza
ja z dzieckiem. Zapytana o sposob w jaki pobudza rozwoj u swojego dziecka
odpowiada w sposoOb nastepujacy.

»Malujemy, rysujemy, wycinamy, uktadamy puzzle, bawimy si¢ karuzela dla
dzieci, pitka, balonem, uktadamy forme ze zwierzetami, uczymy si¢ kolorow,
czytamy, chodzimy na spacery”.

Czyta ksigzki, ktore dotycza wychowywania dziecka, dzigki czemu podnosi
swoja $wiadomos¢ na ten temat. W bibliotece Domu dla Matki i Dziecka w Krzy-
wancu badane maja dostep do bogatej literatury, ktora zapewnia im zdobycie
odpowiedniej wiedzy o wychowywaniu dziecka w okresie wczesnego dziecin-
stwa. Dziecko moze pozosta¢ przy swojej matce do 3 roku zycia w uzasadnio-
nych przypadkach do 4 roku zycia, dlatego w Domu dla Matki i Dziecka ktadzie
si¢ tak duzy nacisk na to, aby ten okres zycia, ktore spedza dziecko w jednostce
penitencjarnej przebiegat w sposob poprawny.

Respondentka stara si¢ zasigga¢ po porady innych na temat wychowywa-
nia dziecka w okresie wczesnego dziecinstwa, ale jak sama przyznaje czesto
jest to trudne w warunkach izolacji penitencjarnej. Pytana o to czy wymienia
si¢ bezposrednio swoimi do$wiadczeniami dotyczacymi dzieci z osadzonymi
odpowiedziata.

,»Czasami, ale trudno jest mi znalez¢ ,,wspdlny” jezyk ze wspotosadzonymi na
temat sposobow wychowywania dziecka”.

Mozna dostrzec w wypowiedzi badanej kobiety, ze stara si¢ w sposob prawi-
dtowy wychowywa¢ swoje dziecko. Bez wzgledu na trudnosci jakie panuja
w jednostce penitencjarnej w nawigzywaniu poprawnych relacji miedzyludzkich.

Wspomaganie badanych w wychowaniu dziecka przez personel wigzienny

Respondentka zaznacza, ze personel wiezienny pomaga jej w zapewnianiu
codziennych potrzeb wzgledem dziecka, jednak uzasadnia, ze jest to wyni-
kiem specyfiki tej placowki i zdaje sobie sprawe, ze pracownicy maja do tego
kompetencje. Badana zapytana o to czy zwraca si¢ do personelu Domu Matki
i Dziecka odpowiedziata:

»Inaczej wychowuje si¢ dziecko tutaj, inaczej na wolnosci, w domu, wiec niekto-
re kwestie np. wyzywienia czy przedszkola wymagaja przedyskutowania”.

Badana sama jest osoba pracujacg na terenie jednostki, dlatego przedszkole
na terenie Domu dla Matki i Dziecka jest dla niej bardzo dobrym rozwigzaniem,
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z ktorego chetnie korzysta. Respondentka potwierdza réwniez, ze pracownicy
placéwki umozliwiajg jej utrzymywanie kontaktow z najblizszg rodzing.

,Dostepny codzienny telefon, skype, wysytane listy, widzenia”.

Wsparcie jak sama badana przyznaje otrzymuje poprzez organizowanie szko-
lenia, ktore podnosza jej Swiadomo$¢ na temat wychowywania dzieci.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania poszerzyly wiedz¢ na temat procesu wychowania
dziecka w warunkach izolacji wigziennej. W szczego6lnosci mozna zauwazy¢, ze
warunki panujagce w Domu Matki i Dziecka Zaktadzie Karnym w Krzywancu
sa na poprawnym poziomie. Dzieci maja zapewniong odpowiednig opieke leka-
rza pediatry, dietetyka oraz psychologa. Dodatkowo positki sg uktadane przez
pania dietetyk, ktora to dopasowuje diete do wieku oraz ich potrzeb. Wszystkie
pomieszczenia na terenie Domu Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzy-
wancu s3 w pelni przystosowane do przebywajacych na jej terenie dzieci. Pokoje
sg w petni umeblowane, znajdujg si¢ w nich zabawki oraz inne przedmioty, tak
aby swoim wygladem przypominaly warunki panujagce w domach rodzinnych.
Skazane matki w sposob prawidtowy opiekujg si¢ swoimi dzie¢mi, a personel
wig¢zienny wspomaga je na kazdym etapie. Badane jak same wskazywaty czgsto
wymieniajg si¢ swoimi doswiadczeniami z innymi matkami przebywajacymi
na terenie jednostki. To wiasnie dziecko dla tych kobiet staje si¢ motywatorem
do zmiany dotychczasowego zycia oraz postepowania. Z przeprowadzonych
badan mozna zauwazy¢, ze matki caly swoj czas wolny staraja si¢ poswigcic
dziecku. Dlatego tak wazne jest funkcjonowanie przywieziennego Domu dla
Matki i Dziecka w Zaktadzie Karnym w Krzywancu, ktory umozliwia dzieciom
poprawne funkcjonowanie i brak stygmatyzacji w pierwszych latach zycia.
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Katarzyna Mazur

Doswiadczenie przemocy jako czynnik
determinujacy popetnianie zabdjstw
przez kobiety — wyniki badan wtasnych

Streszczenie: Zjawisko przemocy i do§wiadczanie jej przez kobiety, $cisle wiaze si¢
z ogromnymi, cz¢sto nieodwracalnymi konsekwencjami zaréwno psychicznymi,
jak réwniez fizycznymi. Mimo, ze przemoc jest powszechnie znana spoteczenstwu,
w rozumieniu definicji i zagrozen, jakie ze soba wigze, nadal istnicje wiele przypad-
kow, kiedy ofiary czuja si¢ winne, zawstydzone i zbyt upokorzone, aby umozliwi¢ orga-
nom wymiaru sprawiedliwosci ukaranie sprawcow przestepstw zwigzanych z przemocg
i w rezultacie dochodzi do podjecia przez nich, tragicznych w konsekwencjach decyzji.

Celem niniejszego opracowania, jest zaprezentowanie wynikow badan wiasnych,
ktore dotycza odpowiedzi na pytanie, czy doSwiadczenie przemocy, przez badane
kobiety, przyczynia si¢ do popetniania przez nie zabdjstw oraz szerzenie wiedzy doty-
czacej wpltywu omawianego zjawiska na ofiary i jego konsekwencje.

Stowa kluczowe: przestgpstwo, przestepczose, przestepczose kobiet, przemoc, doswiad-
czanie przemocy, zabdjstwo.

Wprowadzenie

Zgodnie ze zrddltami statystycznymi Centralnego Zarzadu Stuzby Wiezien-
nej, zdecydowanie mniej kobiet popetnia przestgpstwa niz jest to w przypadku
mezczyzn'. Podejmujgc probe wyjasnienia przestepczosci wsrod kobiet, naleza-
toby zaczaé od wyjasnienia, czym jest przestepstwo i przestepczosé?. Opierajac
sie na definicji ujetej w kodeksie karnym, przestgpstwo to czyn zabroniony pod
grozbg kary®. Dodatkowo ustawa okresla jego znamiona, uwzglednia szkodli-
wos$¢ spoleczna, ktoéra w przypadku przestepstwa musi mie¢ stopien wyzszy,
niz znikomy oraz by¢ czynem zawinionym*. Pomimo wyréznienia dwoch kate-

! Biuro informacji i statystyki Centralnego Zarzadu Stuzby Wigzienne;.

H. Machel, Przestepczos¢ kobiet i wobec kobiet — spojrzenie kryminologiczno-
-penitencjarne, ,,Resocjalizacja Polska”, 2014, nr 8, s. 13.

3 Kodeks karny, Ustawa z dnia 6 czerweca 1997 r., (Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553) art. 1 § 1.

4 Tamze.
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gorii przestepstw, tj., zbrodni i wystepku, w pracy omoéwione zostanie zjawi-
sko popetniania zabojstw, czyli wezesniej wspomnianej zbrodni. Prawo karne,
uscisla konsekwencje dokonania wyzej wymienionego czynu, ktorymi jest kara
pozbawienia wolno$ci na czas nie krotszy od lat trzech albo kara surowsza’.
Przestepczos$¢ zatem, bedzie dotyczyla ogdtu zachowan i czyndw, niezgodnych
z normami prawnymi danego kraju.

Motywacje kobiet do postepowania, ktore jest sprzeczne z prawem, sg oczy-
wiscie roznorodne. Od lat, wielu badaczy poszukuje odpowiedzi na pytanie: Jakie
Jest podtoze przestepczosci kobiet? Jak dotad, powigzywano czynniki psycholo-
giczne, biologiczne, spoteczne® oraz ekonomiczne, jako determinanty we wkra-
czaniu przez kobiety na $ciezke przestepcza.

Jedno z zatozen, dotyczacych przestepczosci wsrod kobiet, dotyczy teorii,
opartej na badaniach potnocnoamerykanskiego kryminologa Otto Pollak’a,
ktory porusza sfer¢ biologiczng kobiet oraz ich ,,zamaskowanego charakteru”
przestepczosci kryminalnej’. Wedtug tego zalozenia, kobiety posiadajg wiek-
sze zdolnosci do zatajania i maskowania si¢®. ~ Wspotczynniki okreslajace
przestepczos¢ kobiet, utrzymujg si¢ bowiem na niskim poziomie, z powodu
problemu ciemnej liczby’. Wiele z popetnianych przestgpstw przez kobiety,
dotycza ich najblizszego otoczenia, a wykrycie ich jest skomplikowane lub
niemozliwe. Jednym z przyktadéw powyzszego problemu, jest dokonywanie
przestepstwa podczas intymnego zblizenia, np. stosunku seksualnego, ponie-
waz osoby pokrzywdzone przewaznie nie zgtaszaja si¢ na policje, ze wzgledu na
obawe ujawnienia faktu wspotzycia (czgsto dotyczy to zdrad'®). W ten sposob
powstaje mniej doniesien dotyczacych przestepczosci wsrod kobiet, badz nie
sg one rzetelne.

Jedna z charakterystycznych cech kobiet, popadajacych w konflikt z prawem,
jest wykazywanie tendencji do zaniZzonej samooceny, poczucia wyobcowania
i samotnosci!l. Ponadto, najczeSciej odnotowuje sie sytuacje, w ktorych kobiety
w akcie obrony przed pijanym partnerem lub cztonkiem rodziny reaguja agresja,
skutkiem czego ich oprawcy, staja si¢ ofiarami. Maria Danuta Petka-Stugocka
i Leszek Stugocki w swoich badaniach ukazujg zwigzek, migdzy zngcaniem si¢
oraz alkoholizmem, glownie partnera, a wyzwalaniem agresji w kobietach'.
Efektem stosowania wobec nich przemocy, niejednokrotnie jest zabdjstwo

°  Tamze.

¢ A. P. Szajna, Kobieta — (nie tylko) seryjna zabodjczyni, ,Przeglad Wieziennictwa
Polskiego”, 2017, nr 95, s. 29.

7 B. Hotyst, Kryminologia, Warszawa 2009, s. 356-357.

8  Tamze.

Tamze.

Tamze.

" Tamze, s. 358.

12 M. Losinska, Kobieta jako sprawczyni zabojstwa — analiza kryminologiczna i krymina-
listyczna, ,,Przeglad Prawniczy Ekonomiczny i Spoteczny”, 2013, nr 1, s. 44.

9
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swojego oprawcy, a w konsekwencji, skazanie na dtugoterminowa karg pozba-
wienia wolnos$ci®.

Przemoc w aspekcie popetniania zabdjstw przez kobiety

Problematyka agresji i przemocy, jest w kregu zainteresowan wielu badaczy
z roznych dziedzin nauki: neurologdéw, psychologéw, pedagogdw, socjologdw!.
Pojecie zjawiska przemocy opiera si¢ przede wszystkim, na aspektach zwiaza-
nych z intencjonalno$cia osoby stosujgcej przemoc, jej sposobie dziatania oraz
konsekwencjach, jakie odczuwa jej ofiara'®.

Przemoc, to pojecie nie posiadajace jednoznacznej i konkretnej definicji.
W zaleznosci od kregow kulturowych, zjawisko to bedzie zupetnie inaczej okre-
$lane. Uznanie zatem danego czynu za akt przemocy, zalezne bgdzie od kontek-
stu kulturowego, w ktérym bedzie miat miejsce'®.

Na poczatku, nalezatoby rozrézni¢ przemoc i agresje. Pomimo zwigzku miedzy
tymi zjawiskami, nie sg one ze sobg tozsame. Termin ,,agresja”, powigzany jest
czesto z pewnymi biologicznymi mechanizmami, ktére sg wspolne zarowno dla
ludzi jak zwierzat. Zachowania agresywne, majg na celu zaszkodzenie potencjal-
nej ofierze, natomiast gléwnym motywem stosowania przemocy, jest che¢ uzyska-
nia okreslonego wptywu. Dlatego, okreslenie przemocy odnosi si¢, do sfery norm
1 warto$ci wyznawanych w danej kulturze. Jesli sama agresja nie prowadzi, do
wymuszenia pozadanego zachowania przez agresora, wtedy nie jest zwigzana
ze zjawiskiem przemocy. Inaczej jest w przypadku, kiedy osoba intencjonalnie
uzywa sity fizycznej do uzyskania swoich zamierzonych celow. W takiej sytuacji
przemoc, polaczona jest z agresja. Mozna wnioskowa¢ wigc, ze przemoc stanowi
zaledwie jedng z wielu mozliwych form zachowan agresywnych!'®.

Gloéwnym czynnikiem, réznigcym omawiane pojgcia, jest zatem cel dziatania
sprawcy. Agresja jest dziataniem, zmierzajacym do wyrzadzenia szkody i reak-
cja emocjonalng na dang sytuacje¢. Czyny, o charakterze przemocowym, cechuje
celowe uzycie sity fizycznej w stosunku do drugiej osoby, przy jednoczesnym
uwzglednieniu, braku mozliwosci obrony strony pokrzywdzonej. W rezultacie,
takie postepowanie ma na celu wymuszenie pozadanego zachowania'.

3 H. Machel, dz. cyt., s. 18.

4 B. Hotyst, dz. cyt., s. 510.

5 M. Bolek-Kochanowska, Przekonania a gotowosé do agresji kobiet skazanych za popet-
nienie przestepstwa z uzyciem przemocy, Katowice 2018, s. 19.

16 Tamze.

17 B. Hotyst, dz. cyt., s. 510

8 M. Bolek-Kochanowska, Przekonania a gotowosé do agresji kobiet skazanych za popet-
nienie przestepstwa z uzyciem przemocy, Katowice 2020, s. 20.

1 A. Adamowska-Katwa, Przemoc w rodzinie. Analiza podstawowych pojeé na podsta-
wie wspélczesnej literatury, ,,Studia Teologiczno-Historyczne Slaska Opolskiego 387,
2018, nr 1, s. 266.
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Najbardziej popularnym miejscem, w ktorym dochodzi do agresji i przemocy
wobec kobiet jest zacisze domowe. Ze wzgledu na to, Ze otoczenie rodzinne jest
srodowiskiem hermetycznym, wiele sytuacji moze zosta¢ ukrytych. W takich
warunkach, cz¢sto dochodzi do przemocy matzenskiej badz inaczej partnerskiej.

Przemoc do$wiadczona przez kobiete od swojego partnera, bywa niekiedy
powtorzeniem sytuacji, jaka miata miejsce w jej rodzinnym domu, w ktdrej osoba
bliska (np. ojciec) stosowata przemoc na jej matce lub wobec niej samej*. Moze
to $wiadczy¢, o miedzypokoleniowej transmisji stosowania oraz pozostawania
w przemocy. Z tego wynika, ze czasami wiktymizacja kobiet ma swoj poczatek
juz w okresie dziecinstwa. Oprocz osob blizej lub dalej spokrewnionych, spraw-
cami przemocy sg czesto znajomi — sgsiedzi, przyjaciele rodziny oraz mezczyzni
$wiadczacy rozne ustugi (kierowcy, fotografowie)’!. Dziewczynki wychowujace
si¢ w rodzinie, gdzie wystgpowata przemoc wobec ich matek badz w stosunku
do nich samych, przewaznie dotyczaca sfery seksualnej, narazone sa bardziej
na ryzyko przeniesienia przemocy do swojego dorostego zycia. Zwigzane jest
to z teorig tzw. wyuczonej bezradnosci, kiedy mloda kobieta wykazuje bierng
postawe i pogodzenie ze swoim losem ofiary??>. Nauczona bezsilno$¢, bedzie
w konsekwencji prowadzita do wyboru partnera o silniejszym, dominujagcym
charakterze i przyzwolenia do przedmiotowego traktowania.

Kobiety doswiadczajace przemocy niewatpliwie ulegaja zmianom osobowo-
Sciowym. Z czasem traca stabilno$¢ emocjonalna, zmniejsza si¢ ich odpornos¢
na stres i1 frustracj¢ oraz doznaja czgstszych standéw Igkowych. Maja réwniez
zaburzony obraz wlasnej osoby, zwigzany z niskg samooceng oraz poczucie
braku kontroli nad swoim zyciem i otoczeniem?,

Reasumujac, oprocz psychicznych konsekwencji stosowania przemocy wobec
kobiet, w niektorych przypadkach moze wystapi¢ zamiana ,,r61” migdzy ofiara,
a jej oprawcg. Najwickszym ryzykiem wystgpienia takiego zjawiska objete
sg kobiety, ktore przebywaja w dtugotrwalym stresie lub stykaja si¢ ze szcze-
golnym okrucienstwem ze strony sprawcy przemocy. Takie sytuacje, wywotuja
w nich poczucie krzywdy i narastajgce napigcie zwigzane z gniewem i rozpacza.
W efekcie niektore z ofiar, rowniez moga wykazywac zachowania agresywne.
Niekiedy ich nastepstwem staja si¢ wlasnie zabojstwa.

Problematyka, cel i wyniki badan

Celem badan bylo znalezienie odpowiedzi na pytanie, czy przemoc, ktorej
doswiadczyly kobiety, moze by¢ przyczyna popetniania przez nie zabdjstw.

20 B. Gruszczyniska, Przemoc wobec kobiet w Polsce. Aspekty prawnokryminologiczne,
Warszawa 2007, s. 88.

2l Tamze, s. 90.

Tamze, s. 25.

E. Gatka, Typologia sprawcow zabojstw, ,Wroctawskie studia erazmianskie. Zeszyty
studenckie”, 2010, nr 5, s. 67.
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Opierajac si¢ na wymienionym problemie gtéwnym, wyrdznione zostaly naste-

pujace pytania szczegdtowe:

1. Czy doswiadczanie przemocy, przez badane kobiety, przyczynia si¢ do
popetniania przez nie zabojstw?

2. Czy brak odpowiedniej pomocy i reakcji ze strony policji i stuzb spotecznych,
moze wptynac¢ na to, ze badane kobiety, ktore sg ofiarami przemocy, zabijaja
swoich oprawcow?

3. Jaki stosunek majg badane do popetnionego czynu?

Badania przeprowadzone zostaty w Zakladzie Karnym nr 1 w Grudziadzu,
ktory wraz z Oddziatem Zewnegtrznym podlega Okregowemu Inspektoratowi
Stuzby Wigziennej w Bydgoszczy. W badaniu wzigto udziat sze$¢ kobiet, odby-
wajacych kare pozbawienia wolno$ci skazanych za zabojstwo (art. 148 KK)*.
Grupa ta byta zréznicowana pod wzglgdem wieku, wyksztalcenia i stanu cywil-
nego. Badania, zostaty przeprowadzone w dniu 30 marca 2022 r.

Do zglebienia poruszanej problematyki, dotyczacej szeroko definiowanej
przemocy stosowanej wobec kobiet oraz jej wplywu na przyczynianie si¢ do
popetniania przez nie przestepstw, w tym zabodjstw, w badaniach zastosowano
metodg indywidualnych przypadkéw, ktorej technika jest wywiad, a narzedziem
kwestionariusz wywiadu. Do prezentacji w niniejszej pracy wybrano jeden przy-
padek. Analiza i interpretacja danych zawartych w wywiadzie ze skazang zosta-
nie przedstawiona w dalszej czesci tekstu

Prezentacja i analiza wybranego przypadku

Badang osoba jest kobieta, w wieku trzydziestu lat. Posiada wyksztatcenie gimna-
zjalne i podaje, ze przed odbywaniem kary pozbawienia wolnosci, nie posiadata
zadnego zatrudnienia. Stan cywilny okres$la jako panna, jednak posiada troje
dzieci w wieku szkolnym. Miejscem zamieszkania badanej, przed osadzeniem,
byto miasto ponizej 50 tysiecy mieszkancow.

Przestepstwo, jakie popelnita, to zabojstwo swojego partnera, ojca najmtod-
szego dziecka. Narzgdziem zbrodni byt ndz kuchenny.

Doswiadczanie przemocy

Kobieta poczatkowo twierdzita, ze nigdy nie doswiadczyta przemocy w okresie
dziecinstwa. Nastepnie zaczeta opisywac relacje ze swoja matka:

»-Mama mnie dojezdzala i lata, jak uciekalam, ale to przeciez normalne. Nieraz
dostatam jakas Scierka po gtowie od matki, albo mnie wyzywata jak byta zla, ale
czy to przemoc? Bo mi to si¢ wydaje, ze to po prostu twarde wychowanie a nie
zaraz przemoc’.

24 Kodeks karny, Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. nr 88 poz. 553) art. 148.
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Badana opisujac zachowania matki, nie dostrzega w nich nic niestosownego.
Swoje dziecinstwo wspomina dobrze:

,,Nie miatam ztego dziecinstwa, nie powiedziatabym tak”.

Nastepnie, przyznata, ze czasami obserwowata zachowania agresywne ojca
wobec matki, a takze odwrotnie.
Badana, w swoim odczuciu, nie jest ofiarg przemocy:

,Nie jestem ofiarg przemocy. Tylko jeden partner mnie bit”.

Badana opisuje przemoc jaka stosowal na niej pierwszy partner. Twierdzi, ze
byta systematycznie bita przez partnera przez okres okoto trzech lat. Kiedy od
niego odchodzita nachodzit ja i grozil, ze porwie jej dziecko, aby zmusi¢ jg do
powrotu. Po probie ostatecznego odejscia, zabrat jej dziecko z przedszkola, bez
powiadamiania badanej, a nastgpnie zaczat ja szantazowacé, ze jesli do niego nie
wroci, to juz nigdy nie zobaczy dziecka:

»Wielokrotnie odchodzitam, ale p6zniej wracatam. Porwal mi dziecko i prosit ze-
bym wrocila, a jak nie chciatam to szantazowat, no to wracatam. W sumie zawsze
wiedziatam, ze bede wracac”.

Twierdzi, ze dziecko byto jej motywacja do odejscia od partnera, natomiast
nie wystarczajaca. Kobieta nie byta nigdy zatrudniona i byta zalezna finansowo
od partnera:

»Ja go poznatam jak moj syn byt maly i juz wtedy kazdy mi mowit, ze on mnie
krzywdzi, ale ja ulegalam. Bytam finansowo zalezna od niego”.

Kobieta przyznaje, ze partner bit ja z zazdrosci. Opisuje mezczyzng jako
osobe zaborcza, zazdrosna i kontrolujaca:

,,On mnie bit z zazdros$ci. On mnie bit za makijaz, za krotka spédniczke, bo spoj-
rzatam si¢ na innego. Raz wyladowatam nieprzytomna w szpitalu, a jak wysztam
to zamkng mnie w domu”.

Oprocz stosowania przemocy wobec badanej kobiety, jej partner dopuszczat
si¢ takze zachowan agresywnych w stosunku do rodzicéw badanej:

»~Partner mnie bit przy wszystkich. Pobit mi ojca jak zglosit go na policje. Wsze-
dzie mnie bit, na o$lep. Chciat mnie pociaé, ale zahaczyt tylko o noge i o piers,
dlatego mam blizny. Blizny mam tez po ugryzieniach, bo tez mnie gryzt”.

Kobieta oznajmia, ze dos§wiadczona przemoc miata wptyw na popetnienie
przez nig przestgpstwa, poniewaz nie ma umiejetnosci panowania nad wlasnymi
emocjami i swojego kolejnego partnera zabila z zazdrosci:
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,»Nie potrafi¢ panowac nad emocjami. To byly emocje, impuls. Nie wiem, dlacze-
go to zrobitam, chwila i tyle. Mysle, ze gdybym nie byta pod wplywem ztosci,
to bym si¢ odwrodcita na pigcie i wrocita za dwie godziny spokojna”.

Badana kobieta gloryfikuje w rozmowie swoja ofiare. Twierdzi, ze partner,
ktorego zabita pomogt jej si¢ odcia¢ od dawnego zycia. Oznajmia réwniez,
ze nigdy nie stosowat na niej przemocy, w odréznieniu do poprzedniego part-
nera. Nastgpnie wskazuje na sporadyczng agresje stowna, jakg sama stosowata
w kierunku ofiary i odwrotnie. Zaprzecza jednak stosowania i do§wiadczenia
przemocy fizycznej w zwiazku z ofiarg. Ponadto, badane;j i jej ofierze, odebrano
prawa rodzicielskie do ich wspdlnego, najmtodszego dziecka.

,»,Bilam swoje dzieci sporadycznie, ale si¢ nie zngcalam”.

Kobieta podaje, ze kocha swoje dzieci, ale nie jest do nich na tyle przywia-
zana, zeby spedzac z nimi swoj czas:

,,Pot roku to zbyt dtugo przebywania z dzieckiem”.

Reakcja stuzb Policji i pomocy spotecznej wobec ofiar przemocy

Badana kobieta twierdzi, ze nie ma problemu, aby zwroci¢ si¢ w potrzebie
o pomoc. Zglaszata si¢ do Policji, kiedy poprzedni partner, stosujacy wobec niej
przemoc, bit ja i zachowywat si¢ nieobliczalnie:

»Policja wiedziata, ale nie reagowata. Batam si¢ juz tam dzwoni¢. Dusit mnie,
moégt mnie zabié, a policja nic”.

Pomimo czestych interwencji Policji, badana uwaza, ze nie zawsze odpowied-
nio reagowata. Oznajmia, ze w przyszlosci zglositaby si¢ do pomocy spoleczne;j
i do policji, jesli zasztaby taka potrzeba, poniewaz:

»Wiem juz, ze kazdy problem mozna rozwigzaé inaczej niz agresja.”.
Podobne zdanie ma na temat policji:

,»Po tym wszystkim zglositabym si¢ szybciej o pomoc do policji. Warto rozwia-
zywac problem nie samemu”.

Kobieta przyznaje, ze czg¢sto nie widziata sensu w zglaszaniu sytuacji z part-
nerem, poniewaz sadzita, ze to nic nie zmieni. Uwaza, ze nieodpowiednia inter-
wencja lub brak reakcji, wtasciwych placowek, moze mie¢ wplyw na ofiary
przemocy i ich pdzniejsze dziatania, poniewaz:

,»Nie potrafia odpowiednio pomdc lub bagatelizujg problem. Czlowiek czuje si¢
sam z tym wszystkim”.
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Stosunek do popetnionego czynu

Pomimo, Ze jest to najmlodsza, sposrod badanych kobiet, jest bardzo otwarta
i chetnie opowiada o swoim zyciu oraz popelnionym przestepstwie. W swoim
odczuciu jest winna, przede wszystkim z powodu, braku umiejetnosci kontrolo-
wania wlasnych emocji. Ofiar¢ opisuje jako wzor partnera i uwaza, ze to w niej
lezat problem, poniewaz byta o niego bardzo zazdrosna:

»Zabilam z zazdrosci. Zobaczytam, ze pisze z inna laska i si¢ wkurzytam. Batam
si¢ straci¢ to co zbudowalismy”.

Wypowiada si¢ krytycznie w stosunku do popetnionego czynu. Podczas
rozmowy powtarza, ze zatuje tego co si¢ stato i chciataby cofnaé czas:

»Zniszczytam swoja rodzing, ktoérg naprawde kocham. Zniszczytam swoje zycie
psychiczne i wiem, ze zycie moje nie bgdzie takie jakie powinno”.

Badana przyznaje, ze w chwili popelnienia przestgpstwa, nie uwazala, by
byta to koniecznos$¢, ale okresla to jako impuls:

,»Nie uwazatam, ze musiatam si¢ od niego uwolnié, poniewaz partner nie byt
agresywny wobec mnie”.

Podsumowanie

Zaprezentowany powyzej przypadek, jest przyktadem kobiety, ktora byta ofiarg
przemocy, tak samo jak kazda z badanych, jednak miata trudnosci, aby ja prawi-
dtowo zdefiniowa¢. Dla kazdego cztowieka, ktorego dziecinstwo oraz okres
socjalizacji, przebiegal prawidtowo, naturalne jest odrdznienie zachowan agre-
sywnych oraz manipulacyjnych. Przedstawiony przypadek, obrazuje odmien-
no$¢ w postrzeganiu, czym jest przemoc i gdzie sg granice pomi¢dzy zdrowa
a toksyczng relacjg. Ta odmiennos¢, moze wynikac, z braku odpowiednich wzor-
cow oraz wilasciwej edukacji.

Badane kobiety, w wickszosci nie posiadaly odpowiedniego wyksztatce-
nia, aby podja¢ prace, zapewniajaca niezalezno$¢ finansowa. Oznacza to, ze ich
partnerzy byli gtownym zrodtem utrzymania rodziny, tym samym badane, byty
finansowo od nich zalezne.

Powyzsza sytuacja, moze mie¢ niebagatelny wptyw, na trwanie w toksycz-
nych i przemocowych relacjach, a tym samym powodowa¢ zmiany w zachowa-
niu kobiet 1 przyczynia¢ si¢ do popelniania przez nie zabdjstw.

Respondentka, podczas przeprowadzonego wywiadu, wyznala, Ze prze-
moc, ktorej doswiadczyta, byla stosowana wobec niej, przez pierwszego part-
nera. Ofiarg kobiety, stal si¢ natomiast nie sam agresor — sprawca przemocy,
a nastgpny partner, ojciec najmtodszego dziecka, ktéry zdaniem badanej, nie
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przejawial zadnych zachowan agresywnych. Badana obrazuje przenoszenie
zachowan agresywnych, z poprzednich do$wiadczen, na pozniejsze funkcjono-
wanie w zwigzkach partnerskich. Ponadto, kobieta przyznata, ze czasem stosuje
przemoc wobec swoich wlasnych dzieci, w postaci klapsow (bicia). Takie zacho-
wanie, rowniez wskazuje, na transferowanie przemocy, na nastgpnie pokolenie —
swoje potomstwo.

Powyzszy przypadek jest przyktadem tego, jak bardzo destrukcyjne w skut-
kach jest doswiadczanie przemocy. Poza aspektem bezposredniego cierpienia
ofiary, wspottworzg si¢ poboczne konteksty, takie jak: zmiany w psychice ofiary,
ktora nagle pod wptywem emocji lub strachu, jest zdolna do odebrania zycia
drugiemu czlowiekowi czy przenoszenie wilasnego do$wiadczenia na osoby
postronne, w tym dzieci, tym samym mozliwo$¢ popetnienia zabojstwa nie na
samym oprawcy, lecz na osobie niewinnej.

W opinii autorki niniejszej pracy, skazane kobiety, bedace osobami bada-
nymi, ukazuja ich brak umiejetnosci wtasciwego postrzegania oraz definiowania
przemocy, a takze dostrzegania jej pierwszych objawow. Jak wynika z przepro-
wadzonych badan, niemal kazda sposrdéd badanych kobiet, obserwowata lub
doswiadczyta zachowan agresywnych (np. ze strony rodzicéw) juz w okresie
dziecinstwa, natomiast tylko jedna z nich (po uprzednim wythumaczeniu, czym
jest lub moze by¢ przemoc), w kwestionariuszu wywiadu zaznaczyta odpowiedz,
potwierdzajaca powyzsze.

Glownym wnioskiem z badan, jest stwierdzenie, ze wszystkie z badanych
kobiet, poczatkowo byly ofiarami przemocy, stosowanej przez partnerow,
a nastepnie same staty sie¢ jej sprawcami. Na podstawie badan wtasnych, autorka
odpowiadajac na pytanie, ktore bylo celem pracy twierdzi, ze do$wiadczona
przemoc przyczynia si¢ do popetnienia zabojstw przez kobiety.

Brak odpowiedniej edukacji oraz zalezno$¢ finansowa, rowniez przyczynia
si¢ do zwigkszenia ryzyka nawigzywania niezdrowych kontaktow i relacji. Dla
kobiet, ktore nie sg samodzielne w zyciu spotecznym, poszukujacych wsparcia
1 opieki, wigze si¢ to z zacieraniem pewnych granic, a konsekwencja tego, jest
niebezpieczna tolerancja dla zachowan nawet skrajnie patologicznych, jak trwa-
nie oraz stosowanie wobec nich przemocy.

Badane kobiety, charakteryzuja si¢ niskg samooceng oraz tendencja do lgkow.
Kobieta, bedaca matka (jak w kazdym z badanych przypadkow), staje si¢ jesz-
cze bardziej bezbronna, ze strachu o zycie i byt swojego dziecka. Taka sytuacja,
tworzy niemal doskonate warunki do szantazowania lub naduzywania zaufa-
nia kobiety, przez toksycznego partnera. Kazdy czlowiek natomiast, ma swoje
granice i w przypadku omawianych kobiet, przekroczenie ich spowodowato,
ze ofiara przemocy, stata si¢ jej sprawca.

Ostatecznie wyniki przeprowadzonego badania §wiadcza o $cistym zwigzku
migdzy dos§wiadczang przemocg przez kobiety, a ich gotowos$cig do popetnie-
nia przestgpstw — zabojstw. Rezultatem tego, wykazuja wzmozone motywacje,
do zabicia swoich oprawcéow, ale réwniez do pozniejszych, niekontrolowanych
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zachowan, ktore w konsekwencji, takze moga prowadzi¢ do powielania prze-
mocy, a nawet dokonania zabdjstw.

Reasumujac, cel badawczy zostat osiagniety, a stwierdzenie, ze kobiety, ktore
dos$wiadczyly w swoim zyciu przemocy, moga wykazywaé sktonnos$¢ do jej
uzywania — gtéwnie wobec swoich oprawcow, zostato potwierdzone.
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Znaczenie terapii w procesie resocjalizacji
sprawcow przestepstw seksualnych w opinii
funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej

Streszczenie: W niniejszej pracy opisano oddziatywania terapeutyczno- resocjalizacyjne
stosowane wobec sprawcow przestepstw seksualnych oraz ich wptyw na proces resocja-
lizacji owej grupy osadzonych. Jednocze$nie scharakteryzowano omawiang grupe¢ prze-
stepcOw oraz regulacje prawne, ktore dotycza wszelakich dziatan stosowanych wobec
omawianej kategorii przestgpcow. Gtownym celem tej pracy bylo poznanie i odkry-
cie znaczenia oddziatywan terapeutycznych w procesie resocjalizacji sprawcow prze-
stepstw seksualnych w opinii funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej, koncentrujac si¢ na
uzyskaniu odpowiedzi na pytanie: jakie znaczenie w procesie resocjalizacji sprawcow
przestepstw seksualnych ma terapia?

Stowa kluczowe: przestepcy seksualni, oddziatywania terapeutyczne, proces resocja-
lizacji, oddziatywania resocjalizacyjne, terapia, kara pozbawienia wolnosci, regulacje
prawne.

Wstep

Sprawcy przestepstw seksualnych stanowia grupe osadzonych, wobec ktorej
spoteczenstwo jest negatywnie nastawione, do czego przyczynia si¢ charakter
i specyfika popelnionego przestepstwa. Przy tego rodzaju przestepstwach moga
wystgpowaé zaburzenia preferencji seksualnej, co ma bezposredni zwigzek
z krytycznym i odpornym nastawieniem sprawcoéw na oddziatywania terapeu-
tyczne i resocjalizacyjne. Odbywanie kary pozbawienia wolno$ci przez spraw-
cow przestepstw seksualnych laczy ze soba dwa filary: izolacjg sprawcy wobec
ktorego stosowane sa oddzialywania resocjalizacyjne oraz leczenie osoby,
u ktorej wystepuja zaburzenia sfery seksualnej. Aby w pelni zniwelowac¢ deficyty
wystepujace u tej grupy osadzonych niezbedne jest zastosowane zindywiduali-
zowanych oddziatywan terapeutycznych, ktore sa fundamentalnym elementem
oddziatywan resocjalizacyjnych.
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Charakterystyka przestepstw seksualnych

Koncentrujac si¢ na aspekcie prawno-dogmatycznym, czyli tym co zawieraja
przepisy oraz aspekcie kryminologicznym, ktory skupia si¢ na sprawcy i jego
motywach mozemy wyrdzni¢ rodzaje przestepstw seksualnych, do ktoérych zali-
czajg si¢: zabdjstwa seksualne, pedofilia, dziecigca pornografia, zgwalcenia oraz
prostytucja i kazirodztwo®.

Zabojstwem seksualnym okreslamy sytuacje, w ktorej sprawca zgwalcenia
dokonuje zabojstwa swojej ofiary. Do charakterystycznych zachowan tego typu
przestepstwa zaliczamy rytualizacje zachowan oraz kolekcjonowanie przedmio-
tow zwigzanych zaré6wno z ofiarg, jak i miejscem zbrodni®®. Kolejnym rodza-
jem przestgpstwa seksualnego jest pedofilia, czyli upodobanie do zaspokajania
pragnien erotycznych z udzialem dzieci. Jest to choroba, ktorej zdiagnozowanie
jest skomplikowanym i dtugotrwatym procesem, poniewaz w swojej ztozono$ci
zawiera zaburzenia nie tylko na tle psychicznym, ale i fizycznym. Catoksztalt
tej choroby mozna okresli¢ jako bardzo ztozony proces. Zdarzajg si¢ sytuacje,
w ktorych sprawca w przesztoSci byt ofiarg tego typu przestepstwa?’, dlatego
tak wazne jest, aby rozpatrywac tego typu zaburzenia w szerokim kontekscie
jego wystepowania. Nastgpnie wyroézniamy dziecigcg pornografie, ktora koncen-
truje si¢ na charakterystycznym nawigzywaniu kontaktow osob dorostych
z dzie¢mi, w celu zdobycia jak najwickszej ilo$ci informacji, a finalnie nawig-
zania bezposredniego kontaktu. Osoby doroste przygotowuja sie do nawigzy-
wania takich relacji, starajac si¢ by¢ na biezgco w tematach, ktorymi aktualnie
zainteresowane sg dzieci, tak aby sta¢ si¢ atrakcyjnym kompanem do rozmow,
a w dalszej kolejnosci nawigzania blizej relacji?®. Zasadniczo takie postepowa-
nie ma na celu wzbudzenie w dziecku zaufania, co w rezultacie przetozy¢ si¢ ma
na poglebienie wigzi emocjonalnych z dzieckiem i utrzymanie statego kontaktu.

Wsrod przestepstw  seksualnych wystepuje rowniez zgwalcenie, ktore
jest przestepstwem wymierzonym przeciwko wolnosci seksualnej, godzgce
w swobode decyzji jednostki w zakresie jej czynnosci seksualnych na skutek
zastosowania przez sprawce przymusu fizycznego, grozby bezprawnej lub
podstepu®®. Wyrozniamy rowniez prostytucje, ktora aktualnie w Polsce nie jest
karana, jednakze jakiekolwiek formy naktaniania do prostytucji lub czerpania
z prostytucji korzysci przez osoby trzecie podlega karze. Obecnie prostytucja
niejednokrotnie jest traktowana jako szansa na poprawg warunkow zyciowych

3 B. Pastwa-Wojciechowska, Psychopaci sprawcy przestepstw seksualnych, Gdansk

2013. s. 221.

2% M. Kowalczyk, Przestepcy seksualni. Zabdjcy, gwalciciele, pedofile i ich resocjalizacja,
Torun 2014, s. 105.

2 Resocjalizacja, red. B. Urban, J. Stanik, t. 2, Teoria i Praktyka pedagogiczna, Warszawa
2007, s. 146.

28 1. Pospiszyl, Patologie spoleczne, Warszawa 2019, s. 256

2 M. Kowalczyk, dz. cyt., s. 105.



Znaczenie terapii w procesie resocjalizacji sprawcéw przestepstw seksualnych... 93

i sytuacji materialnej*. Niestety caty charakter takiej formy swiadczenia ustug
seksualnych ma ogromny wptyw na psychike i fizyczno$¢ osoby, ktora Swiadczy
tego typu ustugi. Jak powszechnie wiadomo, caty proceder jakim jest prostytucja
jest niezwykle stygmatyzowany przez spoteczenstwo. Negatywnie nacechowane
tego typu $wiadczen, wpltywaja w wigkszym lub mniejszym stopniu na jakos¢
zycia osoby, ktora §wiadczy ustugi seksualne za pienigdze.

Ostatnim rodzajem przestgpstw seksualnych jest kazirodztwo, czyli
wszelkie dziatania o podlozu seksualnym, odbywajgce si¢ w zamknietym
kregu rodziny posrdd jej cztonkow powigzanych wiezami krwi’'. Sprawce
popetniajacego owe przestepstwo najczesciej charakteryzuje niski iloraz
inteligencji, niedojrzato$¢ emocjonalna oraz Igk przed nawigzywaniem
glebokich relacji z dojrzatym partnerem.

Wszelkiego rodzaju przestepstwa seksualne mogg by¢ powigzane z zaburze-
niami preferencji seksualnej, czyli utrwalonymi formami zachowan seksualnych,
ktore zapewniajq jednostce satysfakcje na poziomie psychicznym, ale wyklu-
czajq spetnienie biologicznej lub spolecznej funkcji zachowania seksualnego™.
Wyodrebnia si¢ pie¢ przyczyn wpltywajacych na zaburzenia preferencji seksu-
alnej: psychiczne, biologiczne, zwigzane z wiekiem, spoteczno-kulturowe oraz
psychopatologiczne®. Zaburzenia preferencji seksualnych diagnozuje biegly
sadowy z zakresu psychiatrii i seksuologii na etapie postepowania karnego™®.

Regulacje prawne odnoszace si¢ do sprawcow
przestepstw seksualnych

Kodeks karny zawiera artykuty 197-203, ktore okreslaja przestgpstwa przeciwko
wolnosci seksualnej i obyczajnosci*®. Wobec sprawcow przestepstw seksualnych
stosowane sa podstawy prawne, ktore zostaly wprowadzone 1 stycznia 2006 r.
w art. 3 Ustawy z dnia 27 lipca 2005 r., dotycza one kwestii zwigzanych z lecze-
niem i rehabilitacja oraz funkcjonowaniem sprawcy przestepstwa seksualnego
po zakonczeniu odbywania kary pozbawienia wolnosci, wniosku o warunkowe
przedterminowe zwolnienie, zmiany typu jednostki penitencjarnej oraz przyzna-
nia nagrody wolno$ciowej*’.
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i Republice Czeskiej, red. A. Szecéwka, B. Koukola, P. Kwiatkowski, Wroctaw 2008, s. 132.

3% Kodeks karny. Ustawa z dnia 6 czerweca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553).

37 Ustawa z dnia 27 lica 2005 r. o zmianie ustawy Kodeks karny, ustawy Kodeks postepo-
wania karnego i ustawy Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. 2005 nr 163 poz. 1363).
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W zwiazku ze zlozong strukturg i procesem postgpowania ze sprawcami
przestepstw seksualnych funkcjonuje Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciw-
dziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym* oraz Ustawa z dnia
22 listopada 2013 r. o postepowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych osob*’.
Na podstawie wyzej wymienionych aktéw prawnych odbywa si¢ catoksztalt
postgpowania ze sprawcami przestepstw seksualnych w trakcie odbywania
przez nich kary pozbawienia wolnosci, jak rowniez po opuszczeniu przez nich
jednostki penitencjarne;.

Terapia i resocjalizacja sprawcdw przestepstw seksualnych

Ztozona budowa czynnikoéw, ktore majg znaczenie w dzialaniu sprawcy oraz
wyjatkowa odporno$¢ na standardowe oddziatywania resocjalizacyjne, obra-
zuje skazanych za przestepstwa seksualne jako jedng z najtrudniejszych grup
w kontek$cie skutecznosci przebiegu procesu resocjalizacji. Sprawcy prze-
stepstw seksualnych, u ktéorych wystepuja zaburzenia preferencji seksualnej
odbywaja karg pozbawienia wolno$ci w systemie terapeutycznym, natomiast
sprawcy, u ktorych owe zaburzenia nie wystgpuja odbywaja kare w systemie
zwyklym, na ogdlnie przyjetych zasadach*.

System terapeutyczny jest przeznaczony dla skazanych z niepsychotycz-
nymi zaburzeniami psychicznymi, w tym skazanych za przestgpstwo okreslone
w art. 197-203 Kodeksu karnego, popelione w zwigzku z zaburzeniami prefe-
rencji seksualnych, uposledzonych umystowo, a takze uzaleznionych od alkoholu
albo innych srodkow odurzajacych lub psychotropowych oraz skazanych niepet-
nosprawnych fizycznie, ktorzy wymagaja oddziatywania specjalistycznego,
zwlaszcza opieki psychologicznej, lekarskiej lub rehabilitacyjnej* W Polsce
funkcjonuje pi¢¢ oddziatéw terapeutycznych z programem terapii przeznaczo-
nym dla sprawcow przestepstw przeciwko wolnos$ci seksualnej i obyczajnosci,
sa to jednostki penitencjarne w: Rzeszowie, Rawiczu, Ole$nicy, Starogardzie
Gdanskim i Goleniowie*.

Proces resocjalizacji sprawcow przestepstw seksualnych, u ktorych stwier-
dzono zaburzenia preferencji seksualnych jest mozliwy, w przypadku gdy
oddziatywania resocjalizacyjne majg charakter terapeutyczny. Standardowe
oddziatywania resocjalizacyjne stosowane wobec 0s6b pozbawionych wolnosci
nie przynosza zamierzonych efektow w pracy ze sprawcami przestepstw seksu-
alnych. Dlatego koniecznym elementem owych oddzialywan jest wzbogacenie

3% Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. (Dz.U. 2016 poz. 862).

% Ustawa z dnia 22 listopada 2013 r. (Dz.U. 2014 poz. 24).

40 A. Szecowka, B. Koukola, P. Kwiatkowski (red.), dz. cyt., s. 132.

# Kodeks karny wykonawczy. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 90 poz. 557)
art. 96.

2 A. Szecowka, B. Koukola, P. Kwiatkowski (red.), dz. cyt., s. 132.
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ich o oddziatywania terapeutyczne, ktore maja na celu korygowanie i mozliwie
w jak najwiekszym stopniu niwelowanie czynnikow kryminogennych®. Udziat
w terapii ma rowniez ukaza¢ wystepujace deficyty w pacjencie, co w rezulta-
cie ma w dtuzszej perspektywie niwelowaé wystepujace braki, co bedzie miato
odzwierciedlenie w mozliwie jak najszybszym powrocie do spoleczenstwa.

Terapia sprawcow przestepstw seksualnych prowadzona w warunkach
izolacji penitencjarnej trwa od 9 do 12 miesigcy, w tym czasie realizowany jest
program terapii oparty na jednym z trzech modeli: biologicznym, psychotera-
peutycznym oraz poznawczo-behawioralnym. Prowadzona jest przez zespot
wyszkolonych specjalistow: dwoch psychologow, terapeute do spraw uzalez-
nien oraz edukatora seksualnego. Najwazniejsze w prowadzeniu terapii jest
dobranie odpowiedniej metody, indywidualnie do danego przypadku oraz
zachowanie spojnosci w prowadzeniu oddziatywan. W czasie terapii glowne
zainteresowanie spoczywa na zaburzeniach preferencji seksualnych, natomiast
pobocznymi aspektami terapii jest praca nad sfera emocjonalng, deficytach
w sferze spotecznej, znieksztalceniach poznawczych oraz wszelakich dewia-
cyjnych wzorcach pobudzenia*.

Terapia przeznaczona dla sprawcow przestepstw seksualnych prowadzona
jest w trzech formach: indywidualnej, grupowej i mieszanej. Forma prowadzenia
terapii dostosowywana jest indywidualnie, jednakze bardzo czesto wystepuje
forma taczenia terapii indywidualnej z terapia grupowa™®.

Sprawcy przestepstw seksualnych, u ktorych wystepuja zaburzenia prefe-
rencji seksualnej, to grupa osadzonych, wobec ktérej w pierwszej kolejnosci
prowadzone sg oddzialywania terapeutyczne, natomiast oddziatywania reso-
cjalizacyjne stosowane sa w drugiej kolejnosci. Spowodowane jest to silnymi
i mocno zakorzenionymi zaburzeniami w procesie myslenia i funkcjonowania
jednostki, ktore bezposrednio uniemozliwiaja uzyskanie pozytywnych wyni-
kéw w pracy penitencjarnej z osadzonym. Dlatego wlasnie oddzialywania
terapeutyczne stanowig tak wazny element procesu resocjalizacji sprawcow
przestepstw seksualnych. Dwuetapowe prowadzenie oddziatywan ma korzystny
wplyw na leczenie oraz powr6t pacjenta do spoteczenstwa. Do zrealizowania
zatozen odnoszacych si¢ zar6wno do oddziatywan terapeutycznych, jak i reso-
cjalizacyjnych niezbedne jest zgromadzenie informacji dotyczacych osadzonego
oraz poddawanie okresowej ocenie jego postepow*’. Monitorowanie postepow
leczenia stanowi niezwykle wazny aspekt, jesli chodzi o dalsze prowadzenie
pacjenta. Wszelki progres jak i regres wystepujacy podczas trwania terapii ma
swoje odzwierciedlenie w prowadzonej dokumentacji, ktora pomaga w dalszym
palowaniu leczenia.

# B. Urban, J. Stanik (red.), dz. cyt., s. 148.

4 Tamze, s. 149, 152.

4 Tamze, s. 154.

A. Kwiecinski, Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycznym,
Warszawa 2017, s. 139-140.
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Po zakonczonej terapii osadzony moze odbywac pozostala czes¢ kary w syste-
mie programowanego oddziatlywania, ktory jest bezposrednio ukierunkowany
na oddziatywania resocjalizacyjne, ktére majg na celu przygotowanie jednostki
do prawidtowego funkcjonowania w warunkach wolno$ciowych, zgodnie z przy-
jetymi normami i zasadami. Warto rowniez wskaza¢ na konieczno$¢ kontynuacji
terapii, nie tylko w warunkach izolacji, penitencjarnej, a mozliwie jak najszybsze
podjecie terapii w warunkach wolnosciowych. Efekty uzyskane podczas trwania
terapii musza by¢ ugruntowane w psychice i zachowaniu pacjenta, aby mozliwie
jak najlepiej przygotowaé go do zycia w spoteczenstwie.

O skutecznosci oddzialywan terapeutycznych wobec sprawcow przestepstw
seksualnych swiadczy realizacja gtownego celu terapii, ktéorym jest powstrzyma-
nie si¢ od ponownego popetnienia przestepstwa w warunkach wolnosciowych.
W czasie odbywania kary sprawca nie ma mozliwosci swobodnego podejmo-
wania decyzji o powstrzymaniu si¢ od zachowan dewiacyjnych i karalnych, jest
to kwestia przymusu, ktory narzuca izolacja penitencjarna. Stad ocena postgpow
w terapii nie moze opierac si¢ jedynie na poziomie recydywy, ale za pomocg innych
wskaznikow 1 narzedzi psychologicznych. Ukonczenie pelnego cyklu terapii,
aktywny udziat w realizowanych spotkaniach oraz zaangazowanie i pozytywny
stosunek do proponowanej oferty oddzialywan to ogélne kryteria pozwalajace
oceni¢ postepy w oddziatywaniach terapeutycznych i resocjalizacyjnych?’.

Metodologiczne podstawy badan, charakterystyka terenu badawczego
i dobor populacji badawcze;

Przedmiotem badan przedstawionych w niniejszej pracy jest znaczenie terapii
w procesie resocjalizacji sprawcow przestepstw seksualnych. Poznanie znacze-
nia oddzialywan terapeutycznych w procesie resocjalizacji to cel przeprowa-
dzonych badan. Gléwny cel badan koncentruje si¢ na uzyskaniu odpowiedzi na
pytanie: jakie znaczenie w procesie resocjalizacji sprawcow przestepstw seksu-
alnych ma terapia w opinii funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej?

Gloéwnym problemem badawczym przeprowadzonych badan jest: czy w opinii
badanych funkcjonariuszy Stuzby Wie¢ziennej udzial w terapii sprawcéw prze-
stepstw seksualnych ma wplyw na ich proces resocjalizacji? Wérdd szczegoto-
wych probleméw badawczych wyrdzniono:

1. Czy badani obserwujg zmiany w zachowaniu sprawcow przestepstw seksu-
alnych objetych terapig?
2. Czy po odbyciu terapii sprawcy przestepstw seksualnych wykazujg zaangazowanie

w opracowanie i realizacj¢ Indywidualnego Programu Resocjalizacji?

3. Jaki stosunek w opinii badanych majg sprawcy przestepstw seksualnych do
popetnionego czynu?

47 P. Marcinek, A. Peda, Terapia sprawcow przestepstw seksualnych w warunkach izolacji

wieziennej, ,,Seksuologia Polska”, 2009, nr 7, s. 62—63.
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4. Czy w opinii badanych terapia sprawcow przest¢pstw seksualnych jest
skuteczna?

Hipotezy badawcze, ktore powstaly do wyzej przedstawionych problemow
badawczych to:

1. Uwazam, ze udzial w terapii sprawcow przestepstw seksualnych ma wplyw
na ich proces resocjalizacji. Zaburzenia wystepujace u sprawcow przestepstw
seksualnych sg zaburzeniami, ktore trudno zniwelowac. Sam proces resocjal-
izacji opiera si¢ na oddziatywaniach resocjalizacyjnych, a w tym przypadku
niezbegdne jest zastosowanie oddzialywan terapeutycznych, aby w pelni real-
izowa¢ zalozenia zwigzane z minimalizowaniem deficytow wystepujacych
u tej grupy osadzonych

2. Sadzg, ze u sprawcow przestepstw seksualnych objetych terapig zaobser-
wowano zmiany w zachowaniu. Potaczenie oddziatywan terapeutycznych
z oddziatywaniami resocjalizacyjnymi pozwala pracowa¢ zar6wno na czyn-
nikach kryminogennych, jak i na zaburzeniach, ktére wystepuja u sprawcow
przestepstw seksualnych. Oddziatywania te wprowadzajg zmiany w zach-
owaniu sprawcow przestepstw seksualnych poprzez prace nad wystepuja-
cymi u nich zaburzeniami preferencji seksualnych.

3. Przypuszczam, ze u sprawcow przestepstw seksualnych wystepuje krytyczny
stosunek wobec popelnionego przestepstwa. Biorac pod uwage zastosowanie
wobec osadzonych oddziatywan terapeutycznych i resocjalizacyjnych, ktore
majg na celu prace nad zaburzeniami oraz podkreslenie wystepowania dewi-
acyjnych zachowan, osadzeni majg $wiadomos$¢ tego jak brutalnego i negaty-
wnie odbieranego przez spoleczenstwo czynu si¢ dopuscili.

4. Zaktadam, ze obecna forma terapii sprawcoéw przestepstw seksualnych
jest skuteczna, a zmodyfikowanie oddzialywan terapeutycznych udoskon-
ali skuteczno$¢ dotychczasowych dziatan. Wyspecjalizowana kadra prow-
adzaca oddziatywania terapeutyczne i resocjalizacyjne odpowiednio dobiera
oddziatywania do konkretnych potrzeb i deficytow danej jednostki. Umozli-
wia to zmian¢ w dotychczasowym mysleniu i funkcjonowaniu jednostki oraz
ma znaczenie w przygotowaniu osadzonego do prawidlowego funkcjonowa-
nia w spoteczenstwie.

Do uzyskania informacji dotyczacych znaczenia terapii sprawcow prze-
stepstw seksualnych w procesie ich resocjalizacji w opinii funkcjonariuszy
Stuzby Wigziennej wykorzystano metode sondazu diagnostycznego, przy uzyciu
techniki ankiety, ktorej narzgdziem badawczym byl kwestionariusz ankiety
sktadajacy si¢ z 24 pytan.

Badania zostaty przeprowadzone w Zaktadzie Karnym w Rawiczu, w ktorym
funkcjonuje oddziat terapeutyczny dla sprawcow przestepstw seksualnych. Jest
to jeden z najstarszych oddzialow terapeutycznych w Polsce, jego pojemno$¢
wynosi 208 miejsc. Do badania wybranych zostato 27 funkcjonariuszy Shuzby
Wigziennej petnigcych stuzbe w dziale penitencjarnym oraz funkcjonariu-
szy na stanowisku psychologa w oddziale terapeutycznym. Przeprowadzenie
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badan w tej grupie umozliwito uzyskanie rzetelnych i popartych doswiadcze-
niem odpowiedzi w kwestionariuszu ankiety, poniewaz sg to funkcjonariusze
pracujacy w bezposrednim kontakcie z osadzonym przy realizacji oddziaty-
wan resocjalizacyjno-terapeutycznych.

Analiza i interpretacja wynikow badan

Wsrod respondentow zdecydowana wigkszos¢ (44%) uwaza, ze terapia wpro-
wadza zmiany w zachowaniu sprawcow przestepstw seksualnych, zas 7%
to grupa respondentow ktora jest zdecydowanie przekonana o zmianach jakie
wprowadza terapia w zachowaniu przestepcow seksualnych. 22% to grupa respon-
dentow, ktora uwaza, ze terapia nie wptywa na zmiany w zachowaniu sprawcow
przestepstw seksualnych, a 7% respondentow jest zdecydowanie przekona-
nych o braku zmian zachodzacych w zachowaniu omawianej grupy. Natomiast
19% respondentow to grupa, ktdrej trudno oceni¢ czy terapia powoduje zmiany
w zachowaniu przestgpcow seksualnych.

Zdecydowana wigkszos¢ respondentéw (56%) to grupa, ktora uwaza, ze
terapia raczej wprowadza pozytywne zmiany w zachowaniu sprawcéw prze-
stepstw seksualnych, natomiast 7% badanych, uwaza ze zmiany zachodzace
w zachowaniu sprawcow przestepstw seksualnych sg zdecydowanie pozytywne.
Grupa respondentow, ktorej trudno okresli¢ zmiany zachodzace w zachowa-
niu przestepcow seksualnych stanowi 37%. Jako przykladowe pozytywne
zmiany zachodzace w zachowaniu sprawcoéw przestepstw seksualnych poja-
wiat si¢ zwiekszony krytycyzm i refleksyjnos¢, dostrzeganie problemow natury
seksualnej, $wiadomos$¢ popetnionego przestepstwa oraz lepsze radzenie sobie
w warunkach izolacji penitencjarnej. Wszyscy respondenci wskazali jednoglo-
$nie, ze negatywne zmiany w zachowaniu nie wystepuja u przestgpcow seksual-
nych objetych specjalistyczng terapia.

W kwestii dotyczacej zaangazowania sprawcow przestepstw seksualnych
w przebieg terapii 41% respondentdéw stanowi grupa, ktorej trudno to okreslic.
Natomiast 33% uwaza, ze sprawcy przestepstw seksualnych angazuja si¢ w prze-
bieg terapii, a 26% to grupa, ktoéra uwaza, ze owa grupa nie angazuje si¢ w prze-
bieg terapii.

Po zakonczonej terapii sprawcy przestepstw seksualnych majg mozliwos¢
odbywania kary pozbawienia wolnosci w systemie programowanego oddzia-
tywania oraz wspotuczestniczenia w opracowaniu Indywidualnego Programu
Resocjalizacji. Wérdd respondentdw 37% stanowi grupa, ktoérej trudno okresli¢
zainteresowanie przy opracowaniu Indywidualnego Programu Resocjalizacji.
30% respondentow uwaza, ze sprawcy przestepstw seksualnych sg zaintereso-
wani opracowaniem Indywidualnego Programu Resocjalizacji, zas 7% respon-
dentow jest o tym przekonanym. Brak zainteresowania ze strony sprawcow
przestepstw seksualnych w opracowaniu Indywidualnego Programu Resocjali-
zacyjnego wskazato 25% respondentow.
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Indywidualny Program Resocjalizacji wymaga od sprawcow przestepstw
seksualnych wywigzywania si¢ z zadan okreslonych w programie. Taki sam
odsetek respondentéw stanowi grupa, ktorej trudno okresli¢ wywigzywanie si¢
sprawcow przestepstw seksualnych z zadan oraz grupa, ktoéra uwaza, ze sprawcy
przestepstw seksualnych raczej wywigzuja si¢ z zadan. Natomiast 19% to respon-
denci, ktorzy uwazaja, ze sprawcy przestepstw seksualnych raczej nie wywig-
zuja si¢ z zadan, ktore wynikaja z Indywidualnego Programu Resocjalizacji.

48% respondentow to grupa, ktora uwaza, ze sprawcy przestepstw seksual-
nych raczej angazuja si¢ w przebieg procesu resocjalizacji, zas 29% uwaza, ze
sprawcy przestepstw seksualnych raczej nie angazuja si¢ w proces resocjalizacji.
Natomiast 22% respondentow to grupa, ktorej trudno okresli¢ zaangazowanie
sprawcow przestepstw seksualnych w przebieg procesu resocjalizacji.

Stosunek sprawcow przestgpstw seksualnych do popetnionego przestgpstwa
jako bezkrytyczny okresla 67% respondentow, a 18% to grupa uwazajaca ich
stosunek za krytyczny. 15% stanowi grupa respondentow, ktora okresla stosu-
nek do popetnionego przestepstwa jako neutralny. Odczuwanie skruchy i wspot-
czucia zwigzanego z popelnionym przestgpstwem nie wystepuje u sprawcow
przestepstw seksualnych wedtug 59% respondentow, za$ 37% respondentow
to grupa, ktorej trudno okresli¢ czy sprawcy przestepstw seksualnych zatuja
popetnionego czynu i wspotczujg ofierze. Natomiast 4% respondentow uwaza, ze
sprawcy przestepstw seksualnych raczej odczuwaja skruche i wykazuja wspot-
czucie wzgledem ofiary.

Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci naleza do trud-
nych, ze wzgledu na odbidr spoteczny sprawcow, ktorzy dokonali owych prze-
stepstw. 63% respondentdw to grupa, ktora uwaza, ze sprawcy przestepstw
seksualnych sg $wiadomi odbioru spotecznego czynu, ktory popehnili, za§ 15%
respondentdw wykazuje brak §wiadomosci odbioru spotecznego wsrod spraw-
cow przestepstw seksualnych. Natomiast 22% stanowi grupa respondentow,
ktorej trudno okresli¢ $wiadomos¢ sprawcow przestepstw seksualnych odnosnie
odbioru spotecznego czynu, ktdrego si¢ dopuscili.

Odnosnie ponownego popetnienia tego samego rodzaju przestepstwa przez
sprawcow przestepstw seksualnych 74% respondentéw uwaza, ze moga oni
ponownie popelni¢ ten sam rodzaj przestepstwa, natomiast 4% respondentow
to grupa, ktora uwaza, ze sprawcy przestepstw seksualnych nie popetniajg tego
samego przestgpstwa. 22% stanowi grupa, ktoérej trudno okreslic ponowne
popetnianie tego samego rodzaju przestgpstw.

Kontynuowanie terapii przez sprawcow przestepstw seksualnych w warun-
kach wolnosciowych jest dobrowolne. Wérod respondentow 52% uwaza, ze
sprawcy przestepstw seksualnych nie wykazuja checi kontynuowania terapii
w warunkach wolnosciowych, za§ 19% uwaza, ze owa grupa wykazuje checi
wzgledem kontynuowania terapii w warunkach wolno$ciowych. Natomiast 30%
stanowi grupa respondentow, ktorej trudno to okreslic.
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Skuteczno$¢ terapii realizowanej w trakcie odbywania kary pozbawienia
wolnosci trudno okresli¢ grupie 37% respondentéw. 33% wsrod responden-
tow uwaza, ze terapia realizowana w warunkach izolacji penitencjarnej jest
skuteczna, za$ 30% to grupa, ktéra uwaza, ze terapia jest nieskuteczna. Respon-
denci wskazuja zwigkszenie liczby specjalistycznej kadry, kontynuacje lecze-
nia w warunkach wolno$ciowych oraz surowsze kary dla sprawcow przestepstw
seksualnych jako czynniki wptywajace na poprawe efektywnosci terapii.

Terapia sprawcow przestepstw seksualnych w warunkach izolacji peni-
tencjarnej realizowana jest w réoznych formach. 52% respondentow uwaza,
ze najbardziej skuteczng forma terapii jest terapia mieszana, czyli potaczenie
terapii indywidualnej i grupowe;j. 33% uwaza, ze terapia grupowa jest najsku-
teczniejsza, za$ 15% wskazuje terapie indywidualng jako najskuteczniejsza
forme terapii.

Terapia sprawcow przestepstw seksualnych uzupetniona jest poprzez srodki
oddzialywan resocjalizacyjnych. Srodkiem, ktory jest uznawany za najbardziej
wplywajacy na wspomaganie i skuteczno$¢ terapii jest zatrudnienie (36%),
nastepnie podtrzymywanie kontaktéw z rodzing i $wiatem zewnetrznym (26%),
nauczanie (20%) oraz zajecia kulturalno-o$wiatowe i sportowe (18%). Jako
gtéwna korzy$¢ wynikajacg z terapii sprawcow przestepstw seksualnych respon-
denci podaja zwigkszenie poziomu $§wiadomosci przestepcy, izolacja sprawcy od
ofiary przestepstwa oraz kontrole zmian w dotychczasowym zachowaniu.

Terapia sprawcow przestepstw seksualnych w czasie odbywania kary pozba-
wienia wolno$ci odbywa si¢ w warunkach izolacji penitencjarnej. 41% stanowi
grupa respondentdéw, ktorej trudno oceni¢ wpltyw warunkow wigziennych na
skutecznos¢ terapii. Natomiast 36% to grupa respondentow, ktora uwaza, ze
izolacja penitencjarna wptywa na skutecznos$¢ terapii, zas 22% to grupa, ktora
nie zauwaza wptywu warunkow wigziennych na skutecznosc terapii.

W zwiazku z dobrowolno$cig kontynuowania terapii przez sprawcow prze-
stepstw seksualnych w warunkach wolnosciowych autorka zbadata opini¢ respon-
dentdw odnos$nie umieszczania sprawcow przestepstw seksualnych, u ktorych
wystepuja silne zaburzenia preferencji seksualnych w specjalistycznym osrodku
zamknigtym, po zakonczeniu odbywania kary pozbawienia wolnosci. 63%
stanowi grupa, ktora zdecydowanie zgadza si¢ z umieszczaniem owej grupy
przestepcoéw seksualnych w specjalistycznym osrodku zamknigtym, zas 26%
to grupa, ktéra si¢ z tym nie zgadza. Natomiast 11% respondentéw to grupa,
ktorej trudno to okresli¢. Jako korzysci wynikajace z umieszczenia przestgpcow
seksualnych z silnymi zaburzeniami preferencji seksualnej w specjalistycznym,
zamknigtym o$rodku respondenci uwazaja kontynuacje izolacji sprawcy od
ofiary przestepstwa, mozliwos$¢ kontynuacji terapii w specjalistycznym osrodku
oraz zapewnienie bezpieczenstwa spoteczenstwa.

Autorka zbadata réwniez opini¢ respondentdw odnosnie poprawienia efek-
tywnos$ci terapii poprzez wprowadzenie obowigzku kontynuowania tera-
pii po opuszczeniu jednostki penitencjarnej, bez konieczno$ci umieszczania
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w specjalistycznym o$rodku. Zdecydowana wigkszo$¢ (63%) uwaza, ze obowig-
zek kontynuowania terapii w warunkach wolnosciowych poprawitby efektyw-
nos$¢ terapii, zas 22% to grupa, ktora uwaza, ze nie poprawitoby to efektywnosci
terapii. Natomiast 15% respondentéw to grupa, ktérej trudno to okreslié.

Whioski i posumowanie

Na podstawie uzyskanych wynikéw badan mozna stwierdzi¢, ze podstawowy

cel pracy zostat osiggniety, co pozwala na wysuniecie nast¢pujacych wnioskow:

1. Terapia jest nieodlacznym elementem procesu resocjalizacji spraw-
coOw przestgpstw seksualnych, ktéry wprowadza w ich zachowaniu
1 sposobie postrzegania dotychczasowych dzialan pozytywne zmiany. Budzi
to w skazanych zwickszony krytycyzm i §wiadomos¢ wobec popetnionego
przestepstwa, pomaga im w odnalezieniu si¢ w warunkach izolacji penitenc-
jarnej oraz zwracam ich uwage ku zaburzeniom sfery seksualne;.

2. Sprawcy przestepstw seksualnych po zakonczonej terapii sga zaintereso-
wani odbywaniem dalszej czg$ci kary pozbawienia wolnosci w systemie
programowanego oddziatywania oraz opracowywania Indywidualnego
Programu Resocjalizacji. Wykazuja zaangazowanie w przebieg procesu resoc-
jalizacjioraz wywiazuja si¢ zzadan wynikajacych z Indywidualnego Programu
Resocjalizacji.

3. Sprawcy przestepstw seksualnych sg bezkrytyczni wobec popetnionego
przestepstwa, natomiast wystepuje u nich poczucie wspotczucia wobec ofiary
przestepstwa. Majg oni $wiadomos$¢ negatywnego odbioru czynu, ktory
popetnili. Zdarzaja si¢ sytuacje, w ktorych pomimo $wiadomosci brutalnosci
czynu, sprawca ponownie popetnia to samo przestepstwo, co obrazuje jak
ztozonym procesem jest niwelowanie zaburzen preferencji seksualnych.

4. Trudno okresli¢ czy terapia sprawcow przestepstw seksualnych realizowana
w warunkach izolacji penitencjarnej jest skuteczna. Terapia mieszana
uznawana jest za najbardziej skuteczng forme prowadzenia oddziatywan,
poniewaz daje mozliwos¢ indywidualnej pracy z jednostka oraz umozliwia
obserwacje jej zachowan podczas zaje¢ grupowych. Srodki oddzialywan
terapeutycznych wspomagaja terapi¢ i wptywaja na poprawe jej skutecznosci.
Terapia sprawcow przestepstw seksualnych w warunkach izolacji peniten-

cjarnej umozliwia odosobnienie sprawcy przestepstwa od ofiary, wprowadza

zmiany w dotychczasowym funkcjonowaniu oraz sposobie myslenia oraz zwigk-
sza poziom samoswiadomosci osadzonego. Sama terapia nie sprawi bowiem, ze
pacjent wyzbedzie si¢ wszystkich dewiacji, poniewaz sam proces jest niezwykle
dtugotrwaty i ztozony. Wszystkie dziatania maja na celu korygowanie zaburzen
zwigzanych z wystgpowaniem przestepstw seksualnych. Dodatkowo kontynu-
owanie terapii w warunkach wolnos$ciowych jest waznym aspektem, ze wzgledu
na ztozonos$¢ zaburzen, co wymaga statych oddziatywan i pracy ze strony osoby,
u ktorej owe zaburzenia wystepuja.
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Program edukacyjno-terapeutyczny ,Atlantis”
w opinii skazanych kobiet uczestniczacych
w terapii w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu

Streszczenie: Niniejsza praca zawiera wyniki badan skazanych kobiet uczestnicza-
cych w programie edukacyjno-resocjalizacyjnym ,,Atlantis” realizowanym w Zaktadzie
Karnym nr 1 w Grudziadzu. Podczas realizacji tego programu skazane przede wszyst-
kim wypelniaja zadania wynikajace z Indywidualnego Programu Terapeutycznego.
Podczas terapii uczestniczki zdobywaja wiedz¢ na temat problemu alkoholowego. Naby-
wajg tez umiejetnosci rozpoznawania i radzenia sobie z wlasnym uzaleznieniem oraz
poznaja zagrozenia powrotu do natogu. W opinii badanych, zaj¢cia w ramach programu
edukacyjno-terapeutycznego ,,Atlantis” sg atrakcyjne i zwickszaja ich samoswiadomos¢
w zakresie doswiadczanych mysli, emocji, potrzeb, pragnien, mozliwosci czy ograni-
czen, jak rowniez w konfrontacji z otaczajaca je rzeczywistoscia.

Stowa kluczowe: terapia kobiet, uzaleznienie od alkoholu, program edukacyjno-
terapeutyczny ,,Atlantis”, zaktad karny.

Wstep

Alkoholizm to choroba, ktora czestodoprowadza do utraty kontroli nad swoim
zachowaniem i zyciem. W rezultacie moze spowodowacwejscie na droge prze-
stepstwa 1 w konsekwencji nawet pobyt w zaktadzie karnym'. Fakt ten sprawia,
ze zagadnienieto jest niezwykle interesujgce i wymaga glebszej analizy.
Odbywanie kary pozbawieniawolnos$ci przez kobiety rozni si¢ pod wieloma
wzgledami od tego jak odbywaja ja mezczyzni2. Warunkuja to nie tylko cechy
naturalne, ale i prawo, ktore w szczeg6lny sposob wskazujena réznice w odby-
waniu kary ze wzgledu na pteé®. Szczegdlowe przepisy dotyczace sytuacji
kobiet przebywajacych w wigzieniu sa wynikiem obowigzujacych kryteriow,

' K. A. Wojcieszek, K. Iwanicka, E. Krokosz, A. Nowogrodzka, M. R. Wojcieszek, Profi-
laktyka Problemow Alkoholowych w systemie penitencjarnym, Warszawa 2021, s. 12.

2 T.Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestgpczos¢ kobiet. Aspekty kryminologiczne
i penitencjarne, Warszawa 1984, s. 194-195.

3 Tamze, s. 196.
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wymienionych przez polskiego ustawodawce w art. 82 § 2 kkw*. Kobiety
osadzane w zaktadach karnych odbywaja kare, odrgbnie od mezczyzn.

W polskim wigziennictwie przelomem w leczeniu uzaleznienia od alkoholu
w warunkach izolacji bylo wprowadzenie na poczatku lat dziewigédziesiatych
programu terapii pod nazwa ,,Atlantis™. Zostat on opracowany przez amerykan-
skiego terapeute Williama Burgina w zakladach karnych w Stillwater w stanie
Minnesota w USAS.

Zaktad Karny Nr 1 w Grudziadzu od 1995 r. prowadzi oddzial terapeu-
tyczny, oparty na zalozeniach modelu ,,Atlantis”. W zalezno$ci od potrzeb
dla skazanych kobiet, prowadzone sg zaré6wno zajecia grupowe, jak i indy-
widualne’. Oddzial terapeutyczny przeznaczony jest dla skazanych kobiet,
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci po raz pierwszy, recydywistek
penitencjarnych oraz mlodocianych z zaktadu karnego typu polotwartego
i zamknietego®.

Metodologiczne zatozenia badan wtasnych

Celem tej pracy jest zbadanie jak realizowany jest program edukacyjno-
-terapeutyczny ,,Atlantis” w opinii skazanych kobiet uzaleznionych od alkoholu
uczestniczacych w terapii w Zaktadzie Karnym Nr 1 w Grudziadzu.

Badania na grupie 26 respondentek przebywajacych w oddziale terapeu-
tycznym dla skazanych kobiet uzaleznionych od alkoholu w Zaktadzie Karnym
nr 1 w Grudziadzu zostaty przeprowadzone w dniu 30 marca 2022 r. Pozwolity
znalez¢ odpowiedz na nast¢pujace pytania badawcze:

1. Jak badane realizujg zadania Indywidualnego Programu Terapeutycznego?
2. Czy badane zdobywaja wiedze¢ na temat uzaleznienia i odnoszg ja do swoich
doswiadczen?

Czy badane uzyskuja umiejetnosci niezbedne dla utrzymania trzezwos$ci?
Jakie trudnos$ci wystepuja podczas realizacji programu?

5. Czy zajgcia w ramach programu sg atrakcyjne dla badanych?

bl

IS

Kodeks karny wykonawczy z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553), art. 82 § 2.
K. Wasylkowska, ,, Atlantis” i AA — szansa na resocjalizacje, ,,Swiat probleméw™, 2002,
nr 5/2002, s. 19-20.

¢ J. Recko, A. Penkin-Szafranska, Eksperyment na Stuzewcu, czyli kilka stow o historii
lecznictwa odwykowego w polskich wigzieniach, https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/Ekspe-
ryment-na-Sluzewcu-czyli-kilka-slow-o-historii-lecznictwa-odwykowego-w-polskich-wie-
zieniach [dostep: 25.02.2023].

7 D. Ossowska, A. Mroczka, D. Trzebowska, A. Szwajka, J. Tokarska, Atlantis Program
Oddziatu Terapeutycznego Dla Skazanych Kobiet Uzaleznionych Od Alkoholu w Zaktadzie
Karnym nr 1 w Grudzigdzu, s. 11.

8 Opis zaktadu karnego nr 1 w Grudziadzu, https:/www.sw.gov.pl/strona/opis-zaklad-kar-
ny-nr-1-w-grudziadzu [dostep: 25.02.2023].

w
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W badaniach wykorzystano ankiet¢ jako technike¢ badawcza oraz postuzono
si¢ autorskim narzedziem badawczym w postaci kwestionariusza ankiety skta-
dajacego si¢ z 23 pytan. Badania miaty charakter dobrowolny i anonimowy.

Charakterystyka badanej zbiorowosci

Ponizej zostanie przedstawiona charakterystyka badanej zbiorowosci w zakre-
sie wieku, wyksztalcenia, miejsca zamieszkania, stanu cywilnego oraz rodzaju
popetnionego przestepstwa. Dane te pochodzg z tzw. metryczki, ktéra zostata
zamieszczona na zakonczenie kwestionariusza ankiety.

Tabela 1. Wiek badanych

Wiek Liczba %
21-30 2 8
31-40 13 50
41-50 10 38
Powyzej 50 1 4
Razem 26 100

Zrédto: opracowanie na podstawie badan wtasnych

Tabela 1. przedstawia struktur¢ wieku badanych kobiet. Zdecydowana
wickszo$¢ badanych znajdowata si¢ w przedziale wiekowym od 31 do 50 lat
(88 %). Zaréwno najmtodsze badane, jak i najstarsze stanowity grupy o niewiel-
kiej liczebnosci tj. odpowiednio 8 % i 4 %.

Tabela 2. Wyksztalcenie badanych

Wyksztalcenie Liczba %
Niepelne podstawowe 0 0
Podstawowe 5 19
Gimnazjalne 3 12
Zawodowe 11 42
Srednie 7 27
Wyzsze 0 0
Razem 26 100

Zrédto: opracowanie na podstawie badan wtasnych

Z danych zawartych w tabeli 2. wynika, ze respondentki najczesciej legitymo-
waty si¢ wyksztatceniem zawodowym (42%) i §rednim (27%). Pozostate badane
posiadaty wyksztalcenie podstawowe (19%) i gimnazjalne (12%). W badane;j
zbiorowosci nie byto 0s6b z wyksztatceniem wyzszym.
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Tabela 3. Miejsce zamieszkania badanych

Miejsce zamieszkania Liczba %
Wie$ 5 19,2
Miasto ponizej 50 tys. mieszkancow 4 15,4
s 0250 !
Miasto powyzej 250 tys. mieszkancow 4 15,4
Razem 26 100,0

Zrédto: opracowanie na podstawie badan wiasnych
W tabeli 3. przedstawiono miejsce zamieszkania badanych. Zdecydowana
wigkszos$¢ respondentek pochodzita ze srodowiska miejskiego (80,2 %), w tym

15,4 % z duzych aglomeracji miejskich. Ze wsi pochodzito 19,2 % badanych.

Tabela 4. Stan cywilny badanych

Stan cywilny Liczba %
Panna 8 31
Mezatka 5 19
Rozwiedziona 10 38
Wdowa 2 8
Zyje w zwigzku nieformalnym 1 4
Razem 26 100

Zrédto: opracowanie na podstawie badan whasnych

Tabela 4. zawiera dane dotyczace stanu cywilnego badanych. Najwigcej
badanych, to osoby rozwiedzione (38 %) i panny (31 %). Wyrodznia si¢ tez grupa
mezatek (19 %). Najmniejsze grupy stanowity osoby zyjace w zwigzkach niefor-
malnych (4 %) oraz wdowy (8 %).

Tabela 5. Rodzaj popelnionego przestepstwa

Rodzaj przest¢pstwa Liczba %
Przeciwko zyciu i zdrowiu 7 28
Przeciwko mieniu 11 44
Inne 7 28
Razem 25° 100

Zrédto: opracowanie na podstawie badan wiasnych

° Jedna z 0sob badanych w tzw. metryczce zamieszczonej na zakonczenie kwestionariusza
ankiety nie podata rodzaju przest¢pstwa, za ktdre zostala skazana. Dlatego tez liczba bada-
nych zamiast 26 wynosi 25.
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W podziale na rodzaj popeklionego przestgpstwa najwicksza grupe
tj. 44% badanych stanowily badane, ktore zostaly skazane z art. 278-295
kodeksu karnego dotyczacych przestepstw przeciwko mieniu, w tym: kradziezy,
kradziezy z wlamaniem, rozboju czy oszustwa. Skazane za popelnienie prze-
stepstw przeciwko zyciu i zdrowiu (art. 148 — 162 kodeksu karnego) stanowity
28 % badanych. Pozostate wymienione przez respondentki przestepstwa zostaty
skatalogowane jako inne. Stanowily one 28% w badanej zbiorowos$ci i obej-
mowaty przestgpstwa z art. 206 — 211 kodeksu karnego, odnoszace si¢ miedzy
innymi do przestepstw przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji oraz art. 173
— 180 kodeksu karnego dotyczacych posiadania i handlu narkotykami (tabela
5). Powyzsze dane nie byly zweryfikowane z aktami badanych ze wzgledu na
anonimowos¢ badan.

Tabela 6. Wysoko$¢ orzeczonej kary

Wysokos¢ orzeczonej kary Liczba %
Do 3 lat 21 81
Od 3 do 10 lat 4 15
Powyzej 10 lat 1 4
Razem 26 100

Zrodlo: opracowanie na podstawie badan wiasnych

Wysoko$¢ wyrokéw odbywanych przez skazanych mozna podzieli¢ na
wyroki: krotkoterminowe tj. do 3 lat pozbawienia wolnos$ci, §rednioterminowe
tj. w przedziale od 3 do 10 lat pozbawienia wolnos$ci oraz dtugoterminowe,
powyzej 10 lat pozbawienia wolnosci'®. W zakresie wysoko$ci orzeczonej kary
wyniki badan pokazuja, ze 81% respondentek odbywata wyroki krétkotermi-
nowe, wobec 15 % zasadzono wyroki srednioterminowe, natomiast 4 % bada-
nych zostato skazanych na odbycie wyrokéw diugoterminowych (tabela 6).

Analiza i interpretacja wynikow badan

W dalszej czesci tekstu zostang zaprezentowane wyniki badan kwestionariu-
szem ankiety, ktore zostaty uszeregowane zgodnie z przytoczonymi wyzej pyta-
niami badawczymi.

Realizacja zadan Indywidualnego Programu Terapeutycznego przez badane

Kazda skazana przebywajaca na oddziale terapeutycznym dla uzaleznionych od
alkoholu kobiet w Zaktadzie Karnym nr 1 w Grudzigdzu, ktéra rozpoczyna

1 D. Kanarek-Lizik, Adaptacja skazanych do warunkow wigziennych w Polsce, Wtoctawek

2017, s. 117.
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terapie, przy pomocy terapeuty zobowigzana jest do przygotowaniai reali-
zowania Indywidualnego Programu Terapeutycznego (IPT). Dobrowolno$¢
przystapienia skazanych do terapii jest zroznicowana, a tym samym motywacja
do podjecia leczenia jest tez r6zna. Na wykonywanie kary w systemie terapeu-
tycznym z wilasnej inicjatywy zdecydowalo si¢ 65,4 % badanych, pozostatych
34,6% badanych trafita na terapi¢ zalecona przez sad w orzeczonym wyroku.
W badanej grupie 36,4% respondentek odpowiedzialo, ze zdecydowanie zaan-
gazowato si¢ w opracowanie Indywidualnego Programu Terapeutycznego. Taka
samg grupe¢ stanowily badane, ktore daty odpowiedz — ,,raczej tak”. 7,7% bada-
nych na powyzsze pytanie odpowiedziaty ,,zdecydowanie nie” i 15,4% — ,,raczej
nie” oraz odpowiedz — ,,trudno powiedzie¢” (7,7%), co wskazywatoby na brak
zaangazowania w opracowanie Indywidualnego Programu Terapeutycznego.
Na pytanie: Jakie zadania zostaly Pani natozone w ramach Indywidualnego
Programu Terapeutycznego? najczestsza odpowiedzig respondentek byt udziat
w obowigzkowych wyktadach edukacyjnych na tematy dotyczace migdzy
innymi, jak sobieradzi¢ ze stresem, emocjami, agresja w sytuacjach trudnych.
Uczestniczki terapii wskazywaty czesto na konsultacje indywidualne z prowa-
dzacym terapeutg oraz udzial w zajeciach grupowych, wspominaty tez o ogla-
daniu filmow edukacyjnych, po ktoérych odpowiadaty na przygotowane przez
terapeutow pytania lub tez dzielity si¢ swoimi spostrzezeniami i przemysle-
niami na temat filmu. Do natozonych zadan wskazanych przez respondentki
nalezy rowniez udzial w mitingach AA. Z wypowiedzi dotyczacych stopnia
zaangazowanie uczestniczek w realizacje zadan Indywidualnego Programu
Terapeutycznego wynika, ze 57,8% badanych zadeklarowato swoje zaangazo-
wanie, 26,9% ankietowanych odpowiedziato — ,,raczej tak” na to pytanie. Odpo-
wiedzi negatywne stanowigce 15,4% sg sygnatem, ze w grupie tej byly badane
jeszcze stabo zmotywowane do wlgczenia si¢ w program terapeutyczny lub ich
odpowiedzi nie byly adekwatne do faktycznego stanu rzeczy. Zajg¢cia indywi-
dualne i grupowe to forma, ktora zdaniem respondentek byla dostosowana do
ich potrzeb. 46,2% ankietowanych wskazato te forme¢ jako najatrakcyjniejsza.
W badanej grupie 26,9% respondentek preferowato tylko zajgcia grupowe, nato-
miast 23,1% zajecia indywidualne.

Zdobywanie wiedzy przez uczestniczki terapii na temat uzaleznienia i odno-
szenie jejdo wiasnych doswiadczen

Uzyskane wyniki badania pokazuja, ze 88,6% uczestniczek terapii zdekla-
rowalo sig, ze zdobyly wiedz¢ na temat uzaleznienia od alkoholu. 3,8% respon-
dentek odpowiedziato — ,,raczej tak”, co mozna uznac za odpowiedz twierdzaca.
W badanej grupie 3,8% ankietowanych nie umiato okresli¢ zasobu pozyskane;j
wiedzy na temat uzaleznienia od alkoholu zaznaczajac odpowiedz — ,trudno
powiedzie¢”. Udzial w terapii pozwolit poszerzy¢ wiedze¢ na temat uzaleznienia
od alkoholu u 88,6% respondentek. 3,8% badanych odpowiedziato —,,raczej tak”.
W badanej grupie 3,8% uczestniczacych w terapii nie miato zdania,zaznaczajac
odpowiedz — ,,trudno powiedzie¢”. Sposrod 26 badanych 84,7% zadeklarowato,
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ze podczas trwania terapii uczylo si¢ przydatnych sposobow radzenia sobie
z uzaleznieniem. ,,Raczej tak” odpowiedziato 7,7 % respondentek i 3,8 % dato
odpowiedz — ,,trudno powiedzie¢”. Z analizy odpowiedzi ankietowanych mozna
zauwazy¢, ze udzial w terapii, zachecit badane do kontynuowania i pogtebiania
wiedzy na temat zycia bez alkoholu, poniewaz 73,1 % badanych na pytanie: Czy
udzial w terapii, zachecit Panig do kontynuowaniai pogtebiania wiedzy na temat
zycia bez alkoholu? odpowiedzialo — ,,zdecydowanie tak”, a 11,6% — odpowie-
dziato ,,raczej tak”. 7,7 % respondentek uwazata, ze terapia ,,raczej nie” bedzie
miata wptywu kontynuowanie i pogltebienie wiedzy na temat zycia bez alko-
holu. Zdecydowana wigkszo$¢ respondentek, bo az 80,8 % wyrazata przekonane,
ze wiedza nabyta podczas terapii przyda si¢ po jej zakonczeniu. Pozostatych
19,2 % badanych udzielito odpowiedzi — ,raczej tak”. Co potwierdza, Ze tera-
pia dostarcza wiedzy na temat uzaleznienia, ktore uczestniczki mogg odnies¢ do
wilasnych do$wiadczen.

Uzyskiwanie niezbednych umiejetnosci przez badane dla utrzymania trzezwosci

Pomimo przekonania wszystkich uczestniczek terapii, iz nabyta podczas tera-
pii wiedza przyda si¢ im po jej zakonczeniu, to nie wszystkie respondentki
byly pewne tego, ze uzyskaty umiej¢tnosci niezbedne do utrzymania trzezwo-
sci. Tylko 53,9% respondentek odpowiedziato — ,,zdecydowanie tak™ i 26,9% —
»raczej tak”. Wsrod 26 badanych 6% tej zbiorowosci nie umiato okresli¢ sig,
co do umiejetnos$ci utrzymania trzezwosci, a tylko 3,8% badanych stwierdzito,
ze — ,,raczej nie” nabyla niezbednych umiejetnosci do utrzymania trzezwosci.
W badanej grupie na zadane pytanie: Czy uczestnictwo w terapii ,,Atlantis”,
ukazato Pani bezsilnos¢ wobec alkoholu? — ,,zdecydowanie tak” odpowiedziato
61,6% respondentek — ,raczej tak” 15,4%. Natomiast 3,8% w badanej grupie
zdecydowanie nie widzi swojej bezsilnosci wobec alkoholu, a 15,4% nie potra-
filo okresli¢ si¢ i zaznaczylo odpowiedz—,.trudno powiedzie¢”. Analiza danych
wskazuje, ze wigkszos¢ respondentek uznato, ze udzial w terapii zachecit je do
dtugotrwatej abstynencji. 65,3% ankietowanych odpowiedziato —,,zdecydowanie
tak”126,9% — ,,raczej tak”, a 7,8% respondentek udzielito odpowiedzi — ,,trudno
powiedzie¢”. Poglebiona wiedza o uzaleznieniu i che¢ kontynuowania zycia
bez alkoholu nie zawsze pokrywa si¢ z umiej¢tnosci radzenia sobie z emocjami
zwigzanymi z nadmiernym spozywaniem alkoholu. Tylko 34,7% responden-
tek zadeklarowalo, ze zdecydowanie poradzila sobie z emocjami zwigzanymi
z uzaleznieniem od alkoholu. 53,9% ankietowanych dato odpowiedz — ,,raczej
tak”, a 3,8% respondentek, stwierdzilo, ze — ,,raczej nie” nabyty takich umiejet-
nosci oraz 3,8% kobiet zaznaczyto odpowiedz — ,trudno powiedzie¢”. Wyniki
wskazuja, ze 80,8% badanych respondentek nie przeszkadza zaktad karny jako
miejsce realizacji terapii. 15,4% kobiet uznato, ze odbywanie terapii w jednostce
penitencjarnej raczej utrudnia im proces leczenia. Natomiast 3,8% stwierdzito,
ze pobyt w zaktadzie karnym zdecydowanie utrudnia powodzenie terapii.
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Trudnosci wystepujace podczas realizacji programu

W tej czesci zostang przedstawione trudnosci, z jakimi mierzyly si¢ uczest-
niczki terapii w ramach programu ,,Atlantis”. Na pytanie otwarte: Czy Pani
zdaniem udzial w terapii sprawia jakiekolwiek trudnosci? respondentki udzie-
lity odpowiedzi w bardzo zroéznicowanej formie i tresci. Najczesciej badane
odpowiadaty, ze ich zdaniem udzial w terapii nie sprawia zadnych proble-
moéw. Dla pewnej cze$ci badanej grupy trudnoscia byt sam poczatek terapii,
poniewaz nalezato przyja¢ okreslone zasady postgpowania i zachowania sig.
Niektore badane wskazywaty na problemy w mowieniu o sobie na forum grupy.
Pozostale trudnosci, na jakie napotykajg uczestniczki terapii to te dotyczace
komunikowania si¢, zrozumienie tematu, ktéry nalezy opracowac jak rowniez
przygotowanie prac pisemnych. Z analizy odpowiedzi wynika, ze 61,5% bada-
nych podczas realizacji terapii otrzymalo oczekiwane wsparcie od terapeu-
tow. — ,,Raczej tak” odpowiedziato 23,1% respondentek, a 7,7% badanych
nie umiato oceni¢ otrzymanego wsparcia i zaznaczyto odpowiedz — ,trudno
powiedzie¢”. Podobng grupe 7,7% stanowity respondentki, ktore stwierdzity,
ze — ,,zdecydowanie nie” otrzymaty oczekiwanego wsparcia od zespotu tera-
peutycznego. Z opracowanych danych wynika, ze dotychczasowe doswiad-
czenia zwigzane z nadmiernym spozywaniem alkoholu, w niewielkim stopniu
utrudniaty respondentkom uczestnictwo w terapii. Wprawdzie na pytanie: Czy
dotychczasowe doswiadczenia zwigzane z nadmiernym spozywaniem alko-
holu utrudniajq Pani uczestnictwo w terapii? — ,,Raczej tak” odpowiedziato
23% badanych, ale kolejne 34,6% stwierdzito, ze — ,,zdecydowanie nie”
i 34,6% — ,,raczej nie”. Natomiast 3,8% badanej populacji nie umiata jedno-
znacznie okresli¢ si¢ i zaznaczyta odpowiedz — ,,trudno odpowiedziec”.

Atrakcyjno$¢ zajec dla badanych w ramach programu

Jak pokazuja wyniki w badanej grupie zdecydowana wickszo§¢ badanych byta
zadowolona z zaje¢ prowadzonych w ramach terapii. Dla 50% badanej zbio-
rowosci zajecia byty — ,,zdecydowanie atrakcyjne”, dla 38,5% grupy zajecia
byty — ,,raczej atrakcyjne”. Natomiast 3,8% respondentek wskazato, ze zajecia
te — ,,raczej nie sg atrakcyjne” dla nich, a 7,7% badanych trudno bylo oceni¢
atrakcyjnos¢ realizowanych zaje¢. Za najbardziej atrakcyjne respondentki
uznaly: zajecia grupowe, w tym mityngi. Niektore badane wskazywaty jako
atrakcyjne, rozmowy indywidualne z terapeuta, poniewazw czasie tych rozmow
mogg uzyskac okreslone porady, wsparcie i zrozumienie w trudnych sytuacjach.
Z podanych odpowiedzi mozna stwierdzi¢, ze ankietowane uznaly za atrak-
cyjna formg zajec, pisanie prac na okreslony temat, poniewaz tylko w ten sposob
mogly w pelni si¢ wypowiedzie¢. Badane wymienity tez jako ciekawe oglada-
nie filmoéw, ktore poruszaty tematy zwigzanez problemem alkoholowym oraz
w inny sposob ukazywaty podejscie do tematu alkoholizmu, a takze wyktady,
poruszajace temat glodu alkoholowego i zaj¢cia o wspotuzaleznieniu. Pomimo



Program edukacyjno-terapeutyczny ,Atlantis” w opinii skazanych kobiet uczestniczacych... 1M1

trudnosci i problemow pojawiajacych si¢ w trakcie leczenia respondentki, wypo-
wiedziaty sig, Ze sg zadowolone z udziatu w terapii w ramach programu eduka-
cyjno-terapeutycznego ,,Atlantis”. 61,6% badanych zdecydowanie polecitaby
udziat w programie ,,Atlantis” innym skazanym. 26,9% respondentek zaznaczyta
odpowiedz — ,,raczej tak”, natomiast 7,7% badanych nie umiato da¢ jednoznacz-
nej odpowiedzi na pytanie: Czy polecitaby Pani udziat w programie ,, Atlantis”
innym skazanym?

Podsumowanie

W Zaktadzie Karnym Nr 1 w Grudziadzu, w oddziale terapeutycznym dla
skazanych kobiet uzaleznionych od alkoholu prowadzone sg uporzadkowane
1 systematyczne oddzialywania zgodne z zatozeniami programu edukacyjno-
-terapeutycznego ,,Atlantis”. Uczestniczki realizuja zadania wynikajace
z Indywidualnego Programu Terapeutycznego majace na celu powstrzyma-
nie si¢ od picia alkoholu oraz nauke¢ zycia w trzezwos$ci rozpoczynajacg si¢
w warunkach izolacji.

Podczas terapii kobiety zdobywaja wiedz¢ na temat uzaleznienia od alko-
holu i odnoszaja do swoich do§wiadczen zwigzanych z natogiem. Wiedza ta jest
niezb¢dna do zmiany dotychczasowego podej$cie do naduzywania alkoholu, co
z kolei jest kluczowe w procesie zdrowienia. Dodatkowo badane poznajg konse-
kwencje zwigzane z nadmiernym spozywaniemalkoholu, czego wynikiem jest
che¢ kontynuacji terapii, ktora jest waznym czynnikiem do zachowania trzez-
WwosSci W Zyciu.

Podczas terapii uczestniczki, objete programem edukacyjno-terapeutycznym
»Atlantis” uzyskuja istotne umiejetnosci rozpoznawania wlasnego uzaleznienia
od alkoholu, zagrozenia powrotu do nalogowego spozywania alkoholu, oraz
otrzymujg potrzebne narzg¢dzia do walki z natogiemi utrzymania trzezwosci.

Udziat w terapii niesie ze soba trudnosci, szczegolnie na poczatku, ponie-
waz skazanym kobietom trudno przyzwyczai¢ si¢ do $cistego przestrzegania
harmonogramu zaje¢ terapeutycznych. W wielu przypadkach przeszkoda jest
brak petnego zaangazowania i motywacji do podejmowania zmian w swoim
zyciu. Pewng trudnosciag dla badanych jest rowniez wypowiadanie si¢ na forum
i dzielenie si¢ w grupie swoimi dos§wiadczeniami z natogiem.

Zajecia w ramach programu edukacyjno-terapeutycznego ,,Atlantis”
w opinii respondentek sg atrakcyjne, poniewaz dzigki zréznicowanym formom
prowadzonych oddziatywan terapeutycznych u kobiet zwigcksza si¢ samo$wia-
domos$¢. Poprzez wspolng terapig, nieckiedy w formie zabawy badane zdobywaja
niezbedne umiejetnos¢ nawigzywania prawidtowych relacji spotecznych, a zara-
zem ucza si¢ sposobow radzenia sobie z uzaleznieniem.

Terapia kobiet uzaleznionych od alkoholu, w ramach programu edukacyjno-
terapeutycznego ,,Atlantis” daje im wiedzg, umiejetno$ci oraz narzedzia
niezbedne do walki z nalogiem.
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Maciej Pogorzelski

Przygotowanie Grup Interwencyjnych Stuzby
Wieziennej na zagrozenia o charakterze
terrorystycznym w polskich jednostkach
penitencjarnych

Streszczenie: Praca dotyczy problematyki szkolen Grup Interwencyjnych Stuzby
Wigziennej uwzgledniajacych wspotczesne zagrozenia terrorystyczne. We wprowa-
dzeniu przedstawiona zostala historia powstania grup interwencyjnych, a nastep-
nie ich organizacja, wymiar zadaniowy oraz podstawa prawna ich funkcjonowania.
W dalszej czesci tekstu zaprezentowano zagrozenia terrorystyczne, wyjasniono zjawi-
sko terroryzmu oraz sposoby jego zwalczania. Przedstawiono takze proces szkole-
niowy GISW, w ktorym okreslono szczegotowy plan szkolen funkcjonariuszy oraz
wykaz prowadzonych zaje¢. Na koncu artykutu zinterpretowano wyniki badan ankie-
towych, poddano je analizie oraz okre$lono na ich podstawie wnioski b¢dace podsu-
mowaniem dziatalno$ci GISW.

Celem pracy jest znalezienie odpowiedzi na pytanie w jakim stopniu operatorzy
Grup Interwencyjnych Stuzby Wigziennej sa przygotowani do przeciwdziatania zagro-
zeniom o charakterze terrorystycznym na terenach jednostek penitencjarnych.

Stowa kluczowe: terroryzm, bezpieczenstwo publiczne, grupy interwencyjne, antyter-
roryzm, kontrterroryzm, szkolenia, Stuzba Wigzienna.

Wprowadzenie

Stuzba Wigzienna jest umundurowang i uzbrojong formacja apolityczna podle-
gta Ministrowi Sprawiedliwosci, posiadajgca wlasng strukturg organizacyjna. Jej
funkcjonowanie reguluje Ustawa o Stuzbie Wigziennej z dnia 9 kwietnia 2010 r.
Do podstawowych zadan Stuzby Wigziennej nalezy prowadzenie oddziatywan
penitencjarnych i resocjalizacyjnych wobec 0sob skazanych na karg pozbawienia
wolnosci, wykonywanie tymczasowego aresztowania, humanitarne traktowanie
0s0b pozbawionych wolnos$ci, ochrona spoteczenstwa przed sprawcami prze-
stepstw oraz zapewnienie w zaktadach karnych i aresztach sledczych porzadku
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i bezpieczenstwa''. Ponadto Stuzba Wigzienna ma obowigzek wspotpracy
z odpowiednimi formacjami mundurowymi w kraju oraz z innymi panstwami
i organizacjami mi¢dzynarodowymi na podstawie umow i porozumien. Petni nie
tylko istotne miejsce w systemie bezpieczenstwa panstwa, ale rowniez stoi na
strazy porzadku spolecznego.

Historia utworzenia Grup Interwencyjnych Stuzby Wieziennej wiaze si¢
ze zmianami, jakie zaszty w polskim systemie penitencjarnym na poczatku
XXI wieku. Stuzba Wigzienna przeszta transformacje w kierunku organizacji
uczacej sie'?. Lata 1993-2007 przyniosty nowe do$wiadczenia dla kadry peni-
tencjarnej oraz obfitowaty w rozwoj wspolpracy polskich wigziennikow ze
Stanami Zjednoczonymi i Izraelem. Delegacje funkcjonariuszy z Polski miaty
okazje¢ zobaczy¢ rozwigzania panstw zachodnich i bliskowschodnich w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa jednostkom penitencjarnym oraz reagowania na
zagrozenia o charakterze terrorystycznym.

W 2005 r. kolejne polskie zaktady penitencjarne tworzyty indywidualne nieeta-
towe jednostki konwojowo-interwencyjne. Mozna do nich zaliczy¢ m.in. Areszt
Sledczy w Srodzie Wielkopolskiej i stworzona tam grupe o nazwie Rubikon.
Nazwa istotnie uswiadamiata, ze przekroczono pewne bariery myslowe i rozpo-
czgto wdrazanie nowego kursu w rozwoju polskiego systemu penitencjarnego
zapoczatkowanego w latach 90.

Sukces koncepcji postulujacej utworzenie etatowych zespotow konwojowo-
-interwencyjnych nastapil ostatecznie w 2010 r. Sformalizowano dziatanie
specyficznej formacji na mocy Zarzadzenia nr 14 Dyrektora Generalnego
Stuzby Wieziennej z dnia 3 sierpnia 2010 r. w sprawie zasad organizacji
i zakresu dziatania etatowych Grup Interwencyjnych Stuzby Wigzienne;j. Po raz
pierwszy okreslono zadania jednostki, jej organizacje, strukture dowodzenia,
rodzaj i typ wyposazenia taktyczno-ochronnego oraz procedury szkoleniowe.
Istnienie przed 2010 r. nieetatowych grup interwencyjnych spowodowato, ze
nowo powolana jednostka GISW zyskala solidng baz¢ rozwojowa oparta na
doswiadczonych kadrach.

Organizacja GISW i zakres zadaniowy

Zgodnie z tre$cig Zarzadzenia nr 3 DGSW z dnia 11 stycznia 2011 r. wlasciwy
dyrektor okrggowy SW powotuje co najmniej jedng grupe interwencyjng, ktora
tworza dwie sekcje. Kazda z nich liczy minimum o$miu funkcjonariuszy pehig-
cych stuzbe w systemie jednozmianowym. Sekcjami dowodza dowddcy sekcji,

I Ustawa z dnia 9 kwietnia 2010 r. o Stuzbie Wigziennej (Dz.U. 2010 nr 79 poz. 523).
12 E. Kulawiecka, Nowy model ksztalcenia Stuzby Wigziennej w kontekscie organizacji
uczqcej sige. Optymalizacja dziatlan, ,,The Prison Systems Review”, 2019, nr 104, s. 16.



Przygotowanie Grup Interwencyjnych Stuzby Wieziennej na zagrozenia o charakterze... 17

a caloscig grupy dowodca w stopniu majora’. Podlegaja oni dyrektorowi okrego-
wemu SW 1 sg takze przez niego wybierani.

Obecnie obowiazujace Zarzadzenie nr 58 DGSW z dnia 11 sierpnia 2020 r.
w sprawie Grup Interwencyjnych Stuzby Wigziennej rozszerzyto wymiar zada-
niowy zespotow bojowych, do ktorych nalezy:

e zapobieganie zdarzeniom mogacym wystgpi¢ w Stuzbie Wieziennej lub
likwidowanie ich skutkéw;

* konwojowanie osadzonych;

* uczestniczenie w ¢wiczeniach ochronnych i obronnych oraz zgrywajacych
lub doskonalacych, w tym z innymi stuzbami;

* zabezpieczenie lub udziat w uroczystosciach panstwowych;

e promowanie GISW oraz Stuzby Wig¢ziennej;

* zapobieganiec powstawaniu zagrozen terrorystycznych na terenie jednostek
organizacyjnych;

¢ szkolenie funkcjonariuszy SW wchodzacych w sktad etatowych i nieeta-
towych grup konwojowych z zakresu dziatan konwojowych'.

Zdarzenie w Stuzbie Wieziennej jest definiowane, jako sytuacja majgca
istotne znaczenie dla jednostki organizacyjnej lub naruszajgca dobre imie
Stuzby Wieziennej'. W katalogu zdarzen zawartym w zalaczniku nr 1 Zarza-
dzenia nr 52 DGSW z dnia 29 listopada 2013 r. wymienia si¢ m.in. nastepujace
ich rodzaje: napas¢ na jednostke lub konwdj, bunt osadzonych, ucieczke osoby
pozbawionej wolnosci, samobdjstwo osadzonego lub jego usitowanie, czy napasé¢
na funkcjonariusza lub pracownika jednostki pelniagcych obowiazki stuzbowe.

Zapobieganie powstawaniu zagrozen terrorystycznych na terenie jednostek
organizacyjnych oraz zapewnienie bezpieczenstwa konwojowania GISW reali-
zuje razem z Policjg. Zasady wspoldziatania tych dwoch formacji reguluje art. 23
Ustawy o Stuzbie Wigziennej z dnia 9 kwietnia 2010 r. oraz Rozporzadzenie
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 3 lutego 2011 r. Zgodnie z Ustawg sity policyjne
mozna wezwa¢ w przypadku wystapienia zagrozenia terrorystycznego na tere-
nie jednostki, napadu, buntu, pozaru, ucieczki osadzonego Ilub naj$cia thumu.
Zasady wspotdziatania Stuzby Wigziennej z Policja polegaja takze na: przekaza-
niu informacji, ktore mogg mie¢ znaczenie dla bezpieczenstwa jednostki organi-
zacyjnej lub 0sob pozbawionych wolnosci, zabezpieczeniu terenu jednostki lub
konwoju od zewngtrz, wprowadzeniu sit Policji na teren jednostki organizacyjnej,
przywroceniu porzqdku na terenie jednostki lub w jej sgsiedztwie, wzmocnieniu

13 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 23 listopada 2018 r. w sprawie stano-

wisk stuzbowych oraz stopni funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej (Dz.U. 2018 poz. 2235).

14 Zarzadzenie nr 58 DGSW z dnia 11 sierpnia 2020 r. w sprawie Grup Interwencyjnych
Stuzby Wiezienne;.

15 Zarzadzenie nr 52 DGSW z dnia 29 listopada 2013 r. w sprawie zdarzen mogacych wysta-
pi¢ w Stuzbie Wieziennej, sposobu ich dokumentowania oraz stuzby dyzurnej w jednostkach
organizacyjnych Stuzby Wigzienne;j.
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sit Stuzby Wieziennej, odparciu napadu, organizacji poScigu, ujeciu 0sob pozba-

wionych wolnosci lub ich ewakuacji'®.

Zapobieganie zagrozeniom terrorystycznym, wydaje si¢ najbardziej wyma-
gajacym zadaniem, gdyz terroryzm jest pojeciem wieloznacznym w aspekcie
zapewnienia bezpieczenstwa publicznego. Zgodnie z przepisami Dyrektywy
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/541 z dnia 15 marca 2017 r. w spra-
wie zwalczania terroryzmu, za akt terrorystyczny uznaje sig:

* ataki na zycie ludzkie, ktére moga spowodowa¢ sSmier¢;

* ataki na integralno$¢ fizyczng osoby;

* porwania lub branie zaktadnikow;

* spowodowanie rozlegtych zniszczen obiektow rzadowych lub obiektow
uzytecznos$ci publicznej, systemu transportowego, infrastruktury, wtacznie
ze zniszczeniem systemu informacyjnego [...], mienia publicznego lub
mienia prywatnego — jezeli zniszczenia te mogg zagrozi¢ zyciu ludzkiemu
lub spowodowa¢ powazne straty gospodarcze;

* wytwarzanie, posiadanie, nabywanie, przewozenie, dostarczanie lub
uzywanie materiatdbw wybuchowych lub broni, w tym broni chemiczne;j,
biologicznej, radiologicznej lub jadrowej, jak rowniez badania nad takg bronia
1 rozwdj broni chemicznej, biologicznej, radiologicznej lub jadrowe;j;

* uwalnianie substancji niebezpiecznych lub powodowanie pozaréow, powodzi
lub wybuchdéw, czego rezultatem jest zagrozenie zycia ludzkiego;

* zaklocanie lub przerywanie dostaw wody, energii elektrycznej lub wszelkich
innych podstawowych zasobow naturalnych, czego rezultatem jest zagroze-
nie zycia ludzkiego".

Szkolenia GISW

Zgodnie z obecnie obowigzujaca Ustawa o Stuzbie Wieziennej funkcjonariusze
i pracownicy uczestniczg w szkoleniach wstepnych, zawodowych oraz specjali-
stycznych'®. Ponadto uwzgl¢dnia si¢ takze doskonalenie zawodowe oraz studia.

Tabela 1. przedstawia zakres tematyczny prowadzonych zaje¢ specjalistycz-
nych dla funkcjonariuszy GISW:

16 Ustawa z dnia 9 kwietnia 2010 r. o Stuzbie Wigziennej (Dz.U. 2010 nr 79 poz. 523).

17 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/541 z dnia 15 marca 2017 r.
w sprawie zwalczania terroryzmu i zast¢pujaca decyzje ramowa Rady 2002/475/WSiSW
oraz zmieniajaca decyzj¢ Rady 2005/671/WSiSW (Dz.U. UE L 88/6 z 31.03.2017 r.).

18 Zarzadzenie nr 61 DGSW z dnia 20 grudnia 2018 r. w sprawie programéw szkolenia
wstepnego, zawodowego i specjalistycznego w Stuzbie Wigziennej dla funkcjonariuszy
i pracownikow.
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Tabela 1. Plan szkolenia specjalistycznego dla funkcjonariuszy GISW

Liczba godzin

Lp. Zakres tematyczny Zajecia
Wyklady Praktyczne Razem

I Podstawy prawne i zasady funkcjono- 3 3 6
wania grup interwencyjnych.

1. | Organizacja dziatan ochronnych. 1 1 2
Realizacja systemu kontroli i organiza-

2. . 1 2 3
cji ruchu.
Stosowanie §rodkow przymusu

3. . . 1 0 1
bezposredniego.

I Dz_l‘alama gery podejmowane w sytu- 0 43 43
acji zagrozen.

1. | Komunikacja w zespotach. 0 1 1
Dziatania interwencyjne grupy podejmo-

2. | wane w terenie otwartym. 0 12 12
Dzialania interwencyjne grupy podej-

3. | mowane w budowlach i obiektach 0 14 14

wigziennych.

Doskonalenie w stosowaniu wybranych
4. | chwytow 0 6 6
obezwladniajacych i transportowych.

Aktywne i prewencyjne formy ochrony

S. . 0 10 10
konwoju.

III | Szkolenie strzeleckie. 0 18 18
Trening bezstrzalowy (PM — 98, P-99

1. Walther, kbk 5.56mm Beretta. strzelba 0 4 4
kal.12).

2. | Strzelania dynamiczne i sytuacyjne. 0 14 14

v Warsztaty umiejetnosci 0 7 7

psychospolecznych.

Psychospoteczne uwarunkowania
1. | funkcjonowania cztowieka w sytuacjach 0 7 7
trudnych (warsztat).

V | Ratownictwo przedmedyczne. 1 6 7
1. | Zasady udzielania pierwszej pomocy. 1 0 1

2. | Resuscytacja krazeniowo — oddechowa. 0 3 3
3. | Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach. 0 3 3
VI | Egzamin 0 5 5
OGOLEM 4 82 86

Oprac. na podstawie: Zatacznik nr 3 do Zarzadzenia Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej
nr 61/18 z dnia 20 grudnia 2018 roku w sprawie programow szkolenia wstgpnego, zawodowego
i specjalistycznego w Stuzbie Wigziennej dla funkcjonariuszy i pracownikow
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Szkolenie kandydackie dla kandydatéw na funkcjonariuszy GISW trwa przez
okres trzech miesigcy od pozytywnego zaliczenia testow sprawnosci fizyczne;.
Przedstawione w zataczniku nr 2 Zarzadzenia Dyrektora Generalnego Stuzby
Wieziennej nr 58/20 z dnia 11 sierpnia 2020 roku z zakresu przepiséw ochron-
nych obejmuje: srodki przymusu bezposredniego, konwojowanie, dziatania inter-
wencyjne, kontrole pobiezne i osobiste, techniki obrony i ataku, elementy walki
w parterze, techniki obezwtadniajgce i transportowe, kajdankowanie, obstuge
patki wielofunkcyjnej i teleskopowej, poruszanie si¢ z tarcza ochronng. Szkole-
nie z zakresu taktyki konwojowej oraz obstugi broni palnej obejmuje: obstuge
uzbrojenia bgdacego na wyposazeniu SW, trening bezstrzalowy, prewencyjne
zabezpieczanie konwoju, bezpieczne opuszczanie pojazdu konwojowego i prze-
mieszczanie si¢ z osadzonym. Szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej obejmuje: udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej wraz
z badaniem urazowym, rozpoznanie podstawowych stanow zagrozenia zycia,
zaopatrzenie ran oraz urazow, a takze prawidtowe zatozenie opaski uciskowe;j'”.

Warto takze zaznaczyé¢, jak ogromng role w podnoszeniu kwalifikacji zawo-
dowych operatoréw GISW majg szkolenia zgrywajace z innymi shuzbami krajo-
wymi. Wspotpraca ta jest prowadzona od 2014 r. w ramach Ogolnopolskich
Zawodow 1 Warsztatow Ratownictwa Taktycznego Grup Interwencyjnych
Stuzby Wigziennej ,,Tactical Prison Rescue”. Program TPR zaklada realizacje
poszczegdlnych zadan przez zespoly operacyjne, ktore sktadajg si¢ na dziesigé
stacji. Kazda stacja jest zabezpieczana przez poszczegolng jednostke taktyczng.
W ramach zadan realizowane sa konwoje, ratownictwo medyczne, ewakuacja
ludnos$ci cywilnej z zagrozonego obiektu, sytuacje zaktadnicze oraz taktyka
czarna, tzn. przemieszczanie si¢ po terenie zurbanizowanym. W corocznej impre-
zie oprocz GISW udziat biorg takze m.in. SPKP, wojsko, SOP, Straz Graniczna.

Wyniki badan

W niniejszej pracy wyniki badan opracowano poprzez analize ankiet, jako
narzgdzi badawczych. Na ich podstawie mozna dokona¢ oceny obecnego funk-
cjonowania GISW w aspekcie szkoleniowym oraz okresli¢ w jakim stopniu
operatorzy GISW sa przygotowani do przeciwdziatania zagrozeniom o charak-
terze terrorystycznym na terenach jednostek penitencjarnych i we wspotpracy
z innymi stuzbami.

W ankiecie wzigto udziat 32 funkcjonariuszy GISW o $redniej wieku 35
lat. Wéréd operatorow 10 0soéb ma wyksztalcenie wyzsze, a 22 érednie. Sredni
okres stuzby funkcjonariuszy w tej formacji wynosi 5 lat. Badania przeprowa-
dzono na grupie respondentéw z Oddzialu Zewnetrznego w Zabrzu i Aresztu
Sledczego w Bytomiu podlegajacych pod Okregowy Inspektorat Stuzby

19

Zarzadzenie nr 58 DGSW z dnia 11 sierpnia 2020 r. w sprawie Grup Interwencyjnych
Stuzby Wiezienne;j.
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Wigziennej w Katowicach oraz Zaktadu Karnego we Wroclawiu podlegtego
pod OISW w Opolu.

Jedno zpytan brzmiato O jakie srodki ochrony osobistej i tgcznosci uzupetnitby
Pan wyposazenie grup interwencyjnych. Do najczestszych odpowiedzi ankieto-
wanych nalezaty: cicha tgczno$¢, ochronniki stuchu, taser, kamizelki kulood-
porne z wktadem balistycznym, rekawice antyzaktuciowe, staza taktyczna.

W kolejnym pytaniu odpowiedzi respondentéw przedstawiaty si¢ nastepujaco:

Wykres 1. Rozktad odpowiedzi respondentéw dotyczace pytania ktore zagadnienia za-
warte w szczegdtowym programie szkoleniowym GISW sa najwazniejsze (zatl. 3 do Za-
rzadzenia nr 61/2018)

Ktére zagadnienia zawarte w szczegélowym programie
szkoleniowym GISW (zal. 3 do Zarzadzenia nr 61/2018) uwaza Pan
za najwazniejsze ? (mozna wybra¢ maksymalnie dwie odpowiedzi)

2% ® Podstawy prawne i zasady
funkcjonowania grup
interwencyjnych

m Dzialania grupy
podejmowane w sytuacji
zagrozen

m Szkolenie strzeleckie

® Warsztaty umiejetnosci
psychospotecznych

® Ratownictwo
przedmedyczne

= Cwiczenia dodatkowe
(sprawnosciowe i sitowo-
wytrzymato$ciowe)

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych zawartych w ankietach

Za najbardziej przydatne w grupach interwencyjnych respondenci uznali
dzialania grupy podejmowane w sytuacji zagrozen (37%) oraz szkolenie strze-
leckie (33%). Za réwnie istotne ankietowani uwazajg takze ratownictwo przed-
medyczne (14%) oraz ¢wiczenia dodatkowe (14%).
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W pytaniu Jaki rodzaj dodatkowych szkolen zaproponowatby Pan dla GISW?
do najczesciej udzielanych odpowiedzi nalezaty: szkolenia konwojowe, ochrona
VIP, szkolenia interwencyjne i samoobrony, dynamiczna jazda pojazdami stuz-
bowymi, szkolenie wysokosciowe, szkolenia zgrywajace z innymi stuzbami,
ratownictwo medyczne.

Pytanie dotyczylo udzielenia odpowiedzi na temat W jaki sposob Tacti-
cal Prison Rescue wpisuje si¢ w problematyke przygotowania i uzycia GISW?
Respondenci najczesciej odpowiadali, ze TPR odwzorowuje realne sytuacje,
daje mozliwo$¢ wymiany doswiadczen z innymi stuzbami, pozwala sprawdzi¢
swoje umiejetnosci i wiedze nabyta podczas szkolen.

Na pytanie W jakich sferach szkoleniowych dokonatby Pan zmian? (mozna
wybraé wiecej niz jedng odpowiedz) odpowiedzi respondentow przedstawiaty
si¢ nastepujaco:

Wykres 2. Rozktad odpowiedzi respondentow dotyczace pytania w jakich sferach szko-
leniowych nalezy dokona¢ zmian

W jakich sferach szkoleniowych dokonalby Pan zmian?
(mozna wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz)

H Ujednolicenie szkolen
B Wspoéltpraca szkoleniowa z innymi stuzbami
m Kadra szkoleniowa i instruktorzy
m System szkolen
® Tematyka szkolen
m Czestoltliwos¢ szkolen
= Tlos¢ szkolen
= Zajecia praktyczne i teoretyczne
Zwiekszenie liczby strzelan dynamicznych i statycznych

m Zwigkszenie ilosci sztuk amunicji

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych zawartych w ankietach
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Najwigcej zmian zdaniem respondentdéw powinno objac sfere szkolen strze-
leckich — zwigkszenie ilo$ci sztuk amunicji (22%) oraz zwigkszenie liczby strze-
lan dynamicznych i statycznych (15%), a takze wspotprace szkoleniowg z innymi
stuzbami (21%). Réwniez czestotliwosé prowadzonych szkolen (10%) oraz ilosé
szkolen (9%) powinna ulec zmianie.

Kolejne pytanie dotyczylo kwestii Czy kursy Kwalifikowanej Pierwszej
Pomocy i Taktycznej Pomocy Rannym na Polu Walki (TCCC) powinny wejs¢
jako obowigzkowe w programie szkoleniowym GISW? 97% ankietowanych
byto przekonanych o obowigzkowym wprowadzeniu kursow KPP i TCCC do
programu szkoleniowego. Do najczestszych argumentéw nalezaty: wysoka
przydatnos¢ kursow ze wzgledu na specyfike stuzby, podnoszenie kwalifikacji,
mozliwos$¢ niesienia pomocy osobom poszkodowanym. Tylko 3% ankietowa-
nych uznalo taki rodzaj kursow za niepotrzebne w uwzglednieniu ich w progra-
mie szkoleniowym.

W nastepnym pytaniu odpowiedzi respondentow przedstawialy si¢ nastepujgco:

Wykres 3. Rozktad odpowiedzi respondentéw dotyczace pytania w jakim stopniu istnie-
je realno$¢ zagrozenia terrorystycznego w Polsce

W jakim stopniu istnieje realno$¢ zagrozenia terrorystycznego w
Polsce?

14

12

10
B Niewielkim
= Malym

® Srednim

B Duzym

Duzym Srednim Matym Niewielkim

Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zawartych w ankietach

Najwigksza liczba 0so6b badanych stwierdzita, Ze realno$¢ zagrozenia terrory-
stycznego w Polsce wystepuje w stopniu $rednim (41%). Na maty stopien zagro-
zenia wskazato 31% badanych, duzy 25%, a 3% niewielki.

W pytaniu Jakie zmiany w kontekScie zagadnien antyterrorystycznych
zaproponowatby Pan do wprowadzenia w ogolnym programie szkoleniowym
GISW? do najczestszych odpowiedzi nalezaty: symulacje zdarzen, szkolenia
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zgrywajace z innymi sluzbami, taktyka czarna, przeszkolenie pirotechniczne,
negocjacje zaktadnicze.
Na kolejne pytanie respondenci odpowiedzieli nastgpujaco:

Wykres 4. Rozktad odpowiedzi respondentow dotyczace pytania w jakim stopniu GISW
jest przygotowane do zapobiegania atakom o charakterze terrorystycznym
W jakim stopniu GISW jest przygotowane do zapobiegania atakom o
charakterze terrorystycznym?
12

10

® Niewielkim
= Malym
m Srednim

B Duzym

Duzym Srednim Matym Niewielkim

Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie danych zawartych w ankietach

Wsréd badanych 31 % uwaza, ze grupy interwencyjne sa w niewielkim
stopniu przygotowane do zapobiegania atakom o charakterze terrorystycznym.
Kolejne 31% jest zdania, ze przygotowanie jest w stopniu matym, a 28% uwaza,
ze w $rednim. Pozostate 10% zadeklarowato opini¢, Ze grupy interwencyjne
sa w duzym stopniu przygotowane na odparcie atakow terrorystycznych.

Odpowiedzi respondentow na nastepujace pytanie prezentujg si¢ odpowiednio:

Wykres 5. Rozklad odpowiedzi respondentéw dotyczace pytania jak funkcjonariusz ocenia
poziom wspodtpracy GISW z innymi stuzbami w zakresie dziatan antyterrorystycznych

Jak ocenia Pan poziom wspoélpracy GISW z innymi
sluzbami w zakresie dzialan antyterrorystycznych
(szkolenia taktyczne, strzeleckie, komunikacja, szkolenie
medyczne)?

® Dobrze
m7le

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych zawartych w ankietach
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Wsrod badanych 34% byto zdania, ze poziom wspotpracy przedstawia sig
dobrze, a 66% ocenia go zle. Najczestszymi argumentami za niskim poziomem
wspotpracy GISW z innymi stuzbami w zakresie dziatan antyterrorystycznych
byly: brak systematycznosci szkolen oraz bardzo niewielka ilo$¢ szkolen.

W pytaniu Z jakimi stuzbami GISW powinny rozwijac wspotprace i dlaczego?
Najczesciej udzielanymi odpowiedziami wsrod ankietowanych byty: wojska
specjalne (GROM, FORMOZA, AGAT, JWK, NIL), policja, straz pozarna, straz
graniczna, Samodzielne Pododdziaty Kontrterrorystyczne Policji.

Na kolejne pytanie odpowiedzi 0sob badanych prezentowaly si¢ nastepujaco:

Wykres 6. Rozklad odpowiedzi respondentow dotyczace pytania ktore z nizej wymie-
nionych zagrozen dla jednostek penitencjarnych funkcjonariusz uwaza za najbardziej
prawdopodobne

Ktore z nizej wymienionych zagrozen dla jednostek penitencjarnych
uwaza Pan za najbardziej prawdopodobne?

m Atak terrorystyczny z
uzyciem materiatu
wybuchowego

m Atak z uzyciem broni palnej

u Atak z uzyciem gazu
trujacego

m Atak z uzyciem substancji
chemicznej

m Sytuacja zaktadnicza

= Bunt osadzonych

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych zawartych w ankietach

Sposrod wymienionych zagrozen dla jednostek penitencjarnych najwigk-
sza grupa ankietowanych uwaza za najbardziej prawdopodobne bunt osadzo-
nych (50%) oraz sytuacje zaktadnicza (34%). Za mozliwy do wystgpienia atak
z uzyciem broni palnej uwaza 10% badanych, a atak terrorystyczny z uzyciem
materiatu wybuchowego i atak z uzyciem substancji chemicznej — 3%.

Na pytanie Jak ocenia Pan obecne funkcjonowanie GISW? 97% responden-
tow udzielito odpowiedzi pozytywnej, natomiast 3% negatywnej. Argumentem
za ztym funkcjonowaniem GISW bylo nieadekwatne wykorzystanie potencjatu
ludzkiego oraz brak umiejetnosci zwierzchnikéw w zarzadzaniu kadra.
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Podsumowanie

Grupy Interwencyjne Stuzby Wieziennej to jednostki elitarne, cieszace si¢ uzna-
niem nie tylko w srodowiskach penitencjarnych. Operatorzy to osoby doskonale
wyszkolone, traktujace petniony zawodd jak pasje oraz stale dgzace do poglebiania
swoich kompetencji. Funkcjonariusze GISW sg otwarci na szeroka wspotprace
z innymi stuzbami krajowymi oraz zagranicznymi, a takze sami mogg uczy¢ inne
formacje jak realizowa¢ zadania w srodowisku zamknietym — zurbanizowanym.

Zagrozenie terrorystyczne w Polsce zdaniem ankietowanych jest do$¢ realne.
Nalezy stale utrzymywaé gotowos¢ do odparcia zagrozenia, dlatego nie mozna
bagatelizowac¢ stopnia realnosci wystapienia aktow terrorystycznych. W wyniku
analizy badan mozna stwierdzi¢, ze GISW jest w dostatecznym stopniu przygo-
towane do zapobiegania atakom o charakterze terrorystycznym. Funkcjonariusze
prezentuja doskonaly poziom wyszkolenia i mogg konkurowaé¢ z innymi stuz-
bami mundurowymi. Wyposazenie jest stale modernizowane i wymaga jedynie
kilku uzupetnien. Taktyka czarna realizowana przez grupy interwencyjne zwig-
zana jest z miejscem prowadzonych akcji. Jednostki penitencjarne to budynki
ztozone z kilku kondygnacji, na ktérych znajduja si¢ pawilony mieszkalne. Cele,
gdzie przebywaja osadzeni to male pomieszczenia. Dlatego operatorzy GISW
specjalizuja si¢ w realizowaniu dziatan na bardzo matej powierzchni. Umiejet-
nosci funkcjonariuszy moga okazac si¢ przydatne roéwniez w terenie zurbani-
zowanym, gdzie GISW moglyby petni¢ rol¢ wsparcia dla glownych jednostek
kontrterrorystycznych np. w charakterze rozpoznawczym.

Zagrozenia o charakterze terrorystycznym moga wystapi¢ takze w $rodowi-
sku wigziennym. Do najbardziej prawdopodobnych naleza bunty osadzonych,
sytuacje zaktadnicze, atak z uzyciem broni palnej (w przypadku odebrania
broni funkcjonariuszowi przez osadzonego lub w wyniku ataku z zewnatrz —
ostrzelania jednostki lub konwoju przez osobe ze srodowiska wolno$ciowego).
Takze bioterroryzm oparty na rozsiewie patogenow lub rozpyleniu szkodliwych
substancji moze zagrozi¢ bezpieczenstwu jednostki penitencjarnej. Przygotowa-
nie tego rodzaju broni chemicznej wymaga jedynie podstawowych umiejetnosci
z dziedziny chemii oraz materiatow, ktére sg dostepne chociazby w powszech-
nych sklepach spozywczych. Kazdy moze skonstruowac taka bron i w formie
przesylki dostarczy¢ ja do wigzienia. Rolg GISW powinno by¢ w tym przy-
padku odpowiednie rozpoznanie zagrozenia oraz wlasciwa reakcja i ewentualne
usunigcie jego skutkow.
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Mediacja jako jedna z form
sprawiedliwosci naprawczej

Streszczenie: Przedmiotem pracy jest tematyka mediacji jako jeden z instrumentow
urzeczywistniajacy ide¢ sprawiedliwo$ci naprawczej. Jako nowa dziedzina w Polsce
stosuje si¢ ja jako zmniejszenie powrotnosci do przestepstw oraz poprawa sytuacji osob
pokrzywdzonych przestepstwem poprzez zastosowanie mediacji jako formy sprawiedli-
wosSci naprawczej.

Stowa kluczowe: mediator, mediacja, sprawiedliwos¢ naprawcza, postgpowanie karne,
sad penitencjarny, postgpowanie mediacyjne

Wstep

Sprawiedliwo$¢ naprawcza ,karanie zastepuje pojednaniem, zemste na spraw-
cach — pomoca dla ofiar, alienacje i nieczuto$¢ — wspolnotg i zjednoczeniem,
negatywizm i destrukcj¢ — naprawa, przebaczeniem i taska”. W. Zalewski
uwaza, ze ,,podstawowym zatozeniem sprawiedliwo$ci naprawczej jest budowa-
nie reakcji na przestepstwo w konfiguracji sprawca — ofiara — wspolnota. Chodzi
bowiem o stworzenie adekwatnej reakcji na spoteczny charakter przestepstwa’>.
Koncepcja sprawiedliwo$ci naprawczej proponuje kilka metod rozwigzywania
konfliktow, tj. mediacje, konferencje, kota pojednawcze, negocjacje, lecz nie
wszystkie znalazly miejsce w polskim prawie karnym?. Mediacja jako instytu-
cja procesowa trafita do polskiego prawa karnego za sprawg art. 23a Kodeksu
postepowania karnego z dnia 6 czerwca 1997 r. (dalej: Kpk), przepis ten zostat
sformutowany i wprowadzony przez ustawe nowelizujacg z dnia 10 stycznia
2003 r.* Art. 23a Kpk w obecnym brzmieniu daje mozliwo$¢ sagdowi lub refe-

! J. Consedine, Sprawiedliwos¢ naprawcza. Przywrécenie tadu spolecznego, Warszawa

2004, s. 12.

2 W. Zalewski, Sprawiedliwos¢ naprawcza. Poczgtek ewolucji polskiego prawa karnego?,
Gdansk 2006, s. 184.

3 A. Muszynska, Naprawienie szkody wyrzqdzonej przestepstwem, Warszawa 2010, s. 10.
Ustawa z dnia 10 stycznia 2003 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania karnego,
ustawy — Przepisy wprowadzajace Kodeks postepowania karnego, ustawy o §wiadku koron-
nym oraz ustawy o ochronie informacji niejawnych (Dz.U. 2003 nr 17 poz. 155).
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rendarzowi sgdowemu, a w postepowaniu przygotowawczym prokuratorowi
lub innemu organowi prowadzgcemu to postepowanie, skierowania sprawy do
instytucji lub osoby do tego uprawnionej, w celu przeprowadzenia postgpowa-
nia mediacyjnego pomiedzy pokrzywdzonym i oskarzonym, z ich inicjatywy
lub za ich zgoda. Dzigki mediacji zar6wno osoba pokrzywdzona przestgpstwem
jak 1 sprawca przestepstwa majg mozliwos¢, czynnego udziatu w rozwigzaniu
kwestii bedacych wynikiem przestgpstwa przy pomocy bezstronnej osoby trze-
ciej jaka jest mediator. Glownym celem artykutu jest wskazanie, ze mediacja
jest jedna z form sprawiedliwo$ci naprawczej, w ktorej podkresla si¢ konstruk-
tywna reakcje na przestepstwo poprzez aktywne wilaczenie w ten proces osoby
pokrzywdzonej oraz sprawcy przejawiajacego chec przejecia odpowiedzialnosci
za swoje dzialania.

Mediacja jako jedna z form sprawiedliwosci naprawcze;

Glownymi elementami mediacji sa: konflikt, podmiot oraz osoba media-
tora. W sytuacji, gdy nie zachodzi spér mamy do czynienia wytacznie
z rozmowa stron. Wéwczas nie zachodzi potrzeba tagodzenia sporu. Dos¢
czesto wystepuje tzw. zjawisko obojetnosci. Konflikty maja pluralistyczne
podtoze, charakteryzujg si¢ roznorodnymi emocje i moga by¢ przedstawione
w rézny sposob. Czesto wyrdznia si¢ konflikt: pogladéw, osobowosciowy
czy tez intereséw. Podmiotami sporu moga by¢ zarowno osoby, grupy czy
tez panstwa. Podstawowymi ich przedmiotami sporu sg m.in.: poglady,
kultura oraz pamig¢. I wlasnie te elementy sg istotg powstawania wigkszosci
sprzecznosci interesow. Mediator jest neutralng osoba trzecig, ktora pomaga
stronom konfliktu w jego rozwigzaniu. Do bezwzglednych cech mediatora
zaliczamy neutralno$¢ oraz bezstronnos$¢’. Na szczegdlng uwage zastuguja
zalety mediacji. Stuzy ona zapewnienia harmonii spotecznej oraz zachowa-
niu prawidtowych relacji w spoteczenstwie. Stwarza mozliwosci dla budowy
porozumienia, przetamywania barier oraz tagodzeniu napig¢ spotecznych.
Mediacja umozliwia wspo6lne wypracowania rozwigzania sporu, ktore
bedzie akceptowane przez wszystkie strony oraz beda dostosowane do
potrzeb i indywidualnych oczekiwan®. Juz na wstepie rozwazan po$wieco-
nych mediacji warto zatem zauwazy¢, ze uniwersalng i podstawowg potrzeba
w ramach systemu prawa i wymiaru sprawiedliwosci jest potrzeba godzenia.
Ugodowe rozwigzywanie rozmaitych sporow i konfliktow — to istota media-
cji 1 uzasadnienie wzrastajagcego zainteresowania nig we wspotczesnych
spoteczenstwach i prawodawstwach. Mediacja jako fenomen spoteczny
1 szczegblny rodzaj dziatalnosci cztowieka nie daje si¢ jednak tatwo

5> P. Szreniawski, Filozoficzne aspekty mediacji [w:] Sqdy polubowne i mediacja,

red. J. Olszewski, Warszawa 2008, s. 17.
¢ Mediacja, https://oppen.edu.pl/niezbednik/mediacja, [dostep: 12.07.2022].
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uchwyci¢ w ramy definicyjne. Proby sformutowania powszechnie akcepto-
wanej 1 poprawnej metodologicznie definicji mediacji napotykajg rozmaite
trudnos$ci. W literaturze przedmiotu mozna odnalez¢ wiele definicji terminu
mediacja, w ktérych sg zawarte terminy jej pokrewne. Mozna tu wyroznic
definicje C.W. Moore’a, ktory opisuje mediacj¢ jako interwencje w negocja-
cje, czy tez konflikt, akceptowalnej trzeciej strony, posiadajgcej minimalng
mozliwo$¢ podejmowania decyzji badz pozbawionej takiej mozliwosci.
Osoba ta towarzyszy zaangazowanym stronom w dobrowolnym zmierzaniu
do akceptowalnego obustronnie porozumienia’. Jednakze mozna wyrdznié
takze ich cechy wspolne, tj.: posrednictwo osoby trzeciej; jej bezstronne
i neutralne zaangazowanie w proces wsparcia oraz decyzyjnos¢ i samosta-
nowienie stron w procesie rozwigzywania konfliktu®. Jedng z mozliwych
i wilasciwie okreslajacych instytucje mediacji definicja, zaproponowang
przez Spoteczng Rade do spraw Alternatywnych Metod Rozwigzywania
Sporow jest rozumienie wskazanej instytucji jako ,,dobrowolnego i pouf-
nego procesu, w ktorym fachowo przygotowana, niezalezna i bezstronna
osoba, za zgoda stron, pomaga im poradzi¢ sobie z konfliktem™’. Przy czym
»mediacja pomaga jej uczestnikom okresli¢ kwestie sporne, zmniejszy¢
bariery komunikacyjne, opracowac propozycje rozwigzan i, jesli taka jest
wola stron, zawrze¢ wzajemnie satysfakcjonujgce porozumienie™!,

W mediacjach dostrzega si¢ szczegdlng, ustrukturyzowang postac¢ nego-
cjacji z udzialem osoby trzeciej, mediatora, ktorego zadaniem jest wspie-
ranie lub nawet kierowanie ich przebiegiem (assisted negotiation). W ten
sposob mediacje definiuje na przyktad Ch. Biihring-Uhle, wedtug ktoérego
stanowi ona ,,niewigzacg interwencj¢ neutralnej osoby trzeciej, ktora pomaga
stronom sporu w negocjowaniu porozumienia'l. W ujeciu E. Bienkowskiej
mediacja to ,,dobrowolne negocjacje migdzy jednostkami lub grupami
pozostajacymi w konflikcie z udziatem mediatora majacego za zadanie
podtrzymywanie i utatwianie przebiegu tych negocjacji bez narzucania

7 C. W. Moore, Mediacje. Praktyczne strategie rozwigzywania konfliktow, Warszawa 2009, s. 31.

A. Lewicka-Zelent, Ewa Trojanowska, Mozliwosci prowadzenia mediacji z udziatem
osadzonych w opinii wychowawcow penitencjarnych, https://probacja.com/resources/html/
article/details?id=190832&language=pl [dostep: 6.05.2022].

® Spoteczna Rada do spraw Alternatywnych Metod Rozwigzywania Sporow jest orga-
nem pomocniczym powotanym przy Ministrze Sprawiedliwos$ci zarzadzeniem Ministra
Sprawiedliwosci z 2.03.2015 r. w sprawie powotania Spotecznej Rady do spraw Alterna-
tywnych Metod Rozwigzywania Sporoéw przy Ministrze Sprawiedliwosci (Dz.U. z2015 .
poz. 87).

10 Standardy prowadzenia mediacji i postegpowania mediatora uchwalone przez
Rade 26.06.2006 r., https://www.mediacja.gov.pl/Standardy-dotycz-ce-mediacji--html,
[dostep: 12.07.2022].

' Ch. Bithring-Uhle, Arbitration and Mediation in International Business, The Hague
1996, s. 273.
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stronom rozstrzygniecia”'?. W nieco innym ujeciu — lecz réwniez w odnie-

sieniu do negocjacji — wyjasniat istote mediacji S. Wtodyka, wedtug ktérego

mediacja to dziatalno$¢ podmiotu trzeciego, tj. nieb¢dacego strong konfliktu,
polegajaca na tworzeniu warunkéw do bezposrednich rozméw (negocja-
cji) migdzy podmiotami konfliktu i na odpowiednim wplywaniu na nie

w kierunku doprowadzenia do ugodowego zatatwienia sporu'>.

Mediacja jest jedng z form sprawiedliwo$ci naprawczej, ktora zwraca uwage
na konieczno$¢ uwzglednienia interesow i potrzeb (materialnych, procedural-
nych, emocjonalnych i moralnych) pokrzywdzonego poprzez zado$¢uczynienie
przez sprawce za wyrzadzone krzywdy i szkody. W mediacji i sesji sprawie-
dliwosci naprawczej najwazniejszy jest proces, jaki zachodzi migedzy ofiarg
a sprawcg, ktory prowadzi do przywrdcenia naruszonych wiezi spolecznych
oraz do tadu spotecznego. Celem sprawiedliwo$ci naprawczej jest naprawienie
szkody wyrzadzonej przestepstwem, w sposob uzgodniony przez ofiare i sprawce
przestepstwa, w postaci badz przywrocenie stanu sprzed zdarzenia szkodzacego
(restytucji), badz — gdy nie jest to mozliwe — przez zapewnienie ofierze (takze
osobom najblizszym) rekompensaty pieni¢znej lub niepieni¢znej. Martin Wright
ekspert Rady Europy, jest jednym z teoretykow i praktykow wprowadzania spra-
wiedliwo$ci naprawczej. Wedlug niego ide¢ t¢ mozna scharakteryzowac w sied-
miu punktach':

1. wigkszo$¢ przestepstw dotyka pokrzywdzonego, dlatego reakcja spotec-
zenstwa powinna si¢ zaczynac od udzielenia mu pomocy;

2. jesli sprawca jest znany, to powinien naprawi¢ wyrzadzone ofierze krzy-
wdy. Jesli ofiara nie chce takiego zado$Cuczynienia, to nalezy je prze-
kaza¢ spotecznosci (np. w formie pracy na rzecz spotecznosci; praca
ta w sprawiedliwos$ci naprawczej rozumiana jest jako naprawienie szkody,
a nie kara);

3. pokrzywdzony i sprawca powinni mie¢ mozliwos¢ bezposredniego spotkania
si¢ lub posredniego komunikowania w celu uzgodnienia sposobu naprawie-
nia szkody. Naprawienie szkody nie jest jednak jedynym celem, bezposredni
kontakt jest tu bardzo wazny i pomocny;

4. naprawienie szkody, oprocz zado$¢uczynienia materialnego i pracy na rzecz
ofiary, moze takze obejmowaé: rekompensate na rzecz spotecznosci; prace
na rzecz osoby prawnej lub na rzecz spotecznosci; zastosowanie si¢ do $rod-
kow, ktore majg na celu zapobiezenie ponownemu popetnieniu przestepstwa

12 E. Bienkowska, Mediacja w polskim prawie karnym. Charakterystyka regulacji praw-

nej, ,,Przeglad Prawa Karnego”, 1998, nr 18, s. 21 oraz tejze, Istota i znaczenie mediacji,
Katowice 1999, s. 22.

3 S. Wlodyka, Ustréj organow ochrony prawnej, Warszawa 1975, s. 17.

M. Wright, Sprawiedliwos¢ naprawcza i mediacja [w:] Probacyjne srodki polityki
karnej — stan i perspektywy. materialy z konferencji zorganizowanej przez Komisje
Praw Czlowieka i Praworzgdnosci, Warszawa 2001, s. 266-267.
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(programy rehabilitacji, uczeszczanie do szkoty, unikanie pewnych miejsc

lub towarzystwa);

5. spoteczno$¢ powinna zaangazowac si¢ w promocje¢ sprawiedliwo$ci napraw-
czej. Powinno jej zaleze¢ na przeszkoleniu mediatoréw, a miejscowa admin-
istracja ma zapewni¢ $rodki na te cele;

6. nalezy zapewni¢ pomoc takze ofiarom tych przestgpcow, ktorych nie
schwytano lub ktérzy z jakichkolwiek powodow nie biora udziatu
w mediacji;

7. chociaz sam proces mediacji jest poufny, to prowadzacy mediacje dostrzega
pewne powtarzajace si¢ schematy w wystepowaniu przestepstw i moze o nich
informowaé¢ wladze odpowiedzialne za polityke zapobiegania przestep-
czosci (sa to sygnaty np. o bezrobociu, braku instytucji stuzacych rekreacji,
uzaleznieniach i braku osrodkéw odwykowych).

Przy tym M. Wright podkresla, ze wielu pokrzywdzonych ceni sobie mozli-
wos¢ spotkania z przestepca i uzgodnienia odpowiedniego naprawienia szkody.
Wedlug niego mediacja to organizowanie konferencji w obecnosci czton-
kéw rodziny i1 przedstawicieli spotecznosci. Taka forma daje ofiarom wiecej
satysfakcji niz sad. Sala sadowa nie zapewnia osobie pokrzywdzonej dogodnego
miejsca dla zadawania pytan, dlaczego i jak stala si¢ ofiarg, ani nie pozwala
na udzielenie przez sprawce odpowiedzi i zrozumienie przez niego w katego-
riach czysto ludzkich, a nie prawnych, zta czynu, ktérego sie dopuscit. Mediacja
W swojej istocie nie powinna opierac si¢ na strachu, ale na szacunku dla odczué
kazdego cztowieka. Wlasnie dlatego M. Wright nazywa ja procesem ludzkim
w odrdznieniu od sadowego. Najwazniejsze cechy sprawiedliwosci naprawczej,
ktore wyrdznia M. Wright:

* prowadzenie konferencji sprawiedliwosci naprawczej przez specjalistycznie
przygotowanych mediatorow;

* niesienie pomocy ofiarom i ich rodzinom;

e przyczynianie si¢ do pobudzania odpowiedzialnos$ci sprawcy za jego czyn;

* bezstronno$¢ mediatoréw: nikt nie powinien by¢ mediatorem w sprawie,
w ktorej jest zaangazowany w innej roli (np. policjanta czy kuratora).

Innym teoretykiem wspierajagcym praktyke wprowadzania sprawiedli-
wosci naprawczej jest Howard Zehr, profesor Uniwersytetu Pensylwanii.
W swojej ksiagzce na ten temat opracowat m.in. poréwnanie sprawiedliwosci
naprawczej 1 sprawiedliwo$ci karnej, podkreslajac przede wszystkim naste-
pujace roznice:

* w centrum uwagi sprawiedliwos$ci karnej pozostaje ustalenie, kto jest winien,
sprawiedliwo$ci naprawczej za$ — rozwigzanie problemu,

* w sprawiedliwosci karnej akcent ktadzie si¢ na tym, co byto, w naprawczej —
na tym, co bedzie,

* w sprawiedliwosci karnej potrzeby stron stanowig kwestie marginalne,
w sprawiedliwos$ci naprawczej potrzeby stron sg najwazniejsze,
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e w sprawiedliwosci karnej cierpienia ofiary i jej prawda sg ignorowane,
W naprawczej sg bardzo wazne,

e w sprawiedliwosci karnej panstwo jest aktywne, sprawca bierny, w napraw-
czej za$ sprawca uczestniczy w rozwigzywaniu swojego problemu,

* w sprawiedliwosci karnej sedzia rozstrzyga, jak ukaraé sprawce, w napraw-
czej pokrzywdzony, sprawca i spotecznos¢ aktywnie uczestnicza w rozwigza-
niu sprawy — w sprawiedliwosci karnej zwiazek sprawcy ze spoleczno$cia
ostabia si¢, w naprawczej — wzmacnia,

* w sprawiedliwos$ci karnej rozpatruje si¢ tylko w takim stopniu osobowos¢
sprawcy, w jakim zwigzane to jest z jego przestgpstwem, w naprawczej —
0sobowo$¢ sprawcy rozpatruje sie cato§ciowo

* w sprawiedliwosci karnej zaktada si¢ takie rozstrzygniecie, w ktorym jeden
wygrywa, drugi przegrywa, w naprawczej problem rozwigzywany jest przez
same strony, dlatego obie sg wygranymi®.

Wptyw mediacji na postepowanie karne

Regulacja mediacji nastepuje w ramach norm prawa ustrojowego, proceso-
wego oraz materialnego. W obrebie krajowych regulacji prawnych unormo-
wano ogolne regulacje kompetencji oraz szczegdtowe przepisy, ktore reguluja
konkretne przypadki. Podstawe prawng mediacji stanowig takze normy
prawa mi¢dzynarodowego, tj. umowy, jak i akty prawa stanowionego organi-
zacji o charakterze migdzynarodowym oraz prawa zwyczajowego. Wszcze-
cie postgpowania mediacyjnego nastgpuje przez strony badz tez przez sad.
Mediacja jest wszczeta przez strony w momencie dor¢czenia osobie media-
tora wniosku o jej przeprowadzenie oraz wrgczenie jego odpisu wszystkim
stronom konfliktu. Mediacja wszczeta jest przez sad z chwila doreczenia
badz ogloszenia postanowienia o skierowanie stron konfliktu na droge poste-
powania mediacyjnego. W sytuacji, gdy strony w umowie o mediacj¢ doko-
naja wskazania sposobu wyboru osoby mediatora przez wskazanie wylacznie
listy stalych mediatoréw, z ktorej ma by¢ dokonany jego wybor przez organi-
zacj¢ zawodowa badz spoteczng prowadzaca powyzsza liste, wtedy wniosek
o wybor mediatora zostanie ztozony do takiej organizacji. Zgodnie z art. 53
§ 3 kodeksu karnego sad bierze pod uwage pozytywny wynik mediacji prze-
prowadzonej pomi¢dzy pokrzywdzonym a sprawca, a w szczegolnosci ugode
pomiedzy nimi osiggnieta w postepowaniu przed sadem lub prokuratorem.
Zawarcie ugody oznacza, ze sad musi wzia¢ ten fakt pod uwage przy wymie-
rzaniu kary badz podejmowaniu innej decyzji konczacej ostatecznie poste-
powanie sadowe. Jednak pomimo zawarcia ugody organ procesowy nie jest
zobligowany do spelnienia oczekiwan stron co do wymiaru kary i sposobu
zakonczenia post¢gpowania, chociaz w wigkszosci wypadkoéw fakt zawarcia

S H. Zehr, Changing Lenses: A New Focus for Crime and Justice, Ontario 1996.
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ugody ma wptyw na decyzje w sprawie. Nalezy podkresli¢ wigc, ze podej-
rzany czy tez oskarzony, ktory pojednat si¢ z ofiara w czasie mediacji i napra-
wit szkode badz zado$cuczynit ofierze, ma jedynie szansg, a nie pewnosc,
ze na przyktad postepowanie wobec niego zostanie warunkowo umorzone
albo kara zostanie zlagodzona lub w ogoéle nie zostanie wymierzona. Tutaj
ostateczna decyzja nalezy bowiem do organu procesowego'®. Skutkiem
mediacji zakonczonej ugoda moze by¢ np. skazanie sprawcy bez przeprowa-
dzania rozprawy lub warunkowe umorzenie postepowania. Wynik media-
cji moze takze wptynaé na rodzaj i wysokos$¢ orzeczonej kary lub $rodka
karnego. Przewiduje to art. 53 § 3 k.k. okreslajacy ogolne dyrektywy i zasady
wymiaru kary bowiem daje sagdowi przy wymierzaniu kary mozliwos$¢ wzie-
cia pod uwage pozytywnego wyniku mediacji przeprowadzonej pomiedzy
pokrzywdzonym a sprawca. Wynik mediacji moze wplynaé rowniez na
sposoOb rozpoznania sprawy, czyli na to, czy sprawa zostanie rozpoznana bez
przeprowadzenia rozprawy (art. 335 k.p.k.), lub czy wyrok wydany zosta-
nie bez przeprowadzania postegpowania dowodowego (art. 387 k.p.k.). Ugoda
zawarta w wyniku mediacji moze wreszcie wptynaé¢ na decyzj¢ sadu peni-
tencjarnego w kwestii przyznania skazanemu warunkowego przedtermino-
wego zwolnienia (art. 162 § 1 k.k.w.) W zwiagzku z tym, ze ugoda zawarta
pomigdzy stronami w mediacji nie ma charakteru ugody cywilnoprawne;j,
nie moze stac¢ si¢ tytutem egzekucyjnym. Oznacza to wigc, ze jej warunki
nalezy powtorzy¢ w tresci orzeczenia konczacego postepowanie. Jesli mamy
do czynienia z postepowaniem prywatnoskargowym, dopuszczalne jest, aby
ugoda mediacyjna stala si¢ ugoda sadowa po prostu przez powtorzenie jej
tresci przed sadem, w tej sytuacji w przypadku pojednania si¢ stron poste-
powanie umarza si¢. Istnieje rowniez mozliwo$¢ wszczecia postgpowania
mediacyjnego bez skierowania sporu na drog¢ postgpowania sagdowego oraz
bez zawarcia umowy mediacyjnej przez strony. Polega ona na tym, ze strony
mimo, iz nie sporzadzity umowy o mediacje wystosowuja wniosek o jej
przeprowadzenie, ktory jest dostarczany stronom konfliktu. Wniosek ten jest
nastepnie kierowany wraz z dowodem dorgczenia przeciwnikowi do osoby
mediatora. Strona przeciwna po wezwaniu lub zapytaniu, ktore zostato skie-
rowane przez mediatora wyraza zgode badz sprzeciw na przeprowadzenie
mediacji oraz czynny w niej udzial. Stanowi to, tzw. wszczecie postepowa-
nia mediacyjnego przez przystapienie!’. Mediacja jest procedura, ktéra prze-
biega z udzialem wszystkich stron sporu, jak tez z kazda ze stron z osobna.
Mediacja przebiega w postgpowaniu jawnym nastepujaco:

16 Standardy prowadzenia mediacji, Sad Okregowy w Lublinie, https:/www.lublin.so.gov.

pl/standardy-prowadzenia-mediacji,m,m1,282,294 [dostep: 17.05.2022].
7" Mediacja, https://oppen.edu.pl/component/search/?searchword=strona&searchphrase=all&I-
temid=509 [dostep: 12.07.2022].
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* mediacja wstgpna tj. odebranie przez osobg¢ mediatora zgody wszystkich stron
sporu na przeprowadzenie postgpowania, a takze dokonanie przedstawienia
programu przebiegu mediacji,

* otwarcie sesji postgpowania mediacyjnego, ktora zawiera monolog mediacji
oraz ustalenie regulaminu, ktory bedzie obowigzywal podczas mediacji,

* prezentacja przez strony sporu swoich stanowisk-gromadzenie niezb¢dnych
informacji (wentylacja), a czasem spotkania indywidualne,

* sprecyzowanie definicji probleméw wraz z diagnoza konfliktu, oczekiwan
stron oraz pytan o charakterze wyja$niajacym,

* prezentacja propozycji rozwigzan sporu przez strony oraz ich wentylacja,

* doprecyzowanie rozwigzania — parafraza,

* spisanie porozumienia — umowa, ugoda,

* zambknigcie sesji postgpowania mediacyjnego.

W ramach zakonczenia postgpowaniamediacyjnego mozna wyrdznic rozstrzy-
gnigcie pozytywne, ktore skutkuje zawarciem ugody przez strony konfliktu
badz negatywne, gdy strony nie podpiszg ugody. Wystepuja jeszcze dwa rodzaje
decyzji, ktére nie wystepuja bezposrednio w postgpowaniu mediacyjnym, ale
maja z nim zwigzek. Jest to postanowienie o zatwierdzeniu ugody, ktdra zostata
zawarta przez osobe mediatora badz nadanie klauzuli wykonalnosci tej ugodzie
oraz postanowienie dotyczace odmowy nadania klauzuli wykonalno$ci badz
zatwierdzenia zawartej ugody przez osobg mediatora'®. Sad nie zatwierdzi ugody
jesli jest sprzeczna z prawem lub zasadami wspolzycia spotecznego albo zmie-
rza do obejécia prawa, a takze gdy jest niezrozumiata lub zawiera sprzecznosci.
W sytuacji jesli ugoda ktorej nadano klauzulg wykonalno$ci nie zostata wyko-
nana, mozna skierowa¢ jej wykonanie do egzekucji komorniczej. W przypadku
braku ugody, strony moga dochodzi¢ swoich praw w postgpowaniu sagdowym.

Polski system prawny przewiduje sprawy, ktore nie mogg by¢ kierowane na
droge postepowania mediacyjnego ze wzgledu na ich charakter, np.

e zabdjstwo (art. 148 § 1 kk),

e gwalt (art. 197 § 1 kk),

* znecanie si¢ ze szczegdlnym okrucienstwem (art. 207 § 2 kk),

* zngcanie si¢, ktorego skutkiem jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na wlasne
zycie (art. 207 § 3 kk),

* molestowanie seksualne matoletnich (art. 200 § 3 kk).

Mediacji nie prowadzi si¢, gdy sprawa dotyczy zorganizowanej przestgpczo-
Sci, sprawca byt wielokrotnie karany, jest bardzo zdemoralizowany.

Ponizej zostanie przedstawiona statystyka postepowan mediacyjnych prze-
prowadzonych w sprawach karnych w latach 2015-2021.

8 A. Arkuszewska, M. Bosak, Mediacja jako metoda rozwigzywania indywidualnych
i zbiorowych sporow z zakresu prawa pracy [w:] Sqgdy polubowne i mediacja, red. J. Olszew-
ski, Warszawa 2008, s. 168.
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Tabela 1. Postepowania w sprawach karnych w sadach powszechnych zakonczone
w wyniku postepowania mediacyjnego w latach 2015-2021

Wyszezogblnieni
razem
2015
Ogtlem 4.046 2530 1.259 257
prowadzonego przez instytucie 583 268 238 77
prowadzoneqo przez osoby godne zaufania 3463 2262 1.021 180
2016
Oqtlem 3713 2239 1.249 225
prowadzoneqo przez instytucie 424 180 179 65
prowadzoneqo przez osoby godne zaufania 3289 2059 1.070 160
2017
Ogdlem 4.100 2583 1257 2680
prowadzoneqo przez instylucie 502 256 193 53
prowadzonego przez osoby godne zaufania 3598 2321 1.064 207
2018
Opdlem 3.831 2355 1217 22
prowadzoneqo przez instytucie 525 245 224 68
prowadzoneqo przez osoby uprawnione 3.306 2110 1.053 156
2019
Ogdlem 3974 2454 1.236 284
prowadzoneqo przez instytucie 440 203 177 60
prowadzoneqo przez 0soby uprawnione 354 2251 1.059 224
2020
Ogdlem 3043 1.937 911 195
ptowadzoneqo przez instytucie 379 179 146 54
prowadzoneqo przez osoby uprawniong 2664 1.758 165 141
2021
Ogdlem 3.890 2446 1229 214
prowadzoneqo przez instytucie 419 202 169 47
prowadzoneqo przez osoby uprawnione 34N 2244 1.060 167

Zrédto: https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-wieloletnie/

Na podstawie zgromadzonych danych mozna stwierdzi¢, ze mediacja w latach
2015-2021, konczyla si¢ ugoda na poziomie ponad 60%. We wszystkich latach
branych pod uwagg brak pozytywnego rozstrzygnigcia postgpowania mediacyj-
nego, utrzymywat si¢ na poziomie 30% i wzwyz.

W Polsce nadal wystgpuje przeswiadczenie, ze najlepszym sposobem na
wyrownanie krzywd jest dotkliwa kara co jest bardzo widoczne cho¢by w poli-
tyce karnej. Tymczasem zapomina si¢ o tym, ze jest ofiara, kto$ zostat skrzyw-
dzony a to wptywa na spoteczno$¢ i ze konieczna jest rekompensata. Istnieje
wiec wysoki wskaznik osob odbywajacych kare pozbawienia wolno$ci, stoso-
wane sg coraz bardziej restrykcyjne kary. Z uwagi na fakt, ze w wigzieniach
jest duza liczba 0s6b poddanych oddzialywaniom stuzb penitencjarnych i kura-
torskich nalezy przystgpi¢ do wprowadzenia i uruchomienia mechanizméw
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sprawiedliwo$ci naprawczej. Aby mediacja mogta jak najlepiej spetnia¢ swoje
funkcje nalezy przygotowac¢ jak najlepsze warunki i mozliwosci dla jej rozwoju.
Obecna wspotpraca instytucjonalna w zakresie rozwigzywania konfliktow
spotecznych, popularyzuje zalety sprawiedliwo$ci naprawczej wsrod lokalnej
spotecznosci wydaje si¢ bowiem nie wystarczajaca'’.

Zakonczenie

W sprawiedliwos$ci naprawczej gtowny nacisk ktadzie si¢ na zamiang sprawiedli-
wosci karnej na sprawiedliwo$¢ naprawczg. W wyniku przestepstwa dochodzi
do naruszenia praw jednostki oraz relacji sprawca — pokrzywdzony. Poprawa
tych relacji moze wymagac podjecia dziatan naprawczych, niezaleznie od sank-
cji karnych. Istnieje potrzeba wzmocnienia udziatu ofiar, sprawcow przestgpstw
oraz spotecznosci, w okresleniu krzywd wyrzadzonych przez przestepstwo, ktore
moga zosta¢ zaspokojone przez wspoélne, zrownowazone i sprawiedliwe dziata-
nie. Sprawiedliwo$¢ naprawcza moze by¢ stosowana jako reakcja na przestep-
stwo oraz stuzy¢ poprawie sytuacji oséb pokrzywdzonych przestepstwem. Moze
sprzyja¢ skuteczniejszej resocjalizacji skazanych, a tym samym zmniejszaé
powrotno$¢ do przestepstw i przynosic satysfakcje uczestnikom procesu reso-
cjalizacji naprawczej.
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Wynika to z faktu, ze zaproponowane artykuty bazuja na prze-
prowadzonych wtasnych badaniach. Sg pewnym case study. [...]
Zaprezentowane artykuty majg swoista form¢ debiutow nauko-
wych. [...] Wsparciem dla tego pomystu jest istotna tutaj rola
redaktora naukowego — dr Doroty Kanarek-Lizik.
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[...] Praca stanowi niewatpliwie warto$ciowe zrddlo inspi-
racji dla oséb profesjonalnie zaangazowanych w problematyke
profilaktyki spotecznej, wielowymiarowo rozumianej resocjali-
zacji 1 readaptacji spotecznej. Jest tez wartym upowszechniania
przyktadem angazowania mlodziezy studenckiej w aktywnos¢
badawczg 1 publikacyjng. O jej wartosci w znacznej mierze decy-
duje takze empiryczne zorientowanie poszczegdlnych tekstow.

dr hab. Przemystaw Frgckowiak, prof. ANS,
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